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HOJA DE CONTRASENAS

Primero de todo vamos a definir una contrasefia maestra

e Tienequeincluirnim3rosy letras

e Tieneque incluir MAYUSCULAS y miniisculas
e Ytiene que tener entre 9y 12 caracteres

o SIN caracteres especiales (;$%&/-.!)

Ejemplo: AlexN2019Z

Sitio: Dropbox

Sitio: OVH general

Sitio: OVH base de datos

Sitio: Admin Wordpress

Sitio: MindMeister

Sitio: KwFinder
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| Usuario: | Contrasefa:

| Usuario: | Contrasefa:

- Usuario: | Contrasefia:

- Usuario: | Contrasefia:

- Usuario: | Contrasefia:

- Usuario: | Contrasefia:

Usuarlo Contrasena

Usuarlo Contrasena
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Antes de contratar un dominio o escribir los textos para la web, escribir articulos en el blog, etc.. debemos acceder
de nuevo a las 2 listas madre de necesidades de nuestros clientes (nuestro segmento). Une vez recuperadas las
listas:

Vamos a detectar, segln estas necesidades, cdomo nos buscan. ;Cémo buscan las personas que estan dentro de
nuestro segmento, la solucién a sus problemas en la red? ;Qué preguntas se hacen para encontrarnos? ;Cémo lo
buscan por internet? Cuando sepamos eso, sabremos cémo hablarles.

¢Y cobmo hacemos eso?

Usando varias herramientas de palabras clave.

¢Qué son las palabras clave?

Cuando entras por ejemplo en Google y buscas algo:

Migraia

Eso es una palabra clave.

Otra opcién es que entres en Google y busques:

Como solucionar el dolor de cabeza con remedios naturales

Eso es otra palabra clave que se llama de “cola larga” (mdas de una palabra)
¢Qué importancia tienen?

Google muestra los resultados en el buscador en funcién de si tu tienes en tu web o blog estas palabras clave. Si no
las tienes, es probable que salgas en posiciones muy lejanas. Otra cosa que tiene en cuenta es que si tienes palabras
clave que se busquen. Es decir, es posible que en tus textos tengas la palabra clave “como quitar el dolor de cabeza”
pero la que realmente se busque mas en Google sea “como aliviar el dolor de cabeza”. Para saber esto es para lo que
vamos a usar estas herramientas de palabras clave, para saber cuales son las que mas se buscan.

Cosas a tener en cuenta:

1. Nosiempre lo masinteresante es aquella palabra clave que tiene mas bisquedas. ; Porqué?
Supdn que eres Acupuntory te dedicas a curar la migraia. Si miras en las herramientas de palabras clave
veras que “migrafia” es la palabra clave mas buscada con relacién a esto. PERO: cuando alguien busca en
Google migrafa... sestd buscando siempre a un terapeuta? ;o una solucién a la migraia? ;o podria ser que
simplemente buscara informacién sobre la migrafia? Teniendo en cuenta esto, cuando usemos los
programas de palabras clave es importante que, Sl que tengamos en cuenta estas super palabras clave,
pero NO COMO LAS PRINCIPALES. Nos vas a atraer gente a la web que no busca un terapeuta para la
migranay eso nos va a perjudicar ya que Google nos penaliza.

2. Quénosinteresa pues?
Nos interesan las palabras clave “de cola larga” que sean biisquedas relacionadas con la solucién que
busca el cliente. Ejemplos en el caso de la migrafa:
como quitarel dolor de cabeza
que tomar para el dolor de cabeza
remedios caseros para el dolor de cabeza
remedios para el dolor de cabeza
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como aliviar el dolor de cabeza

migraia tratamiento

Aunque estos no sean los resultados con mas bisquedas. Obviamente no podemos descartar el resto de
palabras clave que obtenemos, pero las vamos a usa mucho menos en nuestra web, blog, etc...

Herramientas de palabras clave
Ubersuggest

Una super herramienta de palabras clave, gratuitay muy facil de usar. Os recomiendo empezar por ella.

https://neilpatel.com/es/ubersuggest/

Ubersuggest dolor de cabeza web v Spanish { Sp._ v

NEILPATEL

Ingresa una palat

= . o

Palabra clave: dolor de cabeza

VOLUME 22200 crc <0.61 COMPETITION 0.05

922 |deas de Palabras Clave Encontradas Para dolor de cabeza

KEYWORD SUGGESTIONS rauaan cuve oo © e - coureronan
vaant to 2 keyword suggestions
mr dolor de cabeza 22200 <o 0.03
v| Googie Keywora Planner dolor ge cabeza que es 22200 €0.44 0.03
+| Goagee suggest migrana 18100 €037 .08
avlor g espalas 8100 €06l 021
FILTRAR RESULTADOS cefalea 8100 €oas 0.03
uscar palsbras clave dertra de ko dolar de radilla 6600 €os 0.1
esuracos
aolar ge rinones 6600 coer 0.0
n cefalea tensiona: 5400 «oss 004
Tipas de dolares de cabeza 5400 €nis 001
Quntsr togos l6s firtros
dolar brazo Izquierdo 5400 <o 0.01
dolor de cabeza tipos 5400 s o0
PALABRAS CLAVE dolor de plernas 4400 €022 0.09
NEGATIVAS migrafa con aura 4400 «oos 0.03
aolor de caneza embarazo aa00 s 001
dolar g Cabeza ¥ embarazo 4400 €52 0.0
dolor de caneza en el embaraze 4400 <oz 0.01
jaqueca 4400 cost 001
p
come quitar el dolor de cabezs 3600 @z o008
m aolor oo cueto 3000 s oar
dolar de cabeza ojas 3800 €02 o.04
dolar neuropatico 3600 €03 0.03
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Google Trends

Esta es la herramienta de Google para detectar tendencias del mercado en funcién de las palabras clave. Si tenemos
las palabras clave bien escogidas al ponerlas en Google Trends nos dara los volimenes de bisqueda en el tiempoy
geograficamente para este concepto y nos mostrara palabras clave relacionadas.

https://www.google.es/trends/

= Google Trends Q terapias alternativas

Explorar Espafia ~ 2004-hoy ~ Todas las categorias ~ Busqueda en laWeb ~

ser feliz | meditacion

Comparar Téminos de bisqueda

terapias ...

autoayuda

crecimie...

Interés a lo largo del tiempo

<S>

Interés geogréfico

terapias altemativas  crecimiento perso..  sutoayuda  serfeliz meditacion

Subregion | Ciudad
Todo el munda > Espaiia

Canarias 100  —
Catalufia 27—
-
¢
Islas Baleares 83 m—
Castilla-La Mancha 78—
Aragén 76—
e £ Comunidad Valenciana 77—
tra
Region de Murcia 77—
» Consultar cambios a lo large < >
del tiempo
Busquedas relacionadas ) ) i
terapias altemativ... crecimiento perso.. autoayuda serfeliz meditacion
Principales En aumento
centro terapias altemativas 100 e— centro terapias alternativas Aumento
desmesurado
cursos terapias ahternativas 65 mmmm centros terapiss alternativas Aumento
desmesurado
terapias naturales 55 mmm cursos terspias alternativas Aumento
desmesurado
terapias ahtemativas madrid 55 mmm terapias alterativas barcelona Aumento
desmesurado
terapias alternativas barcelona 55 mm— terapias altemstivas cancer Aumento
desmesurado
centros terapias afterativas 45 terapias altemativas madrid Aumento
desmesurado
terapias alternativas cancer 20 m terapias altemativas valencia Aumento
desmesurado
&> Ne
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Answer the public

Answer the public es una herramienta gratuita que frente a una palabra clave, te devuelve una lista de “maneras” o
“impulsos” que tienen los usuarios respecto a esa palabra clave. http://answerthepublic.com

Answer the public te muestra como los usuarios de Google y Bing usan esa palabra en sus basquedas.
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Google Suggest

Otra herramienta parecida a la anterior es Google Suggest. Nos ayuda a saber qué busca la gente segiin los criterios

que ponemos.

Son las sugerencias que Google nos proporciona al escribir en el campo de bisqueda. Abrimos www.google.comy
empezamos a escribir en el campo de bisqueda.

Nos muestra palabras relacionadas con la que estamos introduciendo basado en la popularidad y las tendencias
generales del momento.

GO gle gestion y marketing para ter H Audey I @ ’

tercer aio de bachillerato
terapeutas

terapias alternativas
terapeuta holistico

Pulsa Intro para buscar

Planificador de palabras clave
Una herramienta gratuita pero no muy precisa de Google Adwords. Solo es precisa en el caso de que estés poniendo

anuncios en Google Adwords.
Para usarla necesitamos una cuenta en Google. Cuando la tengamos:

Accedemos a https://adwords.google.com y entramos con nuestro usuario y contrasena.

ALERTA: Si es |a primera vez que accedemos nos saldra una pagina donde se nos “propone” dar de alta una
campafia. Vamos a saltar ese paso haciendo clic sobre “omitir las instrucciones de configuracion”

- -oEN
<féfu.  Cidode.. . Geténd. W Comolp.  Comoha. Owsgeorg. Fegwase | Edtarpi. | HollW. A VidesPre. ocgea < | 0 4 v
[+ | @ @ (¢)a googcom 5 1€ || plamtacon 1O-H-a tB O 4o =
Entorn ¥ Google Maps By Google traductor Wi WordReference & Orve xe XECOM P PAVPAL [B] Linkedin 3 facebook B Mi eBay T\ Acrobat.com 2] Consults de centres i e.. () Seriestlv @) Series 24 [T tanco »
A Google AdWords
© soxesaemrens iy S ——
Blenvenido a Google AdWords. T m“A wht
£Cubl 3 su direcciin de correo electronico? ®--> . i S 0
gestonymarketingterapeutas@gmail.com
i, desea recibir recomendaciones y consejos personalizados para mejorar el rendimiento de mis anuncios
MNo. no deseo recibir recomendaciones m consejos personakzados para mejorar el rendimiento de mis anuncios
(o |
Y rellenamos los datos que nos solicita en la siguiente pagina
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o | oo oo oo oo st e i e

[0 @ (€am

ords qoogle.com/um/Welcome/Homela= | st~ bbAescape= expentiie=

@ || Q plantacion +@-8-a o8 O 40 =
% Entorn 23 Google Maps B Google traductor Wi WordReference &4 Drive X0 XECOM # PAYPAL [ Linkedin K facebook I Mi eBay T} Acrobat.com 57 Consulta de centresie... (&) Seriesfv @ Series 24 [T Blanco » |

A Google Adwords

gestionymarketingterapsy

Hola, le damos la bienvenida a Google AdWords Para oblener asistencia pratita. lame a1 900 814 547

M3s nimeros intemacionales

Empacemos a crear su cuenta
Iiroduzes sy draccin de corres ekectdnico, Sa 2008 NOrarie y Su mOneda. THNGS en Cuents que 0o
podrh cambiar esta configuracibn més tarde

Escriba su correo electrénico

gestionymarketingterapeutas@gmail.com

pais

T tspaia 2
Zona horaria

(GHT+01:00) Madrid s
Moneda

curo B

| 4+ 8 8 L) I C _u=72799316998,_ e | Q plantacion 2 @-H- A& %A U 4 0 =
0 Entom £} B i & Drive xe) XECOM # PAYPAL [ Linkedin [E3 facebook I Mi eBay FiY Acrobat.com & Consulta de centresie... () Seriesflv @) Series 24 [} Blanco »
A Google AdWords ~ Pagina principal  Campafias  Oportunidades  Informes |
G Historial de cambios
—_— Conversiones
Blinta & Todas las campafias Atribucién {itimos 7 dias: 77372016 - 137372016
i Google Analytics
Toms s camoenes Campafias | Grupos deanuncios  Configuracin A bnes deanuncio  Dimensiones ||+
" 2 Google Merchant Center f
No hay campafias que coincidan.
Todas las campaiias excepto las retiradas v Segmento . ko dor de Palabras Clave 2‘
l# | & || Buscarcampafias Q | Vermil pianificador de la Red de Display
N - e T Diagnéstico y vista previa de anuncios ‘
Todos los borradores
Edter - Mésinformscion - | Estrategiadepuja ~ | Automatizar ~ -
Todos los experimentos.
(m} ®  Campafia Presupuesto  Estado  Tipode Subtipo Clics ¥ Impr. cTR CPC  Coste  Posic. Etiquetas  Conv.de
Hiblioteca compartida 7 | [ campaia  de 7] 7 7| medio 7 media (7 llamada
7 campaia 2 7 7
Operaciones en bloque = i s
No tiene ninguna campafia habilitada o en pausa. Haga clic en la opcion + Campafia que aparece arriba para crear una.
Informes
Total: todas
las
Etiquetas ‘campaiias o 0 0,00% 0,00€ 0,00€ 0,0 o
exceptolas
_ L _o=cues

€ 4 C B hiips//adwords.google.com i dPlanner,

£ doteasues (] Corndars Oy Tintctsr M comicton & Dove [} Aexsdme o Hbmicn s [l ot i 8 VouTube @ Whwsize B Googe Mage 5 ARt Google 83 Dropton

N GoOgle AdWords  Fige ol Compatios  Opoteidades  rbormms  Heramieten

Planificador de Palabras Clave
<Dénde le qustaria empazar?

Encontrar palabras clave nuevas y obtener datos del volumen de busquedas Antes do empozar o e b ”
Clmo hewe o antcdr o e Clors sitioweb o categona

3 3 camuna 2w in i 2o Doy Prustoe o
o 0 1a e O Diglay

fath ro
Panticas

+ Cotoner datony tenduncind Gl volumen do blsguetas

B Planificar el presupuesto y obtener previsiones

b Cltonar previvcres Sel rnciemento de cles y Se coeten

© 2016 Google | Gl achl | Pt o prhscitnd

Clicamos sobre la primera opcién que nos aparece:

Buscar palabras clave nuevas mediante una frase,

Ahora podemos filtrar y segmentar el mercado segun los criterios que Google nos permite.
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A Plonificador de Polabras ¢ X o

€« >clan google.com/ko ordPlanner/Home?_c=64799683798&_u=7279931699&authuser=08._o=cues#start % =
1% Aplicaciones [ Calendario B Traductor ™M contactos & Drive [% Alexadmin wi( Hidraulica admin [l Interior admin &8 YouTube @ WhatsApp B2¥ Google Maps (%) Alta URL Google £ Dropbox »
M\ Google AdWords  Pigina pincipal  Campafias  Oportunidades  Informes  Herramientas O enowicagom. ~ & M
No se esté publicando ninguno de sus anuncios - Se han detenido o retirado mpafias y sus grupos de anuncios. Habilitelos para empezar a mostrar sus anuncios. Guisme | Més informacion
P i o

Planificador de Palabras Clave
¢Doénde le gustarfa empezar?

B Encontrar palabras clave nuevas y obtener datos del volumen de busquedas Antes de empezar
Gémo utiizar el Planificador de Palabras Clave
~ Buscar palabras clave nuevas mediante una frase, sitio web o categoria Cémo ver los datos organicos

¢Esta creando una campafia de \a Red de Display? Prusbe el
Planificador de Ia Red do Displa

Introduzca una o varias de estas palabras clave:

Su producto o servicio

sanar mi rglaglon de pareja
solucionar conflicto personal

Su pagina de destino
www axample com/page

Catagoria del producto

Ey

Segmentacién |7 Personalizar la busqueda 7
Capany 4 Filtros do palabras clave
Todos los Idiomas ’ =

Opclones de palabra clave
Soegle ’ Mostrar ideas ampliamenta
ralacionadas
Palabras clave negaiivas

Ocultar palabras clave en mi
cuenta

Periodo (7 Ocultar palabras clave en mi -
z plan
Mostrar la media de 4
busquedas mensuales para <
Ultimos 12 meses Palabras clave aincluir  ©

» Obtener datos y tendencias del volumen de bisquedas

Una vez en la pagina de resultados podemos ver 2 bloques principales:

1. Unprimer bloque con la grafica que nos muestra el volumen de busquedas mensuales que hacen por ese
concepto que hemos seleccionado y por todos los que Google considera relacionados
2. Unsegundo bloque con palabras clave.

Clicamos la pestana de Ideas para las palabras clave y debajo nos aparece:
1. Unprimer recuadro donde se nos muestra el volumen de bisquedas mensuales que tiene nuestro
“criterio”.
2. Laspalabras clave relacionadas, el volumen de busquedas que tienen al mesy la competencia que tienen a

nivel de anuncios pagados.

A Pisnficador de Paabias ¢ X

« C B httpsy/adwords.google.com/ko/KeywordPlanner/Home?_c=647996

98_u=7279931609&authuser=08_o=cues#search < M@=

7 Aglicaciones [] Catendario By Traductor M contactos & Drive [) Alexadmin o Fdraotca admin [l Interice admin B YouTuoe @ Wratsagp ¥ Google Maps ' Alta URL Google &3 Dropbor

A Google AdWords ~ Paghnapincipsl  Campafias  Oporiuidades  Informes  Hetamisetas LLY

A o se esti publicando ningu: grupos de amncios. Habilitelos para empozar 3 mostrar sus an

Planificador de Palabras Su prod Salvd
lave ‘s0luconar conficios 09 parefa
Adiada ideas 3 su plan

Segmentacitn
Espata ’ Tendencia del votumen de bissqueds 3
Todos los idiomas. ’ Promedio de bisquedas mensuales

Google

Palabras ciave nagativas

Periodo

Mostrar a media de ’
biisquedas mensusies pars.
Uttimos 12 meses

El plan est vacio

Afiada ideas para palabras clave y

Commass» |2 & Descargar  Ahadiries todas (367) grupos de anuncios de la tabla al
Personalizar la bisqueda U plan.
& Promedio de Porcen
Firos de paabeas ciave PR T omprtca s PO PO ppa
menwuales 1 ‘anuncic P4
Opciones de palabra clave
Mostrar deas ampliaments sclucionar conflictos de pareja 10 Media
Ocultar palabras clave en mi
cuanta
Ocultar palabras clave on mi i el S bl
plan
Porcentsy
Puia sugeida Ahadiral
s e Faisbrs clave (por relevancia) " mpresines A0
toragia do parsja 2R¢€
teragias de pareja ot 203€
peicologia de pareja 260 At 260€

¢Para qué nosssirve?
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1. Paraver como buscay piensa la gente. Por ejemplo, yo me podria pensar que las personas que me busquen
me buscarfan por el concepto “ materializar proyectos” o “alcanzar objetivos” o “arrancar proyectos” pero si
pongo estos conceptos en el planificador me doy cuenta que la gente busca por “poner en marcha
proyectos”. Eso es vital. Ese concepto: “poner en marcha proyectos” debe salir por todas partes en mi web, e
incluso podria llegar a ser el dominio.

2. Parasacarideas, conceptos relacionados, palabras alternativas o sinénimos que nos sirvan para escribir en
nuestros textos de la web y anuncios.

3. Estas mismasideas me pueden servir como titulos para articulos del blog. Si se lo que la gente busca,
puedo cubrir su necesidad.

Sitenéis algunas opciones y os interesa saber el volumen de bsquedas y la competencia podéis acceder de nuevo al
planificador de palabras clave y clicar en la segunda opcién:

- E - -IEN|
A Pianificador de Palabras ¢ x \__¥
« C | @ https://adwords.google.com/ko/KeywordPlanner/Home?__c=64799683798&_u=72 uthuser=08&_o=cues#start Dl i |

s

i3 Aplicaciones [fJ Calendario By Traductor M contactos & Drive [ Alexadmin [ Hidraulica admin [l Interior admin @8 YouTube @ WhatsApp [B¥ Google Maps (%) Alta URL Google $3 Dropbox

AGoogleAdWords Pégina principal  Campafias  Oportunidades  Informes  Herramientas o A

A No se esti publicando ninguno de sus anuncios - Se han detenido o refirado sus campaias y sus grupos de anuncios. Habilitelos para empezar a mostrar sus anuncios. Guiame | Mds informacién

Planificador de Palabras Clave
;Donde le gustaria empezar?

Y Encontrar palabras clave nuevas y obtener datos del volumen de busquedas Antes de empezar
Cémo utilizar el Planificador de Palabras Clave

» Buscar palabras clave nuevas mediante una frase, sitio web o categoria Coémo ver los datos orgénicos
(Esta creando una campaiia de la Red de Display? Pruebe el

Planificador de la Red de Display
» Obtener datos y tend I volumen de bisquedas

» Combinar listas de palabras clave para obtener palabras clave nuevas

[B Planificar el presupuesto y obtener previsiones
» Obtener previsiones del rendimiento de clics y de costes

También puede reanudar la Gitima sesion.

Recordad que es MAS QUE RECOMENDABLE IR APUNTANDO todas estas palabras clave por las que busciisy los
resultados que os muestra. Debéis crear la lista con los volimenes de blsquedas. Asi siempre tendréis a mano las
palabras en el momento de escribir un texto, articulo, presentacion, triptico, etc.
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KW Finderi Semrush

Otra buena herramienta es Kwfinder o Semrush. Son herramientas semigratuitas. Es decir, te permiten realizar
algunas pruebas de forma gratuita y un poco limitada aunque con la versién de pago las opciones son muy
extensas.

https://kwfinder.com/

kw$pinder
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Estudio de palabras clave
Esto lo rellenamos usando las herramientas de palabras clave anteriores

Vamos a detectar realmente como nos busca la gente. Nosotros podemos tener nuestra idea, pero... ;cémo hace la

blsqueda la mayoria de gente?

Blsqueda inicial

Palabra(s) relacionada(s)

Blsquedas area1:

Bdsquedas area 2:

Blsqueda inicial

Palabra(s) relacionada(s)

Blsquedas area1:

Blsquedas area 2:
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Blsqueda inicial

Palabra(s) relacionada(s) Basquedas area 1: Blsquedas area 2:
Blsqueda inicial
Palabra(s) relacionada(s) Blsquedas area 1: Blsquedas area 2:
Basqueda inicial
Palabra(s) relacionada(s) Basquedas area 1: Blsquedas area 2:
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Blsqueda inicial

Palabra(s) relacionada(s) Blsquedas area1: Blsquedas area 2:
Bisqueda inicial
Palabra(s) relacionadaf(s) Blsquedas area 1: Blsquedas area 2:
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NEWSLETTER

El newsletter es la herramienta principal para mantener informados a nuestros clientes o seguidores. Es una
herramienta que depende tan solo de nosotros. Es decir, no estamos a merced de cambios de politicas en redes
sociales 0 a merced de que una de ellas en la que tenemos una gran comunidad, cierre.

Para mandar un buen newsletter necesitamos varias cosas:

Una base de datos de correos electronicos de potenciales clientes
Un buen programa de gestion de newsletter

Un correo electrénico particular de la empresa

Un buen contenido para mandar

> woN o2

Crear una cuenta de correo electrénico

Lo primero que haremos es dar de alta el correo electrénico de la empresa. Para eso accedemos a nuestro proveedor
de servicios, como por ejemplo OVH 0 1&1y buscamos el apartado donde podemos dar de alta correos. En OVH se
encuentra:

§ Escritorio « Gestiony market X | § x | & c X W Subres de cliente Web OVH X | 4= - 8 x
€ 0@ ® ovh.com, e e . ’ e I} ] B & # ® =
2 Google Maps & Drive B PAYPAL [ Stripe [ facebook (3 AIBNB € TrackReports @ Timely ) Mindmeister I YouTube © Zoom [ Vidroop - Profesor @ Vidroop - Alumno [2] FB - GyM [B] Business Manager [8Y ClickBank

MyOVH Dedicado  Cloud  Telecom  Sunrise  Antigua interfaz de cliente Soporte  Espafiol  Alex Novell Ulloa (na49234-ovh)

s No ha indicado ninguna forma de pago por defecto. Acceda a la seccién «Facturaciéns para seleccionarla o afladir una nueva.
ontratar

Dominios

— alexnovell.es

Bases de datos 3

Email Pro Informacién general Co @ pnico Listas de correo Tareas en curso

4 Correo electrér co

Q Gestionar los elementos compartidos
por todas las direcciones de correo

Nombre de la cuenta Descripeién Tamaiio Ultima actualizacién Bloqueadoporspam  Filtros & electrénico 4

alexnovell.com
info 0B/5GB & F v Crear una direccién de ¢ @

%) audreytessier.com Gestionar las redirecciones
. 10 |v|| Paginal/1 : :
bellezaycosmeticanatural.es Gestionar los contestadores
comaserterapeuta.com Acceder al webmail
D) slelactospejo.com Exportar las cuentas como CSV
emitetuluz.com

escuelaparaterapeutas.com

2 gestionymarketingparaterape I

, o= 3
, 38 Microsoft

Introducimos los datos solicitados y nos creara una nueva cuenta de correo.

Para la configuraciéon de la cuenta y para saber los datos de los servidores y los puertos solo tenemos que hacer clic
en el enlace azul que se encuentra sobre la lista de correos que se van creando, donde pone: consulte nuestras guias

Creacion de la base de datos

El Segundo punto vital es disponer de una base de datos. Pero no de una base de datos cualquiera. De una base de
datos legal, es decir, de unos datos recogidos con el consentimiento de los propietarios y de una base de datos
registrada en la Agencia Espanola de proteccion de datos para cumplir con la LOPD.
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Lo primero es dar de alta la base de datos. Para eso debemos ir a:

http://sedeagpd.gob.es/sede-electronica-web/vistas/formNOTA/servicioNOTA.jsf

Y seguir el procedimiento que nos piden. El registro de la base de datos es gratuito y se puede hacer a través de
correo ordinario u online mediante certificado digital.

En cualquiera de los 2 casos, tendremos que indicar que tipo de base de datos estamos creando, con qué tipo de
datosy para que finalidad.

Una vez registrada debemos cumplir con unas “normas”. Proteger la base de datos de posibles robos, e informara
los usuarios registrados de sus derechos de cancelacién, rectificacion, etc...

Registrar |la base de datos en la agencia espanola no quiere decir que les mandamos los datos a ellos. Los nombres,
e-mails, teléfonos, etc.. de nuestros clientes no se proporcionan. Sélo se le indica al estado que existe una base de
datos, de un tipo determinado, con unos fines determinados y a nombre nuestro. A partir de aqui, si tienes 100 0
1000 clientes, y quienes sean, les es igual.

Esta base de datos la podemos ir creando en nuestro programa de newsletter, en un Excel, ... donde queramos.

A partir de ahora tenemos que ir recogiendo emails de aquellas personas que estén potencialmente interesadas en
lo que ofrecemos y que cumplen los requisitos del “para quien” que definimos en el elevador pitch. Una manera de
recolectar estos datos es a través de la web.

Si usas una plataforma que no esté en la nube para el envio del newsletter, como la que propongo: Send Blaster,
puedes usar el plugin ya explicado anteriormente para la recolecciéon de datos: Mail Subscribe List o Sumome.

Si usas una plataforma online como Mailchimp, MailJet, MDirector, MailRelay ,... puedes usar el plugin especifico
para esa plataforma que automaticamente te manda los nuevos suscritos (desde tu web) a la base de datos de
Mailchimp

Envio de newsletter
Existen varias maneras de enviar newsletters. Lo puedes hacer desde una plataforma online o desde un programa
instalado en tu ordenador.

Existen varias plataformas online cada una con sus pros y contras, como, por ejemplo: Mailchimp, MailRelay,
MDirector, MailJet, para lo que es puramente el envio de emails y otras con funcionalidades adicionales de
Autorespondedor (automatizacién de envios de correos en funcién de variables) cémo pueden ser Aweber,
Cetresponse, Infusionsoft, Ontraport, entre muchas otras.

(@AWeber % Getresponse  {Contact

t_‘ ma-(u{h\f) ConstantContacta, s ] @ communicate in S&%V
Infusionsoft. €@ arpReach

Autodilot shoppingCart  sender

AWeb.com Br

Las plataformas online tienen sus ventajas:
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1- Nodependen de que tu ordenador esté en marcha

2- Pueden mandar correos en grandes cantidades en muy poco tiempo

3- Sevinculan con otras plataformas online entre si (como la pagina web)

4- Disponen de muchas funcionalidades adicionales, como autorespondedor, gestion de bajasy altas
automaticamente, etc...

Por otro lado, existen las plataformas “offline” tipo SendBlaster.

V<=

SendBlaster

Estas plataformas, en particular esta, tiene una ventaja muy grande:

1. Lasplataformas online mandan los mails desde sus servidores. Eso hace que los principales programas de
correo como Gmail ya conozcan de donde provienen, y mandan directamente tu correo al “spam” o
“promociones”

2. Le mandasa una empresa externa todos los emails de tus contactos.

Los programas tipo Send Blaster te permiten enviar desde tu cuenta de correo y al ritmo que desees, sin
saturar el servidor, lo que evita que lo detecten como spam.

Si estas pensando en mandar cantidades bestiales de correos, como mas de 15.000, entonces si o si, te recomiendo
una plataforma online.

Asi que en funcién de en qué punto te encuentres, te recomendaria una u otra. Si tu base de datos es pequena, y aun
la puedes manejar manualmente, te recomiendo SendBlaster, ya que te vas a asegurar que toooodos los correos
[legan a sudestino,y no se vanaSpam o Promocion.

SendBlaster es un software de escritorio que te permite mandar newsletters. La gran ventaja es
que te permite usar tu propia cuenta de correo electrénicoy decidir el ritmo de envio de los
correos, con lo que te evitas el problema que sucede con otras plataformas online, de que tus
correos se vayan o al spam o a la carpeta promociones.

Lo primero es cargar una base de datos. Disponemos de varias opciones de importacién. La mas habitual es desde
un archivo externo tipo Excel o csv.
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Para eso accedemos a Listas y direcciones -> Administrar listas (1) y damos de alta una lista nueva (2)

i

W ‘ £Qué novedades tiene SendBlaster 3? o ﬁ -, ?
(3 b

Send?'x.aaSterB B Listas y direcciones P
g : _ 2

[C’ontaicfeswebixerrades v @ |3 #
Direcciones

F ||| X||B|b 2B @@ C|O|7/ e a|a|B|%N||T

Arrastre una cabecera de columna a esta drea para agrupar la informacion por esa columna

-

Mensajes

Listas y direcciones
—

Admir istrar | stas
City State Co.., Tel.., Fax We.., Job Bus... Age
Lista negra

Inportal

Exportar

8! Administrar suscripdones

\vadmlnistrardevoﬁ.ldm S0 & o Sune - - e -
5 B & n v - - .-
— W e O e @ - o -— - -
P — PR
Configuracion
e w . mme—— - - .
B e ™o - - -
Detalles - e ™ W - e e .
e - - - — .
g ma——— — - - v

Las listas nos sirven para dividir nuestros subscriptores segln tipos. Si queremos mandar 2 o 3 tipos de newsletters
distintos enfocados a clientes distintos, debo crear varias listas para cada uno de ellos. Si no lo hago, todos recibiran
todos los newsletters.

Después nos vamos a Importar la base de datos a esta lista (3)

Accedemos a Listas y direcciones -> Importary escogemos del desplegable de listas, la lista en la que queremos
importar la base de datos (2)

SendBlaster Pro Edition = B

Qué novedades tiene SendBlaster 32 O N w'?

. - . [
|T| Listas y direcciones G
Bt

Seleccione |2 lista de destino para las nuevas direcciones

Do

Mensajes |Con13ctes web i xerrades

o
—
£

(

Seleccione el origen de datos a importar

Listas y direcciones 3
(@) Importar desde un archivo de texto extg

e () 1mportar desde un sitio web via http://

() Importar desde el portapapeles

Lista negra Importar desde Outlook Express

Seleccione |z operacién deseada

Importacion de direcciones

Impartar

®) Agregar a la lista y suscribir nuevas dire Seleccidn de archivo a impartar y configuradién de formato i@) In;t::rl:\tgéar:ea
() Eliminar direccones nuevas de la lista

Ruta de archi i tar:
() Desuscribir nuevas direcciones ‘ Lta 0 arcniva @ impartar ( ‘@

—
LZ Administrar susaripdones
-« ) 5
— 4 Formato (@) Delimitado Delimitador: 6 [[]L= primera fila contiene nombres de campos

g Administrar devglugiones Cilibre

By Exportar

x No agregar direcciones duplicadas o presentes en la lista
Configuracion P . "
[ Suscribir direcciones ya existentes en la lista

... ™. — 7
o
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Seleccionamos la opcidn en funcién del tipo de carga de base de datos (3) y le damos a importar (4)

Nos aparece la nueva ventana donde escogemos el archivo (5) y el tipo de delimitador. Esto depende del tipo de
archivo que estemos cargando. Si es un csv que proviene de Excel lo podéis dejar tal cual. Cuando le deis a siguiente
(7), si el delimitador no era el correcto lo veréis porque no os mostrara el contenido de la base de datos o faltara

informacién. Simplemente volvéis aquiy cambidis el tipo de delimitador.

Una vez cargada |a base de datos, si volvéis a Listas y direcciones — Administrar listas, podréis ver la lista de

nombres y correos electrénicos.

Lo siguiente es configurar el correo electrénico y |a frecuencia de los envios.

L
'_: Send@llqsters

&Qué novedades tiene SendBlaster 37

— A

U_ Mensajes E

L

1 —1

instantinea

Selecdone lista de distribuddn:

instantinea

. Mensajes

|Comaches web i xerrades

v]

r
Direccién de e-mail de remitente: Z Mombre de remitente:

Redactar Mensaje

info @alexnovell, com (

) v | | Alex Movell - Otra manera de ver el mundo w | ?

\g, Enviar

Selecdonar distintas direcdones para respuestas y devoludones ==

|

m Programar
@ Historial

TrackReports

Enviar Enviar mas tarde...

Configuracion de envios:

Mf°: (®) Usar servidor SMTP

> 23
‘s turbo&ﬂl\zn%g _iu@

Puerto:

E Google Analytics

3 Servidor SMTP:

| |a85

| #ssL

|ssl(].ovh.net

Autenticacién requerida
Listas y direcciones

Usuario: Contrasefia:

|info %alexnovell.com | | FE S ————

Configuracién

®...

Reintentar con envio directo en caso de error

Prueba de conexién

() Envio directo

[ reintentar mediante SMTP en caso de error

Configuracion Ava nzada:o

(o 5

Cabeceras adidonales

on sugerida

Pausa entre mensajes (segundos):

Pausa entre blogues (segundos):
Mensajes por blogue:

Expiracidn (segundos):
Conexiones:

Reintentos en caso de error:

Pausa entre intentos {segundos):

Accedemos a Mensajes -> Enviar (1)

Introducimos los datos de remitente (e-mail y nombre) (2)
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Seleccionamos el modo de envio por SMTP (3)
Eintroducimos los datos de nuestro correo electronico nuevo (4)

Una vez hecho esto nos dirigimos a la configuracién avanzaday en la pestafia programacién definimos los tiempos
de envio de los emails. Cuando mas lenta sea mejor. Menos posibilidades de que lo detecten como “spam” tenemos.
Podemos tener en cuenta cuantos e-mails tenemos en la base de datos y decidir en cuanto tiempo queremos que se
envie.

Antes de darle al bot6n enviar debemos ir a redactar el mensaje y escoger una plantilla.

= SendBlaster Pro Edition - =
* €Qué novedades tiene SendBlaster 32 0 ’T“ a 'T

‘_' Send@llastera

N A
YA

= e 2 3
/ \ Tareas
/ = g Asunto: Descubre quien eres ¥

Mensajes J MNuevo ntilla

ol
N e pare: B = Abrir  ~ Guardar... ~
!F&dﬁmr o Adjuntos: o x =N Texto de HTML || G Vista Previa
l_ﬁ_-' Enviar Conjunto de Unicode (UTF-8)  (utf-g) vl (3 Verificar Spam
— caracteres:
m Programar [ =ML Arial, Helvetica, sans-serif vz B I U Ar 2 = = =iz iz - @3 4
é L (etiquetas) v gt iy 120 »  Saipt 3 )| Cu B8 Ths -:_a 4 [l 1 | ; 3 3 di  Google Analytics 4
i L 7] TrackRepor = 3 = % w% &
Trad:F'.Epcrts o
B Pl ) ALEX NOVELL
OTRAMANERA DEVER
’ Listas y direcciones
4 \ ~
ﬁ‘ Configuracién £ >
¥ Texto Plano: [[Is6lo texto plano

®..omm

Accedemos a Mensajes -> Redactar Mensaje
Primero de todo rellenamos el asunto (2) y elegimos plantilla (3).

Cuando cliqguemos en (3) se nos abre una ventana con una infinidad de plantillas. Escogemos la que mas se adapte
al contenido que queremos introducir. Después la podemos adaptary cambiar textos, pero lo importante es que la
estructura de base sea casi perfecta.

Una vez cargada la plantilla la vamos editando en el bloque de edicion (4). Disponemos de varias herramientas para
afnadir texto, editarlo, anadirimagenes, etc...

Unavez finalizada la introduccién de datos podéis cargar un cddigo de seguimiento (5) en el newsletter para saber
aquellas personas que lo ven, donde hacen clicy qué es lo que mas ha interesado del newsletter.

Una recomendacion es que las imagenes del newsletter las subdis primero al gestor de medios de vuestra web (1):
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< dovide | | WorNove | . Pignad.. | W4 Suirend. | 3 Comete | § Meclow
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The following plugins are out of date: Events C: 38.A1 wain depe on The Events Calendar and will not function properly uniess paired with the right
version. Learn Mors

-

Yoast SEO se ha actualizado a la version 3.0.7. jPulse aqui para averiguar las novedades!

@ Paginas gvell.com/wp-content/

¥ Comentarios @ gestion y marketing para terapeutas
BB Todos los elementos multimedia |v| | Todas las fechas |v| = Seleccién matiple
Leyenda  gestion y marketing para terapeutas
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gestion y marketing para terapeutas
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Una vez dentro cargais todas la imagenes que van a salir en el newsletter. Cuando estén cargadas, podéis acceder a
la ruta de cada una clicando encima (2) y viendo el campo URL (3) que podéis copiary pegar en el programa de
newsletter.

Alintroducir una imagen en el newsletter (1) os aparece un botén para examinar en vuestro ordenador la imagen,
pero si en vez de clicar el boton le pegais la URLde laimagen en el campo (2), el programa la entiende y la introduce
(3) desde la ubicacién remota:

SendBlaster Pro Edition = =
iQué novedades tiene SendBlaster 32 On =»’?
=
<< &
1 4 Mensajes b
E‘\/ﬂ
I N Tareas
Asunto: £
. Mensajes D Nueve ﬂ Elegir plantilla
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Adpuntos: | 0 x 2 TextodeHTML | G Vista Previa
\!-!l Enviar Comjunto de Western European (Windows)  {(Windows-1252) Y] =] Verificar Spam
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IG5} Programar HTML | | | Arial, Helvetica, sans-serif viz v[B|r|u | Ar £ = = =iz = EE | — @ l‘ 1
& (etiquetas) vi gt A"y saipt Celile T [SIRE LN LT il Google Analytics  *
\\:) Historial
L 7] TrackReports » =% w% &
~
Analytics -
ﬂ =] Imagen
4 1 Origen de I3 ‘wmarket\ngpam-te(apamas_lpg x|| Examinar. | | Aceptar |
I imagen
N . - )
Listas y direcciones Temr e ‘ Z |
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¥ Texto Plano: Guaordetborde: || Vel | ] []56lo texto plano
—_—

De esta manera conseguimos que el e-mail no pese tanto y se mande con mucha mas facilidad.

Una vez acabado el disefio del newsletter e introducidos los contenidos lo grabamos en guardar como. De esta
manera lo podremos volver a cargar como plantilla para la proxima vez.

A continuacién lo mandamos. Volvemos a Mensajes -> Enviar, y si anteriormente hemos introducido todos los
datos del correo electrénico y de frecuencia de envio, ya le podemos dar al botén de la fecha verde y esperar.
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Para Mac
Existen muchas aplicaciones para Mac (al igual que para Windows) con las que puedes gestionar tus envios de
newsletter.

Direct Mail for Mac

Es una aplicacién parecida a Sendblaster. Permite configurar listas personalizadas, escoger

P " entre muchas plantillas y configurar tu propio servidor de correo para hacer los envios. Incluso
dispone de una versién gratuita como SendBlaster mediante la que se puede mandar un
maximo de 50 correos al mes, pero con la que puedes probar la potencia de |la herramienta.

Aqui tienes unos enlaces para configurar este programa:

1. Configurarel SMTP en direct mail:
http://directmailmac.com/support/article/294-configuring-direct-mail-to-send-via-your-smtp-server

2. Limitar los mails que envia cada vez:
http://directmailmac.com/support/article/233-limiting-the-amount-of-email-sent-through-your-mail-
server

Mejores dias para publicar

Mucho que os informéis, es muy dificil estandarizar, cual es el mejor dia. Si que es posible deducir que por ejemplo
el lunes es el peor, ya que se considera el dia de limpieza de la bandeja de entrada, pero el resto de dias (martes a
jueves) son dias que nos pueden ir muy bien.

Os recomiendo al 100% que estudiéis vuestro segmento. No os baséis solo en estas estadisticas generalistas. Si las
miramos, veremos que el mejor dia es el jueves a primera hora de la manana. Y es posible que en la mayoria de los
casos sea asi. Pero habra situaciones y segmentos, en los que no se va a cumplir la norma.
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Mucho contenido para que el usuario aprenda y se entretenga y poca publicidad tuya. Se dice que el 70-80% debe
ser contenido no publicitarioy el 20-30% contenido publicitario.

Vamos a ver un ejemplo:

wl ALEX NOVELL Este newsletter incluye bloques alternados de contenido propio o

OTRA MANERA DE VEF

iNuevo video!

Sé tu mismo. El efecto espejo.

Ver el video

Préximos talleres

Relaciones personales sanas a
través del Eneagrama.

Sé tu mismo. Descubre quién
eres usando el Efecto Espejo

) ey e NS )
- AR IR ) i
0. DAL e e W

BEFTE R

Inicio MARTES 25 de ENERO a las 19:30

Inicio MIERCOLES 3 de FEBRERO a las
19:00

Mis detales

Otras cosas interesantes ;-)

Articulo Video

Recomendacion

Articulo

Recomendacion

GESTION Y MARKETING PARA  AUDREY TESSIER FERRAN CASES

TERAPEUTAS

U 4

sitios donde pueden indagary aprender mas con bloques de
publicidad propia.

Podemos ver el bloque del “video” y el de “otras cosas interesantes”,
en total 7 enlaces externos a contenidos variados. Y después
podemos ver el bloque de “préximos talleres”y el de “sobre mi” con 3
enlaces externos a publicidad propia.

Otro tema importante es que el newsletter deber de tener mucho
contenido grafico. El “rollo” ya lo leeran cuando cliquen en los
enlaces. Intenta que el poco texto que pones vaya directo al granoy
que los titulos apunten a la necesidad.

No os olvidéis de poner al final:

- Datosde contactoy redes sociales
- LOPD (ley Organica de Proteccién de Datos)
- Opciones de darse de baja o modificar los datos.

Contacto Vinculémonos

7 [in )Y
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PAGINA WEB

Pasos para crear una web

®

NECESIDADES
PALABRAS CLAVE

ESTRUCTURA
DECONTENIDOS

ESCOCER
PLANTILLA

¢ | ALTADELA
REGISTRO DOMINIO t | BASEDEDATOS
CONTRATAR HOSTING :

ninC >

ALTADE
WORDPRESS

IMSTALAR
PLUGINS

OPCIONAL

| ALTA DE CORREOS ElEr.mlecus>
| ALTADE DOMINIOSADICIONALES>

!

Es de vital importancia darnos cuenta que una web no incluye solo los pasos 2y 3. El paso 1y el paso 4 son MUY
importantes. La construccién de una web es mas que un proceso técnico. Incluye una estrategia para nuestra
visibilidad y por tanto para la captacion de clientes.

1-  El primer punto lo hemos estudiado previamente con el elevator pitch y las herramientas de palabras clave.
Sin este paso previo, la eleccion del dominioy sobretodo la redaccién de textos y metatags es en vano.

2- Unavezelegido el dominio, lo contratamos junto al espacio web (sitio donde se aloja nuestra pagina. Se
detalla mas adelante). En OVH o cualquier proveedor que escojamos podemos dar de alta dominiosy
espacio web, correos electrénicos, paginas en Wordpress o tiendas online, etc...)

3- Cuando la estructura necesaria esta lista, empezamos con el disefio de la web

4- Sinunaactualizacién de nuestra web, esta dejara de ser interesante para los buscadores como Googley
perdera posiciones en las listas de resultados.
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¢Qué es un dominio? Un dominio es una direccion. Es como un nidmero de teléfono. Cuando lo escribes en un
navegador web llama a una “casa” donde esta la padgina web en cuestién. A esta casa se [lama alojamiento web o
hosting.

Una vez sepamos las palabras clave por las que buscan nuestros potenciales clientes ya podemos contratar un
dominio especifico que apunte a su necesidad. ;Porqué? Es mas que interesante que el dominio corresponda a una
necesidad real. Si yo tengo el dominio “terapiadepareja.com”y tengo una web (bien hecha claro) en ese dominio
que tenga un contenido relacionado con ese tema, tengo muchas posibilidades de salir de los primeros de |a lista de
GCoogle cuando alguien busque por “terapia de pareja”.

Podemos elegir el dominio teniendo en cuento tres posibles criterios:

1- Dominio funcional: Significa que elijo el dominio teniendo en cuenta las palabras clave. Es decir, en este
caso elijo el dominio exactamente igual que una secuencia de palabras clave que he encontrado en alguna
de las herramientas de keywords. Por ejemplo: Comoaliviareldolordecabeza.com o
comosuperarunadepresion.com, comocontrolarlaansiedad.com, etc. Como puedes ver es un dominio
puramente funcional y totalmente relacionado con tu segmento. PERO. Si no te gusta, no lo cojas porque
no vas a compartirlo.

2- Dominio relacionado con el segmento pero sin palabras clave. Por ejemplo: stopdolordecabeza.com,
elfindelaansiedad.com, etc. Como puedes ver ya no responde totalmente a una bldsqueda concreta que se
haga en Google pero si que tiene que ver con lo que estas tratando.

3- Dominio fashion: Es un dominio que no tiene nada que ver con lo que haces. Por ejemplo:
centromandala.com, espiralfeliz.com, google.com, etc.

Cualquiera de las 3 opciones es valida. Lo mas importante es que te sientas a gusto con él.
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;Coémo sabemos si el dominio esta libre?

Vamos a acceder al proveedor donde lo compraremos y alli mismo lo verificamos escribiendo el dominio deseado
en el espacio en blanco (circulo rojo)

www.ovh.es

(Existen otros proveedores para contratar dominioy espacio para la web. Por ejemplo www.webempresa.com)

= - -IEN
¢ Web hosting, cloud y serv X
€« X | @ https://www.ovh.es M@=
i3 Aplicaciones [f Calendario By Traductor M contactos &y Drive [3 Alexadmin i Hidraulica admin [l Interior admin @8 YouTube (® WhatsApp [B¥ Google Maps (%) Alta URL Google $3 Dropbox »
WOVHGS & Areadecllente | Webmail | Soporte | Guias | e | B
Innovation is Freedom —-— 0 |

WEB DEDICADO QUIENES SOMOS

Viva la experiencia Public Cloud
Sencillo de instalar, facil de escalar

antizados y constantes

+/ Almacenamiento elastico de alta disponibilidad

Desde 30 €/mes +IVA

Encuentre su dominio

Descubra nuestras soluciones web y nuestras ofertas de infraestructuras dedicadas y cloud

Siesta libre, a partir de aqui seguimos el procedimiento de registro.

Cualquier proveedor nos va a solicitar datos de contacto para el registro de dominio y tageta de crédito para su
pago.
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Alojamiento web (o hosting)

Cuando nos solicita el alojamiento debemos elegir segiin nuestras necesidades.

¢Qué es el alojamiento? Es el sitio donde se ponen los archivos de tu pagina web. Para entenderlo, haremos un
paralelismo con un piso. El dominio seria la direccién postal (calle diagonal 455, 2°1?). El dominio apunta a un sitio,
de la misma manera que la direccién postal apunta un sitio. El alojamiento (espacio para la web) seria el piso ensi,
el espacio donde se vive. EL alojamiento es el espacio en el que se guardan los archivos de la web, y cuando alguien
escribe la direccion (dominio) se le muestran esos archivos. Por tanto, la padgina web (los archivos) serian los
muebles y las personas que viven dentro el piso.

En el caso de este proveedor (OVH), el “plan personal” es perfecto para la mayoria de los casos. El plan personal
permite alojar una pagina web con wordpress bajo un dominio. Si vuestra necesidad es de 1 a 4 paginas web os
recomiendo el “plan profesional”.

Base de datos, web, gestor,... ;?

Voy a explicar un poco mas a través de un grafico qué es todo esto. ;Qué es el gestor? ;Para qué sirve? ;y la base de
datos?

Una web se compone normalmente de 3 elementos: el gestor, la weby la base de datos.

La web: lo que vemos cuando ponemos el nombre de dominio en el gestor no es mas que una plantilla vacia que se
rellena con los datos que voy introduciendo desde el gestor. Asi que, siempre que cambie alguna cosa en el gestor
de Wordpress se me cambiara en la web. Pero entonces... ;el contenido de la web lo lee del gestor? No.

El gestor: es una pagina web desde la que podemos gestionar el contenido de la web. Pero no se almacena nien el
gestor ni en la web. Se almacena en la base de datos. Todo aquello que introduzco desde el gestor se guarda en la
base de datos. En este caso usamos como gestor Wordpress.

Base de datos: recibe todo el contenido que se le introduce desde el gestor, y cuando alguien entra en nuestra web,
la base de datos le manda todo el contenido para rellenar la plantilla. La plantilla de la web siempre esta vacia, y se
va rellenando con el contenido de la base de datos. Por eso siempre que cambiamos algo en el gestor, este cambio
serealiza en la base de datos y cuando la plantilla de la web pide contenido, la base de datos le manda la Gltima
version.

WEB (plantilla)

GESTOR (Wordpress)
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Instalacion de wordpress

Ya tenemos dominioy espacio web. Ahora solo nos falta moblar el piso. Tenemos una direccién y un piso vacio.
¢Qué vamos a poner dentro? Una web. Vamos a llamar a IKEA (Wordpress) para que nos ponga los muebles.

Al contratar un plan en OVH (o cualquier otro proveedor) recibiremos un e-mail con los datos de acceso al area de
cliente. Accedemos al area de cliente. En el caso de OVH es: www.ovh.com/manager/y ponemos nombre de usuario
y contrasefia proporcionados en el e-mail recibido (serd un e-mail con un asunto que incluye [NICKHANDLE])

Una vez dentro:

Clicamos en alojamiento (1y 2) y hacemos clicsobre la pestana de “Médulos en 1 click”.
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Seleccionamos Wordpress y procedemos con la instalacién. Os recomiendo seleccionar la opcién de “Instalacién en
modo avanzado”. Son pocas opciones de mas que aparecen pero permite escoger nombre de usuario y contrasena
personalizados.

ndar = Meetup (7] Uolala [} webadmin § AlexNovell [[d Facebook & Google Drive 33 Dropbox ¢ MindMeister

+ Anadir un modulo
Etapa1de4d

Va a Instalar un médulo en el dominio novellulloa.com.

Seleccione el tipo de madulo que quiere instalar.

-

\

WORDPRESS Joomial!

0

(&
~

Una vez creado el médulo recibiremos un email con una informacién tipo esta:

Sudireccion de acceso es www.midominio.com/wp-admin/
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Usuario: admin (o el elegido)

Sededddik

Contrasena: ™

Esto significa que YA TENEMOS PAGINA WEB instalada. Ahora solo hace falta personalizarla. IKEA nos ha traido los
muebles a casa y tenemos que montarlos. ;-)

Estos son los datos para acceder a la zona de gestion de nuestra web. Lo llamaremos GESTOR.

Desde el gestor es desde donde lo vamos a hacer todo. Dar apartados de alta, anadir fotos y textos, gestionar el
posicionamiento de la web, mirar las estadisticas de visitas, actualizar el blog, etc...

Vamos a ello. Usamos esos datos para acceder y nos encontramos esto:

PAGooc X (MSem X | ©® BIW X Conc X | BB Char X | & Lists: X { [3 XML § Intrc X (Q (16)1 X/ [ Dash x \ [ Searc X | G Creal X | [} Gesti X | W4 Sudr X - X

€ C' | [ gestionymarketingparaterapeutas.com/wp-admin/ir hp i @ =
it Aplicaciones & mail alexnovell R Calendar == Meetup [TT] Uolala [ webadmin {§ Alex Novell [J Facebook & Google Drive $3 Dropbox MindMeister
) @A Gestiony marketing para terapeutas < 2 B 4 New SEO UpdraftPlus Howdy, admin2171 .
een O Hel
L iR Dashboard
Home
Ui This theme recommends the following plugins: Login customizer and Pirate Forms.
Updates @
Begin installing plugins | Dismiss this notice
¥ Allin One SEO
Dismiss
Posts Welcome to WordPress! .
Media We' ssembled some links to get you started:
Pages Get Started Next Steps More Actions
Comments I\ Write your first blog post Manage w S Or menus
Customize Your Site
Add an About page Turn comments on or off
M Appearance + an About page ] n cof S w
; ) or, change your theme completely B view your site [ Learn more about getting started
& Plugins = g
e Users
4~ Tools At a Glance Quick Draft
Settings # 1Post W 4Pages Title
Q o L]
WordPress 4.4.1 running Zerif Lite theme.
Activity o
o \/] K 2 - 19:19
O | 9 ) 8 2 ¥ x2 @@ s m @ SANODaE&B

Esta es la pagina principal del gestor. A mano izquierda esta el men( con las opciones de qué disponemos. Las
iremos viendo poco a poco.

En esta primera pagina podremos ver de un vistazo los nuevos comentarios que hayan puesto en nuestro blog o el
ndmero de visitas de la web.

Es posible que de base nos venga el gestor en inglés. Si lo queremos al espafiol solo tenemos que ir a Settings ->
General y buscar en la parte de abajo el idioma deseado


mailto:info@alexnovell.com
http://www.alexnovell.com/

Goog { M Sem Vi x Wha Escri Plugi { (Y Wes ¥ @ Chari { go H x
9 N

A Posts
07 Media
M Pages

¥ Comments

» Appearance
K Plugins
& Users

4 Tools

B Settings

Aplicaciones [fj Calendario B Traductor M contactos g Drive [ Alexadmin

@ @& Gestiony marketing para terapeutas

Date Format

Time Format

Bl sssis) O G x \ [ curs

€« C' | [ gestionymarketingparaterapeutas.com/wp-admin/options-general.ph
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Howdy, admin2171 [li]

General
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mted States) v

Site Language

Save Changes

Vamos a seleccionar el aspecto que tendra la web. Necesitamos elegir una plantilla. Existen muchas plantillas
gratuitas y otras de pago. Las gratuitas normalmente disponen de su versién PRO o de pago. Es decir, [a versién
gratuita es idéntica a la de pago, pero la nica diferencia es que la gratuita tiene algunas funcionalidades
bloqueadas.

Es muy importante que la plantilla que seleccionemos sea responsive. ;Qué significa eso? Que se adapta a los
distintos dispositvos (PC, tablet, movil,...). Esto lo indicara en las caracteristicas de la plantilla.

Para webs tipo OnePage recomiendo NEVE. ;Qué es OnePage? Son aquellas webs que muestran todo el
contenido en la pagina principal.

Para las webs “estindard” ya debemos mirar cuales son nuestras necesidades. Una que yo uso es Vantage .

Es posible que con la plantilla gratuita no podamos cambiar todos los colores de la web 0 no podamos acceder a
todos los apartados.

Por esa razén es importante probarla bien antes de introducir todo el contenido. Os recomiendo cargar varias
plantillas que se ajusten a vuestras necesidades y probarlas un poco para ver su funcionamientoy las opciones de
personalizacion de las que disponen.

La plantilla debemos seleccionarla siempre en funcién de nuestras necesidades. Sl estamos haciendo una web
sencilla de un tema especifico, las OnePage tipo la Zerif o Neve funcionan normalmente bien. Pero si por ejemplo
estamos preparando una web de una escuela, necesitaremos una plantilla mas compleja, como la LMS. ;Porqué?
Pues por ejemplo la LMS incporpora apartados especiales para Profesores, Cursos, Asignaturas por curso con fichas
completas, valoracién de profesores y asignaturas, cuestionarios, etc... y es algo que otras plantillas no incorporan.

Otro tema es: Si tenemos varias especializaciones, ;coémo organizamos la web? En este punto yo lo que recomiendo
es que hagas varias web. ;Porqué?

1. Sihaces una web (nicay exclusivamente de una especializacién, se posicionara mejor en los buscadores.
Asi puedes hacer una por tema.
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2. Vasadarunaimagen claray concisa de lo que hacesy vas a mandar un mensaje directo. Si pones 4
especializaciones en una misma web, el mensaje queda diluido.

3. Después puedes hacer una web paraguas que incluya el mensaje de las otras. Estawebnosevaa
posicionar tan bien, ni va a tener tanto contenido como las especializadas, pero si las enlazamos todas
entre ellas ayuda a que se posicionen. A eso se le llama backlinks. A Google no le interesa cuanta gente
entraen tuweb. Le interesa cuanta gente pone un enlace de tu web en la suya. Si esto sucede, Google
considera que eres mas popular.

4. Poreso te recomiendo hacer varias OnePage especializadas y enlazarlas todas con la web principal. Tienes
un ejemplo con mi caso. La web principal es www.alexnovell.comy las webs satelites son
www.gestionymarketingparaterapeutas.com o
www.masterencrecimientopersonalyterapiasalternativas.com o www.elefectoespejo.com ...
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¥ o . s SATELTE 2 T
Vs s WEB % Y TEMAs
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Cargar la plantilla
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En esta pagina wordpress nos propone plantillas. Aqui empezamos a buscar la plantilla que mas nos guste. Para ir
viendo el aspecto que tiene cada una de las plantillas podemos usar el boton A. Una vez seleccionada una de ellas la
instalaremos usando el boton B
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This theme recommends the following plugins: Login customizer and Pirate Forms.
Posts Begin installing plugins | Dismiss this notice

Media
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Comments —

» Appearance
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@
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£ Plugins

o m ©® © O B N 2 3 A m @ == NUROREY - I

Otra alternativa es buscar una plantilla que nos guste a través de otras webs de referencia y despues cargarla en
este gestor de forma muy sencilla.

Alguna paginas web desde donde se pueden descargar plantillas gratuitas son:

Para ONEPAGE: http://www.codeinwp.com/blog/free-one-page-wordpress-themes/
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Para WEBS normales: https://colorlib.com/wp/free-wordpress-themes/

Si os decidis por este método, una vez descargada la plantilla deseada (es 1 solo archivo) lo vamos a cargar en
nuestro gestor desde la misma pagina desde la que se pueden ver las plantillas propuestas por wordpress mediante
el boton C.

Unavez cargada la plantilla, ya podemos ver en todo momento como va quedando nuestra web usando el
dominio contratado, por ejemplo: www.midominio.com

Personalizar la plantilla

Normalmente las opciones de personalizacion de la plantilla escogida se encuentran en el apartado de apariencia -
> Personalizar (o customize):
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¥ Comments —
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Al acceder a este apartado se nos cargara una nueva pagina con las opciones de personalizacion de nuestra
plantilla. Este es el momento de ver si nos encaja o no. Si vemos que no nos da las opciones que necesitamos o que
tiene muchas opciones bloqueadas, lo mejor es escoger otra plantilla o pagar la versién PRO si esta lo permite.

Al acceder a la personalizacién nos encontramos algo tipo esto:
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Nos aparecen unos bloques con conceptos (A), dentro de los cuales hay opciones de personalizacion. Vamos
abriendoy mirando qué es aquello que nos permite hacer.

También podemos encontrarnos bloques cerrados que son solo accesibles desde la version de pago de la plantilla

(B)
A medida que realicemos cambios, los podremos ir viendo “al vuelo” en |la zona de trabajo (D).

0]0, para poder verlos online, es decir, en nuestro dominio definitivo, debemos pulsar en C.

Introduccion de contenido

Hay varios tipos de contenido a introducir: contenido grafico (imagenesy videos), contenido textual (paginas
principalesy articulos del blog), eventos, ...

Contenido Grafico

Antes de empezar a rellenar cualquier tipo de contenido debemos tener claro que debe ser de calidad. Os
recomiendo SIEMPRE (a menos que no seais buenos fotdgrafos) que adquirais las imagenes en bancos de imagenes
profesionales (ya sean gratuitas o de pago) o que contratéis a un fotégrafo. No es porqué lo diga yo :-D. Fijaros en
que posts de facebook por ejemplo os llaman mas la atencién. O que paginas web os gustan mas. Es posible que
tengan exactamente la misma plantilla. Lo (inico que cambia son las imagenes, y cambia todo.

Disefios correctos

e Swimmin,
A= 200

EXPERT SWIMMING IS 'WHERE FAMILIES
SMBALING TUTION prenyeT o

Dissefnos incorrectos

The Castle Cambridge

. Bed & Breakfast
at The Castle
Cambridge
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Lo mismo sucede con los videos. Si es un video de presentacion, debe ser realizado por un profesional. No es mismo
unvideo donde la luz esté estudiada, los encuadres, los fondos, el atrezzo, los distindos planos, etc... que un video
hecho con el mévil. Pasearos un rato por Youtube y buscad videos de presentacién. Lo entenderéis rapido ;-)

Lasimagenesy los videos se pueden subir a nuestra web desde dos sitios dintintos. El primero, es desde el apartado
“Medios” del mend principal del gestor (como podéis ver en esta imagen) Y el segundo es desde cada uno de los
articulos que creemos, ya sean apartados de la web, articulos del blog o eventos. En todos los casos, la ventana que
nos aparecera sera la misma:
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En esta pantalla podemos subir contenido de varias maneras.

1- Arrastrando una imagen o video directamente a esta ventana
2- Clicando el botén Afadir nuevo

Una vez subido el contenido grafico debemos asegurarnos que lo etiquetamos correctamente, para asi poder ser
encontrados también a través de las imagenes o videos. Para eso, clicamos sobre la imagen que acabamos de subir
y Nos aparece una nueva ventana con 4 espacios para describir la imagen.

SEO: Como siempre: atencién a lo que ponemos aqui. Que sea algo por lo que nos puedan encontrar.

1-  NO: fot1 buena alta
2-  Sl: Acupuntura para el dolor de espalda de los nifios

|.com - www.alexnovell.com -

nfo@alexnove
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Esto debemos hacerlo para TODO el contenido grafico que subamos a la web.

SEO: Para los videos os recomiendo que uséis Youtube. De esta manera disponéis de otra red social que manda
trafico hacia vuestra web y os ahorrais el espacio weby el trafico que consume un video. Ademas eso os ayudara a
posicionaros.

Para vincular un video de Youtube:

Una vez estéis en alguna pagina o articulo del blog donde os interese poner un video, clicdis sobre Ahadir objeto (1)

y se abrird la ventana de contenido grafico.
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Todas las fechas

Desde el botdn (1) os permitird introducir una URL (direccién web) que podéis copiar de vuestro canal de Youtube.

Como comentidbamos antes, las otras maneras de subirimagenes son arrastrando contenido a esta ventana o

mediantes el botdn (2) para seleccionar archivos de vuestro ordenador.

Hi

v.alexnovell.com -
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Bancos de imagenes

Existen muchas paginas web de las que se pueden descargar imagenes para usar en la web. Podemos elegir
imagenes libres de derechosy por tanto gratuitas o acceder a algun banco de imagenes de pago

Podéis encontrar contenido grafico libre de derechos de autor en estas paginas web:

www.google.com buscando porimageny filtrando por derechos de uso:

/| G pazinte.. X

[<HIES 2@-8- A B U 4 © =

| 4|8 8 (€8 nmmgmg ‘
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Go gle paz interior 1 0] H Audey 32 @ ’
Todo |2 Videos  Noticias  Libros  Més~ | Hemamientas de bi 3 a ®© SafeSearch ~ f o]
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v/ Sinfiltrar por licencia

: - 0. 3
A i1 e Etiquetadas para reutilizacién
L _r Etiquetadas para reutilizacion no comercial con modificaciones

Paz Interior Meditacion Paz In!  Etiquetadas para reuilizacion no comercial icidad Paz Interior Simbolo

JFBSEE 7oz pora tu Mente |

y Oblendras Salud para

E Cuerpo...

=

— NAASTEA

Imagenes gratuitas libres de http://www.stockvault.net/ Imagenes de pago:
derechos o con derechos de autor:

http://thestocks.im/

https://pixabay.com/es www.shutterstock.com
https://unsplash.com/ .

https://www.pexels.com/ www.fotolia.es
http://gratisography.com ) )

http://www.freepik.es/ www.dreamstime.com

http://es.freeimages.com/

http://www.publicdomainfiles.com/  http://es.123rf.com/

http://makerbook.net/

http://foter.com/ http://www.istockphoto.com/es

https://morguefile.com/

https://www.flickr.com

http://www.gratisography.com/

https://soopx.com

http://www.freejpg.com.ar/

http://www.1001freedownloads.com
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http://www.fotolia.es/
http://www.dreamstime.com/
http://es.123rf.com/
http://www.istockphoto.com/es

Edicién de imagenes
Es posible que os haga falta editar las imagenes. ;Para qué?

1- Cambiar sutamano. Ocuparan menosy tardaran menos en visualizarse. Por tanto tu web serd mas rapida.
2- Recortarla. Es posible que no te haga falta toda la foto. Solo un trozo.

3- Ponerle texto. Por si le quieres anadir un titulo o una explicacién

4- Retocarla. Cambiar el color de algo, borrar algiin trozo no deseado, ...

Existen muchas maneras de hacerlo. Si ya dispones de una herramienta para hacerlo como Photoshop o Corel
Photopaint, genial. Si no, te propongo algunas ideas:

The Gimp
https://www.gimp.org/
O Es un editor de imagenes tipo Photoshop totalmente gratuito. Muy bueno para un nivel
medio. Es vital para poder gestionar tu marketing, saber hacer por lo menos lo basico con las
Q  imaégenes.
Lo basico:

1- Cambiartamano de la imagen para que ocupe menos y se descargue mas rapido. Para eso debemos mirar 2
cosas. La primera es la resolucién (por ejemplo 800x600 pixeles) y la segunda el formato (jpg, png, gif,...).

2- Recortarun trozo

3- Ponertexto

4- Guardar laimagen con el formato correcto para la web (JPG con un poco de compresién)

N (TALLERS] (importada)-5.0 (Color RGB, 1 capa) 736736 - GIMP. -oEN
Archivo Edtar Seleccorwr Vista | Imagen Cepa Colores Hevomientas Fibos Ventanas Ayude
S 8 P Dupl Culed H I L5, L 1=, 15 I L3 x e U

Capas - Pinceles

&%

v | s o TALERS jpg (57 M8
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Otra opcién es usar Canva

https://www.canva.com/

Es una herramienta online con MUCHAS plantillas de disenos de carteles o estructuras de
graficos que se pueden usar. Puedes también escalarimagenes y recortar. Lo basico y online.

Después disponéis de infinidad de herramientas online para hacer muchas otras cosas, como por ejemplo:
Craficos e infografias

http://canva.com/

http://www.easel.ly/

http://infogr.am/

Iconos

https://www.iconfinder.com/

http://thenounproject.com/

http://mricons.com/

Creartulogo

https://www.logaster.com.es

http://www.logogarden.com/

http://www.designmantic.com/es/

Formato de imagen

Los formatos estandar para web son JPG, PNGy GIF. El formato de imagen es el tipo de imagen que escogemos en
el momento de exportar.

- JPG: es el formato mas genérico. Comprime mucho las imagenes y podemos conseguirimagenes de gran
resoluciény que tengan poco peso, por tanto que tarden poco en descargar. En el momento de exportar la
imagen una vez retocada, recortada, etc, os preguntara el nivel de calidad. Os recomiendo que no sea del
100% a menos que la imagen lo requiera. Sl le ponéis una calidad de 85 6 90, su peso se reduce muchisimo
y la pérdida de calidad es casi imperceptible.

- PNG: es un formato que no se comprime tanto pero que permite transparencias. Eso nos sirve para que las
imagenes que introducimos en la web se integren con el fondo. Por ejemplo, si mi plantilla de wordpress
tiene una imagen de cabeceray el logo encima, y no quiero que quede el logo con un recuadro encima de la
foto de fondo, sino que quiero que el logo se integre, este es el formato. EN el momento de exportar le
puedo decir al programa que quiero que el fondo de la imagen sea transparente, y por tanto quedara
integrado.
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- GIF: este es un formato que también permite transparencias de fondeo y también animacién. Eso significa
que puedo hacer una imagen compuesta de varios fotogramas que simulen una animacién. Un gif bien
optimizado ocupa muy poco.

Resolucién de imagen

Otro tema importante a tener en cuenta es la resolucion de las imagenes. ;Qué es la resolucion? Es el tamafio que
tiene laimagen. Por ejemplo, cuando llevamos a revelar una foto en papel podemos pedirla de 10x15cm o de
13x18cm o de 20x15¢cm, ... Esa decisién que tomamos sobre el tamano depende del tamafio del marco dondeird la
foto.

Pues en una pagina web pasa lo mismo. Tenemos varios marcos con varias medidas y en funcién de donde vaya la
foto “la revelaremos” a una medida o otra.

Por ejemplo una resolucién de 100x100 pixeles es muy pequefa. Nos sirve para un icono muy pequefio. Un logo
alargado para la parte de arriba de la web puede tener por ejemplo 150 x 350 px. Una resolucién de 250x250 pixeles
ya es una imagen que tiene cierto cuerpo en una web. Son parecidas a las imagenes que muestra google en el
resultado de imagenes. Una resolucién de 500x500pixeles ya ocupa media pagina. Y una resolucion de 1500x500
nos puede servir para un banner principal de la web.

Por otro lado ten en cuenta que cuanta mas resolucién tenga la imagen, mas ocupay pesay por tanto mas tarda en
cargar. Tenemos que hacerimagenes adaptadas al sitio al que van para que la web se carge rapido.
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¢ O EICurso Venalascharlas Preciosy Reserva

LOGO: 85 x 350 px

timonios  ;Quiénsoyyo? Agenda I

GESTION;

\-r =
SERMERAEEUIA

BANNER: 1500 x 500 px

PARA TERAPEUTAS,

futuros terapeutas y todos aquellos que se dediquen a ayudar, sanar y acompafar a otros, ya sean psicologos, coaches, fisoterapeutas, reikistas, acupuntures.,.

relacionados con el mundo del crecimiento personal y las terapias alternativas y con una clara intencién hacia la entrega y la ayuda, que quieran:

WIDGETS: 175 x 175 px

; 1N ]
S -

s =<
ARRANCAR UN NUEVO MEJORAR SU PROYECTO SUPERARSE A ELLOS MISMOS Y APORTAR SU GRANO AL
PROYECTO ACTUAL AVANZAR MUNDO
Para todos aquellos que querdis poner en Para todos aquellos que querdis mejorar a aquellas personas con ganas de todas aquellas personas que estén
marcha un nuevo proyecto relacionado vuestro proyecto actual, adquiriendo superar sus limites y de aprender a ver comprometidas con entregar (se) al
con las terapias y el crecimiento nuevas herramientas para tener més aquello que les limita, Especialmente para mundo. De dentro hacia afuera. Para

personal : un nuevo centro, terapia clientes, aumentar la visibilidad, mejorar aquellos que quieran dejar las excusas con la intencién de dar
individual mpezar a promocionaros, la calidad del cio, incrementar los aun ladoy lanzarse para poner en y no de “capturar” y que quieran
crear una web, activar red ales, ingresos, optimizar procesos internos, todas brir qué han venido a entregar al

mundo:-).
T
- - . -
.
~
b, s » ¢ . 3
PSS N Este curso es para noneren marcha o meiorar provectos relacionados con el

2 EiCurso Venalascharlas PreciosyReserva Testimonios ;Quiénsoyyo? Agenda

Inscribete a las charlas

350 px

para Terapeutas, inscribete aqui -

Si te interesa asistir a alguna de las charlas gratuitas de Gestion y Marketing ‘ lMAGEN: 500 X
-

Si quieres ver las proximas convocatorias,

Nombre (requerido)

Tu correo electrénico (requerido)

Tu teléfono

(Eres terapeuta?
Si® No

A qué te dedicas?

£Como te has enterado de las charlas?

Uolala ¥

Si te lo ha recomendado algulen o ha sido a través de facebook, ;me puedes
decir quién? &

Indicame a que charla te quieres apuntar
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De la misma manera que con el contenido grafico, es de vital importancia que el contenido textual sea de calidad.
Lo mas importantes es no cometer faltas de ortografia, y hoy en dia es facil puesto que casi todos los procesadores
de texto corrigen automaticamente. Si queréis rizar el rizo os podéis apuntar a algtn taller de escritura donde os
daran algunas pautas basicas o le podéis contratar a alguien que os corrija el estiloy la ortografia.

Todos los textos que introduzcamos en la web deben seguir esta norma:

1. Textos basados en necesidad. Que vengan del trabajo con el elevatory las palabras clave

2. Palabras clave integradas en los textos. No copies una detras de la otra. Debe tener sentido el texto. Sino te
penalizaran

3. Palabras clave repetidas. Intenta repetir la palabra clave mas importante y representativa mas de una vez.
Usa el sentido comn. No la pongas 50 veces :-D
En negrita. Pon en negrita las mas importantes

5. Ponlasen los titulos (de la web, de los apartados, de los articulos del blog, ...) y si puedes en los apartados

del meni.
autosuficiencia: ¢Coémo ser autosuficiente?
autosuficiente (6.600)
casa autosuficiente (590) i esta pagina es transmitir aquellas claves
casas ecologicas autosuficientes (260) necesarias para hacer casas ecologicas autosuficientes. La idea
autoabastecerse (170) principal es autoabastecerse impulsando asi el desarrollo
la autosuficiencia (140) humano sostenible.
como elaborar productos'de limpieza_ecologicos (20)
como hacer una casa autostficiente (20) Através de la arquitectura sostenible y de las teorias de John

Seymour conseéguiremos abordar el tema de la energia libre, 2

sostenibilidad: ficiencia energética y |a construccidn sostenible.

sostenible (5.400)

desarrollo humano sostenible (1.600) Mediante talleres y charlas veremestemedios caseros para curar
’ las enfermedades ads cormtnes.

otras busquedas: ‘
remedios caseros (5.400) erisefiar como hacer compost, como ahorrar agua, como

.)‘ O
desarrollo sostenible (5.100) ’ - ar luz, como-hacer jabon casero y ¢6n10 hacer un huerto
eficiencia energética (4.4 olégico
energia libre (1.900)

John Seymour (320) <A a autosuficiéncia®s el préxime-paso de la humanidad hacia un
arquitectura sostenible (590) ""f' desarroH6 sostenible para vivir una vida mas plena y acorde con
construccién sostenible (2.400) ‘ el medioambierite.

como hacer compost (720) )\f

como ahorraragua (720) > Eltema central de las charlas y los talleres familiares es como
como ahorrarluz (1.000) hacer una casa autosuficiente abordando el tema de la

como hacer un huerto ecolégico (170) autosuficiencia desde el propio nicleo familiar

como hacerjabén casero (5.400)

Otro tema con el que se puede jugar es con los textos en 12 persona. Seg(n el texto que estemos escribiendo es
mejor asi:

“Conociéndome, adquiriendo nuevos conocimientos, combindndolos e integrandolos en mis servicios y respaldandolo todo a
través de herramientas de gestion y marketing ofrezco un servicio de mayor calidad.”

Que ast:

“Conociéndonos, adquiriendo nuevos conocimientos, combindndolos e integrandolos en nuestros servicios y respalddndolo todo a
través de herramientas de gestion y marketing ofrecemos un servicio de mayor calidad.”
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Estructuracion de contenidos

El trabajo que estamos realizando con el elevator pitch desde la primera sesion es el trabajo que nos conduce a
preparar el contenido de la web.

Lo que se busca es acompanar al usuario de lo mas general a lo mas especifico poco a poco. La idea es que acceda a
nuestra web y poco a poco vaya absorbiendo el contenido de una forma estructurada. Lo acompanamos en el
proceso comprensivo de lo que le podemos aportar.

Como puedes comprobar en el grafico adjunto, la idea es que ya desde el primer impacto, la lectura de nuestro
domino, ya pueda hacerse una idea de que va la cosa. Y poco a poco lo vamos acompanando hacia la comprension
total.

PAGINA DE CONTENIDO1

A
) ELEVATOR ONE PAGE
TITULOy PITCH
— / PAGINA DE CONTENIDO 2
DOMINIO BANNER O 0000
S T Yo Yo Yo 5

) PARA QUIEN -“para terapeutas”

' PST % PAGINADECONTENIDO3
' QUE-“poner en marcha proyectos”, “mas clientes’, ... _

COMO -“Cestion y Marketing” y
BENEFICIOS

Ejemplos
Superar una ruptura con fengshui---- como aliviar el dolor de cabeza ---- peluqueria consciente

o — o - - - -
S e o

o o ")

El Elevator pitch ya lo hemos trabajado, y en él podemos reconocer los 3/4 bloques principales de Quien /Qué /
Cémo [ Beneficios. Ahora esto lo debemos plasmar en la web en |a pagina principal. Por esa razén elegimos el
formato de web, OnePage, para que el usuario que entra vaya haciendo el mismo recorrido que con el elevator pitch
pero mas completo:
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SUBTITULO: "QUE"
\“

PARA TERAPEUTAS.

=~ w? 2 BANNER:"QUIEN"y"

® ® G ® BLOQUEDE"QUIEN"

-é-g, ELEVATOR PITCH
= : incluye el Quien, Qué, y Beneficios

BLOQUE DE "QUE"

— LLAMADA A LA ACCION

..a .‘_Q BLOG

e
CONTACTO

PIE DE PAGINA
Redes, Legal, Contacto, Newsletter, ...

BANNER: "QUE"y"

BLOQUE DE "QUE" + "QUIEN"

ELEVATOR PITCH
incluye el Quien, Qué, y Beneficios

BLOQUE DE "BENEFICIOS"

SCOMOTE ACOMPARAMOS!

e6ed

REFLEXIONES

e, CONTACTO

ﬁ PIE DE PAGINA
Redes, Legal, Contacto, Newsletter, ...
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Apartados principales

Corresponden a los apartados de la web. En el gestor los podemos encontrar en el apartado “Paginas”y en la web

los veremos como apartados del mend.

¢Qué apartados anadir?
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Como apartados principales debemos anadir los
que estan en verde

- Estructurar bien la pagina deinicio

- Perfil

- Datos de contacto

- Piede pagina con redes, newsletter, ...
- Blog

En naranja os indico aquellos apartados que
también son imprescindibles pero que disponéis
de varias opciones para estructurarlos. Por
ejemplo, mis terapias. ;Como las estrcturo en el
mena?

Podemos estrcturarlas en base:

- Lapropiaterapia ensi: Yoga, Reiki,
Registros Akashicos, etc...

- Loqueaporta: liberacién del estrés, quitar
el dolor de espalda, tener un parto facil, ...

La recomendacion es que siempre que podamos
usemos las palabras clave que apuntanala
necesidad del cliente. Es decir, lo que nuestra
terapia aportay no como lo hacemos. Por tanto,
como titulares del ment pondra las dolencias y no
las terapias ensi.
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Como basicos, no debemos dejarnos el apartado

1. “Perfil” (Quien soy) que incluye la explicacion de mi recorrido (personal), mi experiencia (Curriculum), y
porque yoy no otro. (para la credibilidad)

2. Contacto
Testimonios (para la credibilidad)
Blog (para que nos conozcan)

A partir de aqui, el contenido que afiadamos debe estar 1° relacionado con nuestro elevator pitch, y 2° estructurado
seglin nuestra actividad y el mensaje que queramos mandary 3° debe contener las palabras clave que extrajimos
del planificador de palabras clave.

PAGooc X (MSem X |\ @ HW X Conc X | =B Char X | & Listae X ( [} XML X | § Intrc 7]3 Pag X | |5 Sear X 76"!&& X VgEe: X | WdSuz X [ Ges x - X

€« C' [ gestionymarketingparaterapeutas.com/wp-admin/edit.php?post_type=p | @ =
it Aplicaciones & mail alexnovell [} Calendar == Meetup [T Uolala [ webadmin § Alex Novell | % @ Google Drive £ Dropbox ) MindMeister

4 Gestiony marketing para terapeutas < 2 B <4 New SEO UpdraftPlus Howdy. admin2171 il Q &

@ Dashboard Pages Add New :Como? ;Paraquéelcurso? ;Paraquién? ;Quiénsoyyo?

¥ Allin One SEO

This theme recommends the following plugins: Login customizer and /

Begin installing plugins | Dismiss this notice

All (4) | Published (4
Bulk Actions v | Apply All dates v || Filter
Title Author [ ] De
(Como? admin2171 — PL

% Comments -

M Appearance

o KETING PARA

¢Para quién? admin2171 — PL
2C
¢Quién soy yo? admin2171 — PL
2C

o ®|m 9 O y ] LAWY@z N

Para dar de alta un apartado con su contenido el procedimiento es el siguiente:
Accedemos a “Paginas”

Fijaos que en laimagen adjunta, en el listado, aparecen unas columnas donde pone SEO. Esas columnas solo
aparecen si instalais un plugin de SEO que veremos mas adelante.

Ahora clicamos en “Afadir nueva”
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& C' [ gestionymarketingparaterapeutas.com,

i Aplicaciones [f Calendario By Traductor M contactos &y Drive [3) Alexadmin [ Hidraulicaadmin [l Interior admin 8 YouTube (® WhatsApp ¥ Google Maps (51 Alta URL Google €3 Dropbox [\ Acrobatcom »

4 Gestiony marketing para terapeutas <> 3 B 4 Nuevo SEO UpdraftPlus

@ Escritorio Péginas Aﬁa 2
¥ Allin One SEO
Este tema recomienda los siguientes plugins: Login customizer y Pirate Forms.
A Entradas Instalar plugins | Descartar este aviso
87 Medios
£ic Todos publicadas BUSGan paginas
W Paginas
Acciones en lote v | Aplicar Todas las fechas ¥ | Filtrar 4 elementos
Todas las paginas
Xadir nit Titulo Autor [ ] Fecha Titulo SEO Descripcion SEO Palabras clave SEO
¢C6mo? admir - Publicada & ;Ccomo? &# curso actico 4

¥ Comentarios

Mediante la formacion en marketing,gestion,deteccion

competencia:
g el g
2 Apariencia marketing se toma

estion y de miedos,

% Plugins ¢Para qué el curso? admin2171 — # alcanzar obje

material

Usuarios

D
=)
#” Herramientas

Ajustes ¢Para quién? - & ;Para quién? Iterepe ,profesionales
del mundo de las
(<] tera mpezar un centro
terapias v el crecimiento de terapias.
;Quién soy yo? - # No title & No description & No keywords
Una vez dentro:

Mo x(MSe x (BVie x (@OWr x{Bese x (AP x AW x¥ §ch x &Hic x (Elas x) [ Ad x\‘\D(ux-aArx'D\ns xV 0GE XY Geor x{ [QWex

-new.phy e - m

Aplicaciones [fJ Calendario By Traductor M contactos @ Drive [J Alexadmin | Hidraulica admin [l Interior admin @ YouTube @ WhatsApp ¥ Google Maps (%5 Alta URL Google %3 Dropbox [\ Acrobatcom »

€« C' [ gestionymarketingparaterapeutas.com,

4 Gestiony marketing para terapeutas <> 3 B 4+ Nuevo SEO UpdraftPlus Hola, admin2171 [l
o R Afadir nueva pagina
Allin One SEO

Este tema recomienda los siguientes plugins: Login customizery Pirate Forms.
A Entradas Instalar plugins | Descartar este aviso
B3 Medios
W Paginas Pagina de prueba O 1 Publicar
Tc pagin: Enlace permanente: http:/g Sélo guardar Vista previa
Sratinueys Oh AR 3 6 ? Estado: Borrador E

4] Anadi Visual Texto
¥ Comentarios o = . @ Visibilidad: Pablico £

B I = = ¢ — = ==& RE =

s

P Publicar inmediatamente Editar
® Apariencia i Py

¢ Plugins w . 4 Mover a la papelera @

Y%

e Usuarios
4 Herramientas Atributos de pagina
[§ Ajustes 2 Superior
0 (sin superior) 4
Plantilla
aportar al mundo
Ja hol Plantilla predeterminada @ 5
Hola hola
oo %5

Introducimos el titulo (1):

SEO: Es muy importante el titulo. Definird la URL por defecto y es uno de los contenidos principales por el que los
buscadores buscan

Introducimos el contenido de la pagina (2):

com - WWw ‘k\y qu

valexr
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SEO: Lo mismo que antes. El contenido es vital. Asegurate que tus palabras clave aparecen a menudo. Intenta que
el texto sea claroy cubra la necesidad del titulo. Evita ambigiiedades. Si quieres hacer un apartado sobre la historia
de la acupuntura, lldmalo Historia de la acupuntura. Ni Historia ni Acupuntura.

Si queremos anadir una imagen usamos el botén (3).

Si este apartado que estamos creando es un subapartado de otro, es decir, que queremos que salga como
desplegable en el men(, debemos indicarloen 4.

El apartado 5 sirve para que la pagina web no tenga en el lateral derecho la estructura tipica de bloc. Es decir, si le
seleccionamos Full Width, serd una pagina de contenido normal. Si seleccionamos otra opcidn, serd apartado con
estructura de contenido tipo blog. Pero cuidado. Esto no es el blog. El blog va en otro lado. Esto solo es |a forma que
toma este apartado de la web:

Pégina de prueba

Pigina de prueba

e &
Pagina con estructura de blog (menu izquierdo) Pagina Full Width
URL Amigable

Es muy importante que tengais en cuenta el bloque 6. Se le Ilama URL AMIGABLE. Esto ayuda mucho en el
posicionamiento de la web. Debemos poner atencién a qué se le pone aqui. Por defecto se autorellena con el titulo
de la pagina. Imaginate que te dedicas a la Acupuntura pero que estas especializado en dolores de espalda. Si a esta
pagina le has puesto el titulo de “Acupuntura” te recomiendo que después modifiques la URL amigable por
“acupuntura-para-curar-el-dolor-de-espalda”.

Una vez terminada la creacion o la modificacién sobretodo haced click en (7) para que se guarde o se actualice
online.

Enlaces internos

De cara a facilitar la experiencia del usuario que entra en nuestra pagina web, es interesante que nunca se
encuentre en una pagina en la que no se le invite a seguir navegando por nuestro sitio. Por esa razdn, al final de
cada una de las secciones de nuestra web, es importante introducir enlaces a otros apartados de la web o un
formulario de contacto por si tiene dudas de lo que ha leido. De esta manera le invitamos a seguir informandose y
no sevade la web.

OTRAS SECCIONES DE INTERES SITIENES PREGUNTAS
Nombre:

Direccion de
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Configuracion del Men( principal

Una vez creados todos los apartados de la web, si la plantilla lo permite, nos los mostrara por defecto en el ment de

la web, pero es posible que:

1,

Queramos reordenarlos

2-  Queramos hacer submends con algunos apartados

3_

La plantilla no lo muestre

Para eso accedemos al apartado apariencia (1) -> menus (2)

Una vez aqui veremos el bloque (3) donde se van a listar todas las paginas que hemos creado en la web. Clicando en
la casilla (4) y el boton “Anadir al mend) nos apareceran a mano derecha en (6). Esa zona es la zona de configuracion
del mend. Aqui podemos arrastrar elementos arriba y abajo para darles el orden que queramos y podemos incluso
poner unos dentro de otros, como es el ejemplo de (7). En el caso de (7), cuando ponga en ratén encima del

apartado “;Cémo funciona” en la web, se me desplegara un ment con “;sQué me llevo?”.

< ldfu | [ Ciclode... | Gestiond.. W4 Controlp.. |

Cémoha..  OnPageorg:.. | Registrarse | -

Mentsc.. | -

L 8 o (€

Gestion y marketing para terapeutas < 8 B

¥ Comentarios Paginas

B subscribers

» Apariencia
[ ¢Qué mellevo?
[ ¢Para quién es?
O scémo funciona?
[J ¢Quién soy yo?
4 :Qué me aporta el curso?

Seleccionar todos

gestionymarketingparaterapeutas.com)

Més reciente  Vertodo Buscar

-admin/nav-menus.phg

=4 Nuevo SEO UpdraftPlus

Nombre del mend  Menui 1

Estructura del Mena

Coloca cada elemento en el orden que prefieras. Haz click en la flecha que hay a la derecha del elemento para mostrar

més opciones de configuracién.

¢Qué me aporta el c 6

¢Para quién es?

3

£€émo funciona?

c

Q the gimp logo

Pégina

Pagina

Pagina

sle- 8-

Hola |W... | I3 VideoPre.. | § Men.. X | > + v

&
L]

Entorn “% Google Maps By Google traductor Wiz WordReference & Drive xe) XECOM ® PAYPAL [l] Linkedin B3 facebook BB Mi eBay FiY Acrobat.com %{ Consulta de centresie.. (o) Seriesflv @ Series 24 [ Blanco »

]
w8 U 40 =

Hola, admin2171 [l

10 (R |

O7

Qué me llevo? Pégina

5 mrai mend
Entg

Enlaces personalizados &Quién soy yo? Pégina

K Plugins @

e Usuarios Categorias

4~ Herramientas Opciones del Men(

Afiadir pdginas [ Agregar automaticamente nuevas paginas de nivel superior a este ment

Ajustes

automdticomente
icocion deltema (@ Jwenuprimario 8

7. BWP Sitemaps

@ BWS Plugins

Existe la posibilidad también de que queramos que un articulo o categoria de nuestro blog se muestre como un
apartado de la web (9).

Sila plantilla no nos muestra este ment en el men( principal, debemos clicar en “Men( primario” (8)

Sobretodo recordad de grabar al final (10)

Limpiar caché

Cada vez que se hacen cambios en la web desde el gestor de Wordpress, vamos a otra pestafia y cargamos la web

para ver los cambios. ;Pero qué pasa si no los veo? Eso puede suceder porque se ha quedado guardada en lo que se
[lama caché del navegador, la versién antigua. ;Y cémo lo limpio?

En Windows, simplemente actualizando la web pulsando las teclas CTRL + Fs
En MAC os paso unos enlaces con la informacion:

http://es.wikihow.com/borrar-la-cach%C3%A9-en-una-Mac-0S-X

http://www.elulodge.com/como-limpiar-un-macbook-cache/
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Posts del blog

Este apartado funciona exactamente igual que el anterior. Cuando accedemos a “Entradas” se nos muestran todos
los articulos que hemos escrito del blog. Este apartado solo lo usaremos si tenemos blog.

El funcionamiento para la alta de un articulo es exactamente idéntico al anterior.

PAGooc X | MSem X | O @)W X & [ Entre X\ § 1 Q19) x | [ Page X | (% Searc X | G free' X | [ Gesti X | W@ Sud X - o X
<« C' | [ www.alexnovell.com, | 8§ =
i Aplicaciones & mail alexnovell JJ Calendar == Meetup [T Uolala [} webadmin § AlexNovell | book gy Google Drive $3 Dropbox ) MindMeister

@ @& Alexnovell-Otramaneradeverelmund.. € 10 B8 38 4 Nuevo SEO Eventos na de inicio  Eventos

@ Escritorio
Titulo Aliter LLERES SESIONES INDIVIDUALES AGENDA CONTACTO
Aquello que rechazo es lo que me permite Alex
Todas las entradas avanzak —
leg.
Iral blog » =
iaAccntacis Mis informacién »
a Aceptacion Alex
Efiquetas Editar | Edicion rapida | Papelera = Ver
2 s Tt i Al ULTIMOS ARTICULOS DEL BLOC
? A
Eventos ¢A qué me invita la vida? lex
Medios " 1e me permite avanzar 8 noviembre, 2015
Una dependencia, una oportunidad Alex = mbre, 2015
Eeglnas " tubre, 2015
Comentarios (38 SiEs e = - 3 A = ortuni 8 septiembre, 2015
Mis miedos sefialan mi rumbo en la vida Alex
. an mi rumbo en la vida 7 septiembre, 2015
Apariencia = i? 28 agosto, 2015
Plugins @ ¢Qué necesita mi vida de mi? Alex " nterior, |a intuicién, marca el Rumbo. 22 agosto, 2015
polos. Libr s. 26julio, 2015
Usuarios o i S rior 17 julio, 2015
La vocecita interior, la intuicién, marca el Alex
Herramientas Rumbo. 1710, 2015
ulio, 2015
Ajustes
Integra los polos. Librate de las cadenas. Alex ) o7
‘ 5 junio, 2015
SEO
LY . lentos 15 junio, 2015
 MailChimp for wp El vacio interior Alex

8|

o | 9 ©

Eventos

Sucede lo mismo que con el blog. En este caso devemos instalar algun plugin de eventos, com el “The Events
Calendar” para poder introducir eventos y disponer de un calendario en la web.

Una vez cargado el plugin debemos cargar la agenda en el apartado que deseemos o cargar un widget en la pagina
principal.

P Gooc X \MSem X | B (AW X Con

€« C' | [ www.alexnovell.com/wp

i Aplicaciones &) mail alexnovell [J Calendar == Meetup [TT] Uolala

@ ALEX NOVELL soea M HOG
@ @& Alexnovell-Otramaneradeverelmund.. € 10 8 38 4 Nuevo SEO Even

o s Aelaciones de pres sanas
@ Escritorio ; <

Taller: Relaciones personales sanas. Eneagrama.

E Chrts Aelacioes de pareasanas
k Curso de Gestion y Marketing para terapeutas

— =l
/ ALEX NOVELL ceRE M mos TALLERE stsif
E | Cursa e Gty Markecing paateapeuta

A Entradas

Curso de Gestion y Marketing para terapeutas

Edicion Individual = Edicién Proxima = Papelera

rizadores Charla: Relaciones de pareja sanas Eventos para enero 2016
r: CSV wies mitacouss Rves Vienes. BOMINGD

Charla: Relaciones de pareja sanas |

Charla gratuita: Gestion y Marketing para terapeutas |
87 Medios

B Paginas Curso de Gestion y Marketing para terapeutas | |

B Comentarios (&8

M Apariencia Curso de Gestion y Marketing para terapeutas

% Plugins @

Taller: Sé tu mismo. El efecto espejo.
Hanarine

Y

|.com -

RRAMIENTAS ONLINE 55

exnov
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Plugins para la web

Los plugins son herramientas, muchas de ellas gratuitas, que nos dan funcionalides adicionales a la web. Algunos
de ellos sonimprescindibles y siempre debemos tenerlos actualizados.

;Como seinstala un plugin?
Accede a Plugins -> Anadir nuevo (1y 2)

En el campo de bisqueda introduce el nombre del plugin que buscas (3)

Pincha en el botén instalar (4)

M Goo X (MSem x By Viste X { @ (@)W x [ Plug x { [ Plug x { [ WP< x | @ Char x ! & Hidr: x | [F] Assic x ) [) Afiac x \ [} Pagii X | [} Curs x ! 8 Ama X ! [J Instic X \

€« C' [} gestionymarketingparaterapeutas.com/w I
£ Aplicaciones [fj Calendario B Traductor M contactos & Drive [} Alexadmin i/ Hidraulica admin [l Interior admin @8 YouTube (@ WhatsApp ¥ Google Maps (5| Alta URL Google $3 Dropbox [\ Acrobatcom  »

nin/[

# Gestiony marketing para terapeutas < 2 B + Nuevo SEO UpdraftPlus

@ t=aitorio Afiadir plugins subirplugin
¥ Allin One SEO

Destacados  Populares  Recomendado  Favoritos ‘ 3
A# Entradas

Jre— Google ANSYTIE: Dashboard para WP
‘?3 Medios Los plugins extienden y amplian las funcionalidades de WordPress. Puedes instalar automaticamente plugins del Directorio de Plugins de Wort ss 0 subir un plugin en formato Zip a

. través de esta pagina.
|® Paginas
Comentarios
" bbPress + . Jetpack por WordPress.com | instalar ahora
M Apariencia bbPress is forum software, made the s Tu WordPress simplificado.
WordPress way. ‘ .

£ Plugins Por Automattic

Afadi- nuevo

. (70) Ultima actualizacién: Hace 2 semanas (©01) Ultima actualizacion: Hace 3 dias
300.000+ instalaciones v Compatible con tu version de WordPress Mas de un millon de v Compatible con tu version de WordPress
& Usuarios activas instalaciones activas

4~ Herramientas

B Ajustes Akismet Instalar ahora WP Super Cache Instalar ahora
(<] Akismet comprueba los comentarios A very fast caching engine for Mas d
ismet para WordPress that produces static html

comprobar si parecen spam o no. files

Por Automattic Por Automattic

Unavezinstalado activalo. Vuelve a Plugins -> Plugins instalados y veras la listay el estado en el que estan:

[ ) |

/ P Goo x (M Sem x (B Viste x { @ @)V x \ [ Plug x | [ Plug X \ [) WP< x | @ Char x | & Hidr: x ¥ [E Assic X ) [3 Plug x \ [ Pagi X | [} Curs X { @ Ama x { [} Instit X \

€« C' [} gestionymarketingparaterapeutas.com/\ M@ =
£ Aplicaciones [ff Calendario By Traductor M contactos @ Drive [} Alexadmin s Hidraulicaadmin [l Interioradmin @ YouTube (@ WhatsApp [B® Google Maps ! Alta URL Google 43 Dropbox [4) Acrobatcom »

4 Gestiény marketing para terapeutas < 2 B 4 Nuevo SEO UpdraftPlus Hola, admin2171 [l
Ayuda
® Escritorio Plugins Afadir nuevo
Allin One SEO Tonoe () At e Buscar Plugins Instalados
Entradas Acciones en lote ¥ | Aplicar 5 elementos
B3 Medios Plugin Descripcién
B Ppaginas All In One SEO Pack SEO todo en uno para tu sitio WordPress. Panel de Actualizar a version Pro | Donar
Desactivar = Editar Soporte | Lis

¥ comentarios
Versién 2.2.7.5 | Por Michael Torbert | Ver detalles

¥ Apariencia

£ Plugins

nalytics Dashboard para WP Muestra infor
automaticamente el codigo de seguimiento en

s de Google Analytics y estadisticas en tiempo real en tu Escritorio. Inserta

a de su sitio web.

Versién 4.9.1.2 | Por Alir

Plugins instalados
Anadicn Google XML Sitemaps This plugin will generate a special XML sitemap which will help search engines like Google, Yahoo, Bing
Ed Desactivar = Editar and Ask.com to better index your blog

Version 4.0.8 | Por Arne Brachhold | Ver detalles | Cc

; figuraciones | FAQ | Soporte | Dona
Usuarios

Herramientas Simple Custom CSS The simple, solid way to add custom CSS to your WordPress website. Simple Custom CSS allows you to
fles or override the default CSS of a plugin or theme

Add CSS | Desactivar = Editar add your own s
Ajustes

Versién 3.3 | Por John Regan, Danny Van Kooten | Ver detalles

UpdraftPlus - Backup/Restore Backup and restore: take backups locally, or backup to Amazon S3, Dropbox, Google Drive, Rackspace,
Desactivar  Editar  (SIFTP, WebDAV & email, on automatic schedules

Complementos te profesional | Ajus

Version 1.11.20 | Por UpdraftPlus.Com, DavidAnderson | Ver detalles

Al activarlo, seglin el plugin que sea, veremos que aparece una nueva opcién en el men( principal:

HE balexnovell.c

[

lex Novell - infc
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\

/ M Gooc x (M Sem x (B Viste x (@ @V x ([ Plug x ¥ [1Plug x [ Wee x { § Char x { &y bidr: x (B Assiz x ) [ Plug x {1 Pagii x { [ Curs x \ @ Ama x \ [ Instit X \__\

€« C' | [4 gestionymarketingparaterapeutas.com/wp-admin/plugins.php e

Aplicaciones [fj Calendario By Traductor M contactos &y Drive [J Alexadmin i/ Hidraulica admin [l Interior admin @8 YouTube @ WhatsApp ¥ Google Maps (5] Alta URL Google 33 Dropbox [FiY Acrobatcom »

¥ Gestiony marketing para terapeutas < 2 B -+ Nuevo SEO UpdraftPlus

Escritorio Pl ugi NS Afadir nuevo

¥ Allin One $EO = =
Todos Activos (5 Buscar Plugins Instalados

P Entradas Acciones en lote ¥ | Aplicar 5 elementos
Medios Plugin Descripcién

Paginas I In One SEO Pack SEO todo en uno para tu sitio WordPress. Panel de configuracion | Actualizar a versién Pro | Donar
= g Soporte | Lista de deseos de Amazon

Comentarios Desactivar = Editar

Versién 2.2.7.5 | Por Michael Torbert | Ver detalles

Apariencia
oogle Analytics Dashboard para WP Muestra informes de Google Analytics y estadisticas en tiempo real en tu Escritorio. Inserta

K Plugins PAjustes | Desactivar automaticamente el cadigo de seguimiento en cada pagina de su sitio web.

T Version 4.9.1.2 | Por Alin Marcu | Ver detalles
Plugins instalados

Google XML Sitemaps This plugin will generate a special XML sitemap which will help search engines like Google, Yahoo, Bing
Desactivar = Editar and Ask.com to better index your blog,

Version 4.0.8 | Por Arne Brachhold | Ver detalles | Configuraciones | FAQ | Soporte | Dona
Usuarios

f Herramientas Simple Custom CSS The simple, solid way to add custom CSS to your WordPress website. Simple Custom CSS allows you to
Add CSS  Desactivar = Editar add your own styles or averride the default CSS of a plugin or theme,

A
i AJSIES Version 3.3 | Por John Regan, Danny Van Kooten | Ver detalles

Google Analytics

UpdraftPlus - Backup/Restore Backup and restore: take backups locally, or backup to Amazon S3, Dropbox, Google Drive, Rackspace,
Complementos / Soporte profesional | Ajustes  Desactivar = Editar  (SIFTP. WebDAV & email, on automatic schedules

Versién 1.11.20 | Por UpdraftPlus.Com, DavidAnderson | Ver detalles

Plugin de visitas a la web
Google Analytics Dashboard para WP

Este plugin nos conecta directamente nuestra pagina principal de Wordpress con las
e estadisticas de Google Analytics.

¢Y que es Google Analytics?
Es la aplicacion de Google que nos da las estadisticas de visitas de nuestra web.
Lo primero es entrar en Google Analytics y darnos de alta:

https://www.google.es/intl/es/analytics/

Y MGe x " MSe x BV x 0@ x" P x ' [k x T W x &
« C' & hups//www.google.com/analyt aut =0#mana )
i Aplicaciones [ Calendanio By Traductor M contactos &y Drive [ Alexadmin o Hidraulics admin [l Interior admin B YouTube @ WhatsApp ¥ Google Maps ) Alta URL Google  §3 Dropbox [\ Acrobatcom »

ne 0 48

"4 Google Analytics Pagina principal  Informe Personalizacion

Alex Novell

Alex Novell - Alex Novell - Todos los datos de sitios web -
I Alex Nove g « i i B
Alex Novel s12354%8
160 100 enuso o =
. =
D el NLACE CON A A .
W Popelen B Enlace de AdWord W, i
B Eniaces de AdSense F] Configuracion de
0 e har - !
=
=2 Dd Calculo
ERRAMIENTAS Y ELEMENT A
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Rellenamos los datos que se nos solicitan.

€ - C |8 https;//www.google.com/analytics/web/?authuser=0#management/Settings/a51235496w83424330p86416639/%3Fm.page%3DNewAccount/
Aplicaciones [ Calendario By Traductor M contactos & Drive [J Alexadmin [ Hidraulica admin [l Interior admin @3 YouTube (3 WhatsApp B Google Maps (75 Alta URL Google 43 Dropbox Y Acrobat.com

Jexnovelu i
2% Google Analytics Paginaprincipal  Informes  Personalizacion  Administrador Bex Novel mipinms somoveicom v @3 A8
sitios web

Todos los datos de

‘Administracion » Cuenta nueva
Cuenta nueva
¢De qué quiere realizar el seguimiento?

Sitio web Aplicacién mévil

Configurando su cuenta

Nombre de la cuenta
Las cuentas son el nivel superjzde organizacion y contienen uno o varios ID de seguimiento.

Gestion y Marketing para trapeuta

Configurando su propiedad

Nombre del sitio web

Gestién y Marketing para le

URL del sitio web

P
N/~ ww gestionymarketi w

Categoria de sector

Seleccione una opcion.

Zona horaria de los informes

Al finalizar, encontraremos un botén que pone: OBTERNER ID DE SEGUIMIENTO. Lo pinchamos.

€ - C |8 https//www.google.com/analytics/web/?authuser=0#management/Settings/a72818952w110576495p115388415/%3Fm.page%3DTrackingCode/
Calendario B Traductor M contactos. Drive [ Alexadmin [ Hidraulica admin [l Interior admin (@8 YouTube ) WhatsApp [2¥ Google Maps |5 Alta URL Google 4% Dropbox J4Y Acrobatcom  »

3 lexnovellulloa@gmaiL
1% Google Analytics Paginaprincipal  Informes  Personalizacién  Administrador Gestiny Manema s et & A8
Todos ts datos ce stos web

Administracion

Gestion y Marketing para terapeutas / Gestion y Marketing para terapeutas -

PROPIEDAD

Estado

No se han recibido datos durante las ultimas 48 horas. Learn more

“ Gestion y Marketing par:

[ Configuracién de la propiedad Seguimiento del sitio web
Este es el cédigo de seguimiento de Universal Analytics para esta propiedad.
Cépielo y péguelo en todas las paginas web que quiera supervisar a fin de obtener todas las ventajas de Universal Analytics para la propiedad
<script>
(function(i.s.0.g.r.a m)i[ GoogleAnalytics Object]=r.i[r]=i[q] function(}

ez B :
285 Gestion de usuarios

JS  Informacion de seguimiento

- (i1 q=ilr].all}) push(arguments)} fr].I=1"new Date().a=s. createElement(o),
Codigo de m= async=1:a.src=g:m. d m)
Recopilacion de datos J)window, document, script. /ww. google-analytics. com/analytics Js' gal):
User-D
. : ga(create’, UA-T2818952-1, ‘auto);
Configuracién de la sesién gasend. pageviow)
Fuentes de busqueda organica
Lista de exclusion de referencia Sacipts
Lista de exclusion de términos de 4
busqueda o
d Implementacion PHP orcionac
ENLACE CON OTROS PRODUCTOS « Use el cédigo de artiba para crear un archivo con el nombre analyticstracking. php e incldyalo en cada pagina de la plantilla PHP
« Agregue la linea siguiente a cada pégina de la plantilla justo después de la efiqueta <body> de apertura:
[E] Enlace de AdWords <7php include_once("analyticstracking php") 2>

HERRAMIENTAS ONLINE 58 Alex Novell - info@alexnovell.com - www.alexnovell.com -
607587606


mailto:info@alexnovell.com
http://www.alexnovell.com/

Ahora volvemos a nuestro gestor. Y accedemos a la configuracién del plugin desde el men( principal
- D |

Go x (MSe x (BVie x (@@ x [Pl x [P x [ W x{ @ ch x o hic x| EAs: x (DPs x [ cu xV @A xV[ins x 1260 x Do x \

Moo x (Mse x (Bvie x (@@ x AP x Mewx{ Hwex ¥ §ch x{ gotic x Elas x] D av x\(BPax([cs x¥ 8amx [ x ¥ 2%Gox"

&« C | [} gesti ketingp P om/wp-admin,

i Aplicaciones [J Calendario By Traductor M contactos & Drive [ Alexadmin i Hidraulica admin [l Interior admin @8 YouTube (@ WhatsApp ¥ Google Maps (<5 Alta URL Google 43 Dropbox i\ Acrobatcom »

in.pk ga ettings

) @A Gestiony marketing para terapeutas 2 + Nuevo SEO UpdraftPlus ol cmoz171 I I
Escritorio Ajustes de Google Analytics
¥ Allin One SEO

: Tutorial de configuracién
A Entradas

Autorizacion del plugin
07 Medios

Deberias ver este video y leer este tutorial antes de continuar con la autorizacion. Este plugin requiere una cuenta de Google Analytics

B Ppaginas correctamente configurada!

¥ Comentarios utiliza tus propias credenciales de API Project

=
Apariencia
% Plugins Borrar caché
& Usuarios Seguir & Opinar
# Herramientas
Lo  Deconf.com

i Ajustes 1 \{ G+ Seguir

=4

el
ad Gocgle Analytics \‘7’ ’
Ajustes generales

W Seguir a @deconfcom

Tu opinién es importante,

| ecturas adicianales

Y lo vinculamos con nuestra cuenta de Google Analytics. Asi podremos ver las visitas, los perfiles, las paginas mas
vistas, ...

En el proceso de autorizacién simplemente os pedird acceder a la cuenta de Google. Una vez autorizado aparecera
una pagina con un desplegable donde podréis elegir entre todos los dominios que estéis gestionando. Si solo tienes
1, lo seleccionara por defecto.

Guardar cambios y ya tenemos la cuenta de Analylics vinculada con la web! Y ya podemos ver en la pagina principal
del gestor los resultados.

- -oEm

y Ge X {MSe X1 Vis X @ x/ Esc X § Plv x ¥ WF x Ch x| Hic x | [E] As: x | Esc X Pac x Cu x Am X | Ins % ¥ Go x Y Co x |
y 4 4 Yo ,‘ID A\t ) 4 N v i) (D) ) Ya (D) \(7 4 \

€« C | [J www.alexnovell.com/wp-admin/ir

ex.php

Aplicaciones ] Calendario B Traductor M contactos @ Drive [ Alexadmin i/ Hidraulica admin [l Interior admin @8 YouTube ) WhatsApp ¥ Google Maps (51 Alta URL Google  $3 Dropbox  Fil Acrobatcom  »

@ & Alex Novell - Otra manera de ver el mi on

Nuevo SEQO Eventos UpdraftPlus

Escritorio de Google Analytics De un vistazo
Inicio

Ultimos 30 dias ¥ Sesiones M A 30entradas I 15 paginas

ctuali
B 5 comentarios ¥@ 38 en moderacién

) Entradas 60 WoardPress 4.1.9 funciona con el tema Vantage Premium. Actualizar a 4.4.1
B Eventos

a5 .
ﬂ.: Medios Actividad
B Paginas b Publicaciones recientes

B Comentarios (38 Aquello gque rechazo es lo que me permite avanzar

La Aceptacion

15
Apariendia A qué me invita |a vida?
_ 18 sep, 14:50 Una dependencia, una oportunidad
Plugins (10
; ) L 7 sep, 15:50 Mis miedos sefialan mi rumbo en la vida
- Sesiones Usuarios Paginas vistas
494 409 887
) Comentarios
Herramientas : . . . .
Porcenaje de rebote Busqueda organica Paginas/sesion
Alustes 80,16% 76 1,80 De istymgjr en La Belleza en nuestro reflejo # | [Pendiente]
torsemide 20 mg
SEO
Mailchimp for WP YYoast SEO Informacién General de Entradas De acquistare cialis en :C6mo es que venimas sin manual? #
[m [Pendiente]
BWS Plugins A continuacion se encuentran sus entradas publicadas#8217; Puntuaciones SEO. vente cialis acheter cialis achat cialis cialis generique cialis cialis generico
{Ahora es tan buen mamento como cualquier otro para empezar a mejorar algunas cialis cialis acquistare

de << entradas!

Seguimos!

INE
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Plugin de copias de seguridad
UpdraftPlus - Backup/Restore

Sirve para poder hacer copias de seguridad de tu pagina web tanto de forma automatica como
de forma manual.

UpdraftPlus

Las copias se pueden realizar de 2 maneras:

1. Manuales: opciénenlaque le das a un botény puedes descargar el archivo de copia de seguridad
2. Automaticas: Cada “x” tiempo el propio plugin crea una copiay te la sube a un espacio web propio, como
por ejemplo a Dropbox o a Drive.

Instala el plugin UpdraftPlus - Backup/Restore y una vez instlado accede a su configuracién

A Goo X  MSe (5] x = Cha 5 0 x § Inro x . Q (16) D Plug X \ 1% Sear e [ Ge Vi Su = =] X
<« C' [ gestionymarketingparaterapeutas.com/wp-a jin_stat |&pag ! L 5 .=
i Aplicaciones €Q mail alexnovell I Calendar == Meetup [IT] Uolala [} webadmin @ AlexNovell [j Facebook & Google Drive %3 Dropbox MindMeister
W > 2 + New SEO UpdraftPlus
= sta
@ Dashboard All(4) | Active !
¥ Allin One SEO BONACNS Y .

Plugin Description
A Posts

All In One SEO Pack F ate
97 Media Cihate LEdE
B Pages

¥ Comments Google XML Sitemaps

» Appearance

% Plugins
Simple Custom CSS Simple Custom CSS allows you to add your own styles

Installed Plugins Add CSS | Deactivate | Edit

de

Edit

UpdraftPlus - Backup/
= Users Add-Of o Support] Deactivate = Edit
# Tools

B Settings Plugin Description
8

(]

£ Go M Ser O GV == Char X t 0 xm @ Intr Qe [ updr x \ %) Sea > Cre: D) Ges: v - =} X

« (] gestionymarketingparaterapeutas.com, ener age= f LY 9 =

15 Aplicaciones & mail alexnovell [ Calendar E= Meetup [T Uolala [) webadmin § AlexNovell [J Facebook g Google Drive 33 Dropbox MindMeister

# Gestion y marketing para terapeutas < 2 B 4+ New SEO Howdy, admin2171 [l [

Updraftelus
This theme recommends the following plugins: Login customizer and Pirate Forms,
Begin installing plugins | Dismiss this notice

Comments

UpdraftPlus.Com | Bremium | News | Twitter | Sup; ewsletter sign-up | Lead develope: epage | FAQs | More plugins - Vers
» Appearance
Current Status Existing Backups (0) Settings | Advanced Tools Premium / Extensions
& Plugins

- Users -
Files backup schedule: thiy v and retain this many scheduled backups: 2

4 Tools

B settings Database backup schedule: :r‘ v and retaln this many scheduled backups: 2

> fix the time a ip should take place.

run overnight

Choose your remote storage: None O -

more complex sched|

UpdraftPlus Backups

Include in files backup: v Plugins

aY x3 wm @ SAWOWL &K

) - |

Después de este paso acordaros de GRAVAR abajo de todo de |a pagina. Después volvéis a esta paginay hacéis la
vinculacién con Dropbox o Drive.


mailto:info@alexnovell.com
http://www.alexnovell.com/

P Goor X MSer ) x =cna < ) XMt $ in Qb D Upar x \ (5! Sea e [ Ge: Ll

e-updrafipta vy @ =

<« C' | [ gestionymarketingparaterapeutas.com/wp-a eneral X
Meetup [T] Uolala [J webadmin @ Alex Novell [J Facebook &y GoogleDrive 33 Dropbox MindMeister

i Aplicaciones & mail alexnovell [ Calendar

[e—— ]

A Posts

Q7 Media

Choose your remote storage:
W Pages

¥ Comments

M Appearance

£ Plugins
& Users
# Tools

B Settings

Authenticate with Dropbox: (You appear to be already authe
Char low), then come

Permalink

UpdraftPlus Backups

Include in files backup: v Plugins

Allin One SEO Pack

Este plugin es vital ya que nos ayuda a incoporar en nuestra pagina web todo aquel contenido
“subterraneo” que esta en el cddigo de la web pero al que Google y los usuarios le dan mucha
importancia. Este c6digo nos permite posicionar nuestra web en los buscadores. Esto es el SEO.

;Quéesel SEO?

SEOssignifica Seach Engine Optimization. EI SEO es todo aquello que hace que nuestra web salga en mejores
posiciones de los resultados de las blsquedas en Google entre otros buscadores. Para que eso suceda nuestra
pagina web debe estar hecha de una manera muy concreta para que los buscadores consideren que vale la pena
mostrarla antes que otra.

¢Qué hace que nuestra web se posicione bien?
Muuuuchas cosas. Algunas de ellas:

1. Eldominio: tipo de nombrey antigiiedad

2. Eltitulo de la pagina (que incluya palabras clave)

3. Elcontenido adaptado a la necesidad de lo que se busca. Es decir, textos muy bien escritos que expliquen
muy bien que tu eres lo que el buscador busca :-D

4. Palabrasclave en los textos y titulos de los apartados

5. Mejorar la experiencia de usuario (negritas, parrafos, ...

6. Contenido fresco. Web actualizada. Blog, agenda, ...

7. Reputacién de mi web. Backlinks: ;Quién tiene enlaces a mi?

8. Usar herramientas de Google (G+, Youtube, Business, ...)

9. Imagenes etiquetadasy con Alt usando palabras clave

10. URLs amigables con palabras clave

11. Web responsive (que se adapte a todos los dispositivos)

12. Servidor rapido
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13. Metatags en todos los apartados con palabras clave
14. Otras herramientas que facilitan el trabajo de los buscadores y la basqueda de los usuarios (Robots.txt,
Sitemap, ...)

Vamos a instalar un plugin, Allin one SEO Pack que nos ayuda a que todo esto suceda. Otra opcién es el plugin,
Wordpress SEO by Yoast

Estos son plugins para facilitar la introduccién de todo aquel cédigo que permite que Google y otros buscadores
indexeny valoren tu pagina web. El SEQ es vital para que puedas ser encontrado.

Es muy importante disponer de un plugin de SEO que nos permita anadir a cada una de las entradas de la web los
metatags entre muchas otras cosas.

¢Qué son los metatags?

De una manera sencilla, es un cédigo que no es visible en la web y que lee Google (y todos los buscadores) y que les
indica a los buscadores qué contenido hay en ese apartado. Si no lo ponemos, el buscador (si es bueno) leera la
paginay hara suinterpretacion.

Los metatags los podemos ver en las paginas de resultados de los buscadores

3 - sEN
m X T Mser x (BVist x ¥ @65) x ' [} x ¥ [% Pl 0w [] x \ gy Hid x| [E] A B oedie x V[ x\ [ x 1 8 Am x Y [ lnst XJ G aler x § |
“~ C | @ https://www.google.es/webhp?sou ome-instant&io e 2 8# novell+e to+espejo | = |
i Aplicaciones [ Calendario By Traductor M contactos g Drive [ Alexadmin [ Hidraulica admin [l Interior admin (08 YouTube © Whatsapp B Google Maps (%! Alta URL Google  §3 Dropbox J\\ Acrobatcom »
Go g|e alex novell el efecto espejo s n mer #EQ fk;:'

Todo ene: Videos Noticia: hopping Mas v erramie e busquet 2 < e

1 O sé tumismo. El efecto espejo. - Alex Novell - Otra manera ...
www.alexnovell com/coaching-talleres. /se-tu-mismo-el-efecto-espejo/ v
Alex Novell - Otra

O: er el mundo: Cémo ravés de los . un
3O talter totaimente orienta

brir quien eres a t ecto espejo

acto espejo. Tall

le autodescubrimiento

0S CTeemos que SOmos.

| - Otra manera ...

o-fueral v

a vida, el perdon.
stidad y humildad

Taller: Mi Vida, mi gran Maestra. El efecto espejo - Alex Novell
www alexnovell ¢ 1 -vida  efecto-espejo.

a responsabilidad, amor, ‘

1- Eltitulo de la pagina. Es muy importante redefinir el metatag del titulo. Es muy probable que el titulo de la
pagina no incluya todo aquello por lo que queremos ser encontrados. Por ejemplo, si la pagina se titula
acupuntura y nosotros somos especialistas en acupuntura para el dolor de espalda de nifios, debemos
afadir esto al metatag del titulo.

2- ELpunto 2 esla URL. El propio gestor ya incluye la opcién dentro de la pagina de edicion de cada apartado,
para modificar [a URL. Debemos hacer lo mismo que antes.

3- Lametadescripcion. Debe incluir todas aquellas palabras vitales para que nos localicen en formato de
explicacién. Seria como el elevator pitch de cada apartado.

Unavezinstalado el plugin de SEO, podremos ver varios cambios en nuestro gestor. Cuando accedemos por
ejemplo a las “paginas”, las “entradas” del blog o los “eventos” nos apareceran novedades.

En el listado aparece un resumen de los metatags introducidos:
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P2 Google © X | M Se O (5) Wha Rounc X / [ Paginas « X \[5)SearchC: X | W Control ) X { [[ Gestion | X - X

€« C' | [) gestionymarketingparaterapeutas.com/wp-admin/edit.php
i Aplicaciones & mail alexnovell ] Calendar == Meetup (1] Uolala [ webadmin § Alex Novell [ Facebook & Google Drive $3 Dropbox MindMeister

) @ Gestiony marketing para terapeutas <> 3 B 4+ Nuevo SEO UpdraftPlus Hola, admin2171 [l

@ Escritorio péginas Afiadir nueva
¥ Allin One SEO

Todos Publicadas Papelera Buscar paginas
A Entradas Acciones en lote v | Aplicar Todas las fechas ¥ | Filtrar 4 elementos
‘?3 Medios Titulo Autor [ ] Analytics Titulo SEO Descripcién SEO Palabras clave SEO
W Paginas {C6mo? 7 - ad &
Todas las paginas
nueva
7 3 ? admin2171 - &® ;Para qué?
COmeiatos ¢Para qué el curso’ r ad ¢Para qué
Apariencia
& Plugins @ ¢Para quién? admin2171 - ad & ;Para quién?
Usuarios
Herramientas
Alustes ¢Quién soy yo? admin2171 - ad & No title & No description & No keywords
Google Analytics
Titulo Autor [ ] Fecha Analytics Titulo SEO Descripcién SEO Palabras clave SEO
Acciones en lote v 4 elementos
n/edit.pl -

Cuando accedemos a cada una de las paginas para crearlas o para editarlas, nos aparece al pie un bloque con los
campos de los metatags para poder rellenarlos. Como se comenté anteriormente, este bloque es el que define lo
que sale en los resultados de las bisquedas por ejemlo de Google

P2 Google ¢ X | M Semeh: X | B (6) What: X [ Editar ps X \([5)Search € X | W@ Control ¢ X | [ Gestion | - X
€« C' [ gestionymarketingparaterapeutas.com st.php 1&act it o B =
i3 Aplicaciones & mail alexnovell J§ Calendar == Meetup [T] Uolala [} webadmin § AlexNovell [J Facebook s Google Drive %3 Dropbox 0 MindMeister
(@ @A Gestiony marketing para terapeutas <& 3 B 4 Nuevo Verpagina SEO UpdraftPlus Hola, admin2171 |l

[iil] Publicada el: 21 Ene de 2016 @ 13:48
@ Escritorio ¢Como? | Gestion y marketing para terapeutas Editar
¥ Allin One SEO o5 = . i
Curso es 100% practico. Mediante la formacion en competencias de gestion y marketing se
A Entradas toma consciencia de los miedos y creencias que nos impiden avanzar.
07 Medios Atributos de pagina
W Péginas @ml”o — Superior
ECas S PRI 45 caracteres. La mayoria de los motores de blsqueda utilizan un (sin superior) v
Afadir méximo de 60 caracteres en el titulo. )
Plantilla
¥ Comentarios @D .
escripelon Curso es 100% practico. Mediante la formacién en competencias Full Width Page ¥

> ienci de gestién y marketing se toma consciencia de los miedos
M Apariencia S J ¥ Orden
£ Plugins @ 155  caracteres. La mayoria de los motores de bisqueda utilizan un

0
. maximo de 160 caracteres en el descripcion
e Usuarios
Ne s ayuda? Usa la pestafia Ayuda
# Herramientas @Pa‘a'”as clave (separadas por marketing,gestion,deteccién de miedos, creencias en la parte superior derecha de la
comas) pantalla
Ajustes

ad Google Analytics

(4

Imagen destacada

@um canénica personalizada

A medida que vais introduciendo los contenidos podéis ver una previsualizacién de cémo va quedando el resultado.
Ojo con los textos. Hay una cantidad méaxima de caracteres para cada campo.

Es muy importante pararse un rato a definir bien los metatags para cada pagina. Esto favorece la indexacién en los
buscadores (que nos ordenen correctamente), el posicionamiento (que estemos en mejores posiciones) y que los
usuarios sepan lo que hay dentro del enlace que muestra el buscador. Si no ponemos nada, Google recorta un trozo
de textoy lo pega. Como comprenderéis no es lo mejor para que nos encuentren.

Otra cosa a tener en cuenta con este plugin es la configuracion de los metatags generales de nuestra web. Son los
que se muestran de forma genérica. Los podemos encontrar en:
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P3] Google X |\ M Semel X | © (3)Wh: X Conoce X X | & Listado X | Q (5)Rou X/ [ Ajustes X \ (5 Search X | W4 Control X | [ Gestion X GESTIC X - X

€« C' [} gestionymarketingparaterapeutas.com/w /admin.php?page=all-in-one-seo-pack%2Faioseop_class.php w8

i Aplicaciones & mail alexnovell 8 Calendar == Meetup [T Uolala [ webadmin § AlexNovell [ Facebook & Google Drive 3 Dropbox

) MindMeister

# Gestiony marketing para terapeutas <> 3 + Nuevo SEO UpdraftPlus
@ Escritorio Ajustes de portada (@D Ayudaa
.
ALEAEEES (@) ritulo de portada 5
P 3 Gestion y Marketing para terapeutas. Realiza tu A
Ajustes generales
57 caracteres. La mayoria de los motores de busqueda
: utilizan un maximo de 60 caracteres en el titulo de portada. Drag and Drop WordPress Design
; @Des(ri PP a Headway Themes allows you to easily create your own stunning
fade
P P O Poner en marcha y materializar proyectos i website designs! Stop using premade themes start making your own
relacionados con el mundo de las terapias. Trabajar| design with Headway'’s easy to use Drag and Drop interface. All in
# Entradas ’ One SEO Pack users have an exclusive discount by using coupon code
159 caracteres. La mayoria de los motores de bsqueda SEMPERFI30 at checkout.
21 Medios utilizan un méximo de 160 caracteres en el descripcion de
2 ortada. .
M Paginas P HT HEADWAY Drag and Drop Design
ORIV ————— THEMES for WordPress

J Comentarios

@Palabras clave de portada O

en un proyecto, materializar proyectos del mundo
(separadas por coma): 5

3 del crecimiento personal A
# Apariencia <
& Plugins @
@Use Static Front Page Activado ®) Inactivo
& Usuarios Instead
erramientas
\justes
Ajustes de palabras clave Ayuda a
ad Google Analytics @
BN ey D iieaan [E

En este bloque es muy importante introducir las bases de nuestro elevator pitch.

Plugins de redes sociales y newsletter

Share buttons by AddThis

Este plugin es muy muy facil de usar. Va solo. Una vez instalado vamos a AddThis(1)-> Share buttons by AddThis (2).

Nos aparece la pantallan.

Lo primero es crear una nueva barra de botones, le
damos a Add New y seleccionamos horizontal.

Enla Pantalla 2y podéis elegir:

1 GENERAL- Los botones que queréis que salgan

2 POSITION —Donde los queréis, si antes o después del
contenido

3 DESIGN —la formay el tamafo que os gusta mas.

HERRAMIENTAS ONLINE 64
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Este plugin es vital para “viralizar” nuestra web, sus apartados o articulos del blog entre las
distintas redes sociales. Nos interesa que nuestro contenido se esparza lo mas posible.

CLAVES PARAPONEREN
MARCHA MI PROYECTO

Adiario me encuentro con personas del
mundo de las terapias v del crecimiento
personal que no acaban de "bajar a
tierra” sus proyectos. Siempre hay
excusas, y siempre
totalmente justificadas :-D, por
ejemplo: -Mo me gusta el marketing.
Es una manipulacion. -Esto de salira
vender esta mal. Molesta a la gente. -
Mo puedo cobrar].. ]

HOOEER -

.com - www.alexnovell.com -
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Pantalla1

=+ Afiadic SEO  UpdraftPlus Hola, Alex Novell [l

@ Escritorio
¥ esta disponible WordPress 4.9.4! Por favor, actusliza ahora

Allin One SEQ
| You have activated Orbit Fox plugin! Go to the Dashboard Page to get started with the extra features.

Entradas

[F— Actualizacién de datos de WooCommerce — Necesitamos actualizar la base de datos de tu tienda a la Ghtima version,

Uta el actual

B3 Medios

B Pagin: X
AddThis Tools

¥ Comentarios &

= Accordions Al |
¥a S Testimonials Bulk Actions E| Iy Analytics on AddThis.com
€€ Testimonials
O Tool4 Shortcode Tool Type Active Status
Contacto
] Share Buttons

Ninja Forms ==

Help

O Tool 4 Shortcode Tool Type Active Status
Productos

=
£F WooCommerce
*
=]

Subscribers s ciors [v]| asely

Apariendia
Plugins &
Usuarios

Herramients Did you find this

Orbit Fo:

plugin useful?

B & %k %Y

Ajustes

BWP Sitema)

=) Pirate Forms
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Pantalla 2

[V y g para s & W59 4 Afadi UpdraftPlus

@ Escrtonio et
{¥a estd disponible WordPress 49,41 Por favor, actusliz ahors. v
All in One SEQ

A Entiadas
A Eventos Actualizacion de datos de WooCommerce - Necesitamos actualizar |3 base de datos de tu tienda a la Gftima versién.
7 Medios HES
m v
5 Add New Share Button
»
- s Publish
Ty S Testim
€& Testimi Satin
o
N Help

& Counter

Share Count Type

Social Networks.
Automatic [Recommended)

i =) Select Your Own

3 Pirate fo

AddThis

+

Share Buttons

W

fon on Homepage
Above Excerpt
| Below Excerpt
Position on Blog Post
Above Blog Post
7| Below Blog Post
Position on Page
Above Page
7| Below Page
Position on Category Page
Abave Excerpt
| Below Excerpt
Position on Archive Page
Above Excerpt

/| Below Excerpt

&)
e
Buttons
Buttons
By clicking “Publish and 7 ervice
Gracias por crear con WordPress, ! 0 4.9.4
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Follow buttons by AddThis

Este plugin es el hermano del Share buttons. El Share era para que aquellas personas que entren
en nuestra web, puedan compartir nuestras paginasy posts del blog en sus redes. En cambio este
plugin es para que puedan acceder a nuestras redes sociales (puedan entrar en nuestro Facebook
y por ejemplo darle al “me gusta”.

Pantalla 1:

Activamos los iconos horizontales

[rpr—

it Fox phugini Go to the Dashoad Page to get started with the extra festuses

zae 1a base de datos de tu tiends 8 s dhima versién.

Gecuts ef sctualizadoe

+ AddThis

V Follow Header

Grow your social audience with fioating follow buttons to help get
more followers.

‘ al Follow Buttons
nono
0 dllowers by adding there Horizontal Follow buttons in the.

footer o sidebar of your site.

‘ n Vertical Follow Buttons
a Increase your followers by adding these buttons in the footer or
. sidebar of your site.
SETTINGS
o

+ AddThis

3R T
B2
g

o0
®6
©e
(in}=)
[OX?
@0
(SN.)
(< NV

0000000
00000000
000600600
00000©60
©0000000
80090000

[rR—,
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Easy Social Icons

®O Este es un plugin que sustituye al Follow buttons the Add This. La tnica diferencia es que nos
@ permite elegir a nosotros las imagenes de los iconos de nuestras redes sociales y la principal
@ ventaja es que podemos anadir redes que no estén en el otro plugin pero que estemos usando.

El resultado es el siguiente:

CONTACTA CONMIGO NEWSLETTER

DlfET

Personalmente recomiendo poner los iconos de las redes al pie de pagina, aunque hay gente que prefiere ponerlos
en la cabecera de la web.

¢Doénde lo configuro?

Alinstalarel plugin, nos aparece en el men( principal un nuevo apartado “Easy Social Icons”. Vamos a Easy Social
Icon (1) -> Add Icon (2)

En este apartado vamos introduciendo los iconos para cada red que tenemos.

@ A cestionymarketing paraterapeutas < 6 8 0 4 Nuevo SEO  UpdraftPlus

En (3) pones el nombre de la red, por ejemplo

@ Escritorio Add New Icon “Facebook”
™ Allin One SEQ
Title 3
A Entradas
83 Medios Icon Chooselcon | 4
I paginas En (4) laimagen que quieres como icono de
B Comentarios URL 5 . H
B subscribers Example: http://facebook.com/your-fan-page - don't forget the http:// Face bOO k- La graCIa de eSte p|U.gIn eS qu.e
> rorends S n 6 puedes escoger cualquier imagen que te
£ Piugins @ guste como icono. Si buscas en Google “social
. . Target *) Open new window . ” , . . - .
e opensame window 7 icons” te saldran cientos de disenos geniales
& Herramientas .
s 8 y muchos de ellos gratuitos que puedes usar
7. BWP Sitemaps para poner aq ul.
@ BWS Plugins
< easysocalicn )Y
Manage Icons
i En (5) el enlace a tured. Sientrasentu
Sort Icons 2z
optidns Facebook, podras ver en la barra de

direcciones de arriba una URL tipo esta:
https://www.facebook.com/alex.novell.12 La
copiasy la pegas aqui.

o@alexnovell.com - w

/w.alexnovell.com -
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En (6) escoges la posicion de este icono. Si
tienes mas de 1, los puedes ordenar.

En (7) eliges si quieres que cuando cliquen se
abran lared en la misma pestana o en otra.
Os recomiendo que se abra en otra

En (8) Grabar:-)

Después te dara la opcidn de ir introduciendo mas iconos. Cuando estén todos introducidos, puedes ir a Easy Social
Icony veras cdmo queda la lista de iconos:

@ @A cestionymarketing paraterapeutas € 6 ®0 0 4 Nuevo SEO UpdraftPlus

@ tgloio Manage Icons
2linone 560 Title URL OpenIn Icon Order Edit Delete
A Entradas Facebook https:/www.facebook.com/ale  New Window n 0 Edit Delete
x.novell.12
03 Medios
Linkedin http://inkd.in/xUsZsH New Window m [ Edit Delete
B Paginas
¥ Comentarios saludTerapia http://www.saludterapia.com/  New Window % 0 Edit Delete
2 eventos.html?u=9269 :
E Subscribers
Uolala http://www.uolala.com/u/6141  New Window ™ 0 Edit Delete
A Apariencia 2/alex-novell ul
£ Plugins @ Youtube https://www.youtube.com/cha  New Window . [} Edit Delete
nnel/UCcjuaR3qY64y1IpX1FXL Lt}
e Usuarios 41A
#& Herramientas Title URL Open In Icon Order  Edit Delete
Ajustes
7. BWP Sitemaps
@ BWS Plugins

< Easy Social Icon

¢Cémo lo coloco en la web?

Este plugin funciona como un Widget. Es decir, alli donde puedas poner un Widget podras introducir los iconos.
Vamos por ejemplo a Apariencia -> Widgets y desplegamos el Footer Area 1 (la zona 1 de los widgets del pie de
pagina) eintroducimos alli el Widget llamado Easy Social Icons. El resultado serd el mostrado en la captura de
imagen anterior en funcién de los iconos seleccionados.

Sumome
Este plugin nos sirve, al igual que el Subscribe List, para crear una base de datos de emails de
S M gente interesada en nuestros servicios. A diferencia del otro, la version gratuita de este
umaolvie plugin lo que hace es mostrarle al visitante de nuestra web, un popup (miniventana) con un
L formulario de registro, justo en el momento en el que decide salir de la web.

Cuando el plugin detecta que se va a cerrar la pestaia de nuestra web, muestra el popup donde puede introducir el
email y suscribirse.
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0 arrancar mi proyes

~ [ d® v Paginav Seguridad v Herramientas v

X

Apuntate al newsletter

Inscribete y recibiras articulos, videos e informacion de las proximas
actividades (cursos, charlas y retiros) Gracias!

Esta otra es la pagina de configuracién de nuestro popup (muy limitado en la versidn gratuita)

® Design
. Template
E Default -
Size
Small -
. Box Mode | know, how annoying
Email Collect - Having a difficult time getting a job? I know. It sucks. I'm working on
aresource to fix that.
Heading

Want first dibs when it's finished? Tell me your email and I'll keep you

I know, how annoying. in the loop.

Heading Font

What's your email address?

ABC ¥

Heading Font Color

Text (HTML allowed)

<p=>Having a difficult time getting a job? | know. It sucks.
) I'm working on a resource to fix that.</p>

Default Tem

<p>Want first dibs when it's finished? Tell me vour email
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Plugins legales
Cookie Notice by dFactory

Es un plugin que sirve para mostrar el popup del texto informativo sobre el uso de cookies en la
pagina web. En nuestro caso es imprescindible instalarlo.

by dak dFectory

Es muy sencillo de instalar, s6lo es necesario crear previamente una pagina en nuestro wordpress con el contenido
del texto de la “Politica de Cookies” y posteriormente en la configuracién del plugin, indicarle cual es la pagina que
debe mostrar.

Este Plugin se encuentra en Ajustes -> Aviso de Cookie.

&« > O gestionymarketingparaterapeutas.com *

EICurso Venalascharlas PreciosyReserva Testimonios ;Quiénsoyyo? Agenda

N W,
, a2
GESTIONNIMARKETINGIPARA pud

IRCAS

SEVIADRIDEVATT

Utilizamos cookies par rar que damos fa mejor experiencia al usuario en nuestro sitio web. S\ contindia utilizando este sitio asumiremos ST €570 DE ACUERDO
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Plugins para mejorar la estética de la web
Meta Slider

Silo que queréis es introducir un banner o slider de imagenes, os recomiendo este plugin.

/\ También os permite crear varios distintos para poder introducirlos en varias paginas a modo de
widgets.

4|8 B €2 wnsonceon e [ A abwyymeico +9-B- % %6 O 4 0 =

Coteen 28 Gosgle Map: D Googlerducar w! WoreRference & GeogleDoc: »e JECOM B P4vPAL [ Liedin I3 acsbesi B Misfin 1) Acrsos cm 25 Conzuta decortres . 0 Sevishy @ Sers 24 [ Voske 0 41603 o) Achsivintc

DEVER ELMUNDO SOBREMI  BIOG  TAUERFS  SESIONESINDIVIDUAIES  AGENDA  CONTACTO

EIAMOR o s¢ hace: Se SIENTE. Nosehusca, LEECA-NoSeThita;

TALLERESY RETIROS CHARLAS BLOG / VIDEOBLOG. SESIONES INDIVIDUALES

Ehaw sor May

cfezca Alpunos enesesmanay ovos de fin b
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Permite crear un slider de las medidas que deseéis, con efectos, titulos, tiempo de duraciény transicién de las
imagenes, etc...

Una vezinstalado lo encontraréis en el mend principal bajo el nombre Meta Slider.
Page Builder by SiteOrigin

Este plugin nos permite definir como queremos estructurar graficamente el contenido de nuestra
pagina.

Wordpress tiene una limitacién respecto al aspecto de nuestras paginas. Si en vez de tener la estructura de
contenido del tipo: texto-foto-texto-foto, queremos hacer columnas y filas e introducir widgets intermedios, eso no
es posible.

Asuvez nos permite crear plantillasy cargarlas automaticamente sin tener que repetir el trabajo, por ejemplo:

RELMUNDO SOBREMI  BIOG  TAILERES  SESIONESINDIVIDUAIES  AGENDA  CONTACTO 4 RELMUNDO SOMREMI  BIOG  TAUFRES  SESONFSINDIVIDUAES  ACENDA  CONTACTO

Fjemplo RELACIONES PERSONALES SANAS. ENFAGRAMA Y EFECTO ESPEIO

La Magia de Aceptarme s travis delos

—_—— o=V

Presentacion

- , .

Metodologfa

Ul

Agenda

SI TIENES DUDAS... CONTACTA
CONMIGO!
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La columna de la izquierda corresponde a una pagina hecha directamente con Wordpress, simplemente afiadiendo
una pagina nueva.

La columna de la derecha corresponde a una pagina hecha con Page Builder. Nos permite organizar bloques y
decidir que ponemos dentro de cada bloque.

Alinstalarel plugin, nos lo encontramos al crear una nueva pagina. Si no se nos carga automaticamente, justo
donde esta (1) habra una pestana donde pone Page Builder. Al clicar se nos carga este editor.

i@ # AlexNovell - Otramaneradeverelmund.. €<% 6 W 1 4 Nuevo Verpagina SEO Eventos UpdraftPlus Hola, Alex Bl

Opciones de pantalla Ayuda
@& Escritorio
WordPress 4.4.2 is available! Please update now.
A Entradas

[ Eventos Editar pégina Afadir nueva

8] Medios The following plugins are out of date: Events Calendar PRO 3.8. All add-ons contain dependencies on The Events Calendar and will not function properly unless paired with the right version. Learn More.

Yoast SEO se ha actualizado 2 la version 2.0.7. {Pulse aqui para averiguar las novedades!
Todas las paginas

RELACIONES PERSONALES SANAS. ENEAGRAMA Y EFECTO ESPEJO Publicar

Enlace permanente: http:/www.alexnovell.com/coaching-talleres-cursos/relaciones-per...efecto-espejo/ | Editar | Ver pégina || Obtener enface corto

B Comentarios @

1 Vista previa de los cambios

M Apariendia
idget || Of) Agreg)rfila || & Predefinir || D Historial | @ Editor en vi S, ¢ Estado: Publicada Editar
K Plugins & Ag 5 greg, 8 mbiar a edfor

® visibilidad: Pablico Editar
& Usuarios 3 2

£18 %D Revisiones: 11 Explora
J Herramientas
Texto [iill Publicada el: may 26, 2015 @ 18:11
Ajustes La Magia de Aceptarme a través de los otros Editar

¥ seo 1 D Mover a la papelera [:]

% Mailchimp for WP

X Meta Slider
O BWS Plugins Meta Sider Atributos de pégina
ad Google Analytics Superior
A Meta Slider AR
TALLERES v

©Q cerrar mena Texto Widget faltante

Presentacién WP Widget Black Studio TinyMCE Plantilla

Texto Widget faltante Plantilla predeterminada |v

Objetivo WP Widget Black Studio TinyMCE

Orden

Texto Widget faltante

Metodologia WP Widget Black Studio TinyMCE 0

Texto ¢Necesitas ayuda? Usa la pestafia Ayuda

Agenda enla parte superior derecha de la

pantalla
a3
N Page Meta Slider
Texto Paginas
I TIENES DUDAS... CONTACTA CONMIGO! OTROS CURSOS Display Page Metaslider
None v
Nimero de palabras: 713 Ultima edicién por Alex el 19 febrero, 2016 a las 22:03

[ Stretch Page Metaslider

Con el botén 2 anadimos filas y columnas. Una vez creadas, seleccionamos la fila donde queremos afiadir contenido
y hacemos clicsobre (3). Nos muestra un listado de posibles contenidos para introducir: texto, fotos, widgets, ...

Todos estos widgets que nos muestra son widgets o de Wordpress por defecto, o de alguno de los plugins
instalados.

Para disponer de todas las funcionalidades del plugin serd necesario que instaléis otro plugin: SiteOrigin Widgets
Bundle

Simple Custom CSS

Ahora mismo para el tema del CSS ya no hace falta un plugin. Hay algunas plantillas que lo
[levan incorporado, como es el caso de la Zetif Lite o la Neve. En la Zerif se encuentra en
Apariencia > Personalizar > CSS personalizado.

En el caso de tener que instalar este plugin: El plugin en si es muy muy basico y sencillo. Es solo un espacio para
escribir texto. La clave esta en lo que escribo ;-). El plugin se encuentra el Apariencia (1) —Custom ¢ss (2) y se escribe
en (3).
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@ Gestion Y Marketing Para X

® Simple Custom CSS <Ges: X &

€ > C [ gestiony

keti itas.com/wp-admin/themes.php?page=simple-custom-css.php

plicaciones Calendario B Traductor M contactos & Drive [3 Alexadmin i/ Hidraulica admin [l Interioradmin @ YouTube (® Whatsfpp ¥ Google Maps (%) Alta URL Google

@ @& cestiony marketing para terapeutas © 12 B + Nuevo SEO UpdraftPlus

@O =

Hola, admin2171 [l ™

» (1] Otros marcadores

Lo Simple Custom CSS I
Allin One SEO
1| /* Escalar la imagen de fondo */ Simple Custom CS5 allows you
A Entradas 2 body.custon-background { to add your own styles or
3 background-size: 100%; O override the default CSS of a
B3 Medios a3y 3 plugin or theme.
s
W Paginas 6 | /* Regular el color que tifie la imagen principal*/ [0 HIsE; CHIEDYOl CEtOm RS
7 | .header, .header-content-wrap, .contact-us { then click "Update Custom
B Comentarios - Backarounds. vgbu(a) 6516155 CSS™. It's that simple!
9| ¥ |
10 | /* Regular el color del texto del banner principal®/
| Canereon ¢
M Aparienc a 12 color: #FFF;
13 text-shadow: 2px 2px 8px #222;
Tema 14y
15
16 | /* Color del blogue de la primera llamada a la atencidn®/
17  .separator-one {
18 background: rgba(22, 162, 65, 0.61);
19 padding: 10@px @ 100px 0;
20 |}
21| /* Color del boton de la primera llamada a la atencién®/
clstd e 22 .separator-one .green-btn {
23 background: #14a168;
24}
25
26 | /* Color del blogue de la segunda llamada a la atencién®/
27 .purchase-now { -

¥ Mostrar todas las descarges.. X

custom css.png i

Por ejemplo, en la plantilla Zerif Lite no existe la opcién de cambiar el color del texto principal del banner. ;Cémo

puedo hacerlo?

¢Como funciona el CSS?

Ve a tuweb www.midominio.com, selecciona el texto, botén o fondo que quieres cambiar (en este caso el titulo),

dale al botdn derecho del ratén y escoge la opcidn inspeccionar elemento:

@ Gestion Y Marketing Parz X \ @ Simple Custom €SS «Ges: x |\ §
€ - C [ gestior ketingp p com i\zgaE

Calendario B Traductor M contactos &y Drive [3 Alexadmin i/ Hidraulica admin [l Interior adi O YouTube (® Whatstpp ¥ Google Maps %5 Alta URL Google » ] Otros marcadores

(Quéme aportaelcurso? ;Paraquiénes? ;Como funciona? ;Quémellevo? ;Quiénsoyyo?
DE VER ELMUNDO

Copiar
Buscar GE en Google
Imprimir...

— 2

Inspecconar Ctrl+ Maytis+|

¥ Mostrar todas las descargas.. X

‘custom css.png It

Cuando hagas esto te saldra una pagina como esta:
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@ Gestion Y Marketing Para X ( @ Simple Custom €SS «Ges: X \\
€& - C' [ gestionymarketingparaterapeutas.com w5 g B0
* Aplicaciones [f Calendario B Traductor M contactos & Drive [ Alexadmin i Hidraulica admin [l Interioradmin €@ YouTube (® WhatsApp B¥ Google Maps (%) Alta URL Google » (2] Otros marcadores

Gestion y marketing para terapeutas Personalizar 12 Nuevo SEO Hola, admin2171 i

7 <Quéme aportaelcurso? ;Paraquiénes? ;Como funciona? (Quémellevo? ;Quiénsoyyo?
DE VER EL MUNDO

(R @] | Elements Console Sources Network Timeline Profiles Resources Security Audits 1 2 B ox
= »
¢html lang="es-ES" xmlns:fb="http://ogp.me/ns/fb#" xmlns:addthis="http://www.addthis.com/help/api-spec” xmlns="http://www.u3.org/1999/xhtml"> Styles [[Commird’ Gecal Listene i) BOMEalpoink
» <head>..</head> Fitter +,ds R|®
¥ <body class="home blog logged-in admin-bar custom-background customize-support” style> . “
P <div class="preloader" style="display: none;">.</div element.style { =
¥ <div id="mobilebgfix"> T
> <div class="mobile-bg-fix-ing-nrap™.</div> Lintro-te 3sccss=18ver=4.4.2:41
-whole-site il Ry ¢ .5
="header” style="min-height: 76px;"> text-sha 2px 2px 8px M#222;
» <div id="main-nav" class="navbar navbar-inverse bs-docs-nav fixed" role="banner” style="min-height: 76px;">.</div> 3
<t-- / END TOP BAR -->
T g : Lintro-text { style.cssiver=vi:16p2
1ass="home-header-wrap”> e i style.cssiver=vl:19
S gl ext-align: center;
class-header-content-urap eelen [I4FFFS
class="container" 1 nes helg’\t 65px;
before ) 4 S 05
h1 class="intro-text”>GESTION Y MARKETING PARA TERAPEUTAS!/h1> et instoen: cuppercass;
i safter font-size: 55px;
</div> float: none;
</div> 3
i e v
- h1, hl span { style.cssdver=vi: 20
htmi body divemobilebgfix div.mobile-bg-fi t header divhome-header-wrap _div.header-content giv.container [[EnR : - -

‘ ¥ Mostrar todas las descargas.. %

‘ @ custom css.png

1. Esel bloque donde se muestra el cddigo fuente de la pagina. No hace falta que entiendas nada. Lo tnico
que es interesante de este bloque ahora para ti es que si pasas el ratén por encima de las distintas lineas (4)
de cédigo te va seleccionando los objetos de la web a los que corresponden. Por tanto, si no le has dado
bien al boton derecho sobre el objeto deseado, por aqui podras afinar hasta seleccionar aquello que
quieres personalizar. Observa que tienen flechas y se pueden desplegar.

2. Eselbloque donde trabajaremos para ver los cambios. Aqui es donde sale el CSS. ;Qué es el CSS? Es la parte
del cédigo fuente de tu web que se encarga del aspecto.

3. Estuweb. A medida que hagas cambios en el bloque (2) los irds viendo en el (3). jjPero ojo!! No son
definitivos! Estos cambios que haces aqui no se guardan. Sélo son pruebas. Sélo se guarda cuando pones el
codigo definitivo en tu plugin de Custom CSS. Vamos a ello.

Tu banner principal tiene el color de texto blancoy supdn que lo quieres rojo. Una vez seleccionado el texto y que se
te ha abierto el inspector del cddigo, vete al bloque (2) y busca un cuadradito de color blanco. Normalmente sale
arriba de todo. En este caso nos sale en (5).

Observa el cédigo:

Jdntro-text { ?sCCs5=
color: [J#FFF;
tewt-shadow: 2px 2px Bpx EM#222;

;Qué te dice?
La primera linea te indica que es el TEXTO DE LA INTRO. jEl nuestro!
La segunda linea indica el color del texto. Blanco. Y muestra el cédigo correspondiente al blanco #FFF.

La tercera linea posiblemente no la tengas. La he anadido yo. A cada objeto le puedes anadir propiedades. Yo le he
afadido la propiedad text-shadow para que tenga una sombra. ;De qué color? Le he puesto un gris casi negro. Su
codigo de color es #222

¢Y cdmo puedo saber los cddigos de los colores? No te hace falta. Haz clic sobre el cuadradito blanco (5) y veras.
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Styles | Computed Event Listeners DOM Breakpoints W
Filter +,.ds X ® Filter

element.style { - element.style {

3 b

thtml”>

intro-t 2sccss=18ver=4.4.2:11 -intro-text {
color| M#D41A1A color: M#D41A14;
text-khadow: 2px ppx 8px M#222; text-shadow: 2px 2px Spx M#222;
i L )
ot T : :
.intro-t " r=v1:1672 .intro-text style.cssdver=v1:1672 .intro-text {
text{ TR text-align: center; text-align: center;
colen i cslees SRRR: eslers | |$RRR:
line e Y line-height: 65px; line-height: 65px;
z-ind z-index: 0; z-index: 0;
text{ . text-transform: uppercase; text-transform: uppercase;
fort- B @ B @ = font-size: 55px; font-size: 55px;
floa float: none; float: none;
) foemes 3 3
- { - -
h, nis @ | ] [ -] Er=vi:27e h1, hi span { stvle.cssdver=vl:27@ hl, hl span {
% | - 7 - e

“ || Styles | Computed Event Listeners DOM Breakpoints

+,d5 X &

4

styvle.cssdver=v1:1672

Al clicar sobre el cuadradito nos sale una paleta interactiva. Escogemos el color que queremos usando la paleta (1) e
iremos viendo cémo va cambiando el color del titulo (2). Una vez elegido le damos al enter y vemos cémo se ha

sustituido el color de antes por el nuevo en (3).

Ahora es el momento de hacerlo definitivo. Copiamos todo el texto que hay en (4), desde el inicio incluyendo el

punto hasta la [lave del final. Desde el . hasta el }.

Y eso lo pegamos en la ventana del plugin Custom CSS (1) y grabamos (2):

@ Gestion Y Marketing Para X

€ - C' [} gestionymarketingparaterapeutas.com/wp-admin/themes.php?page=simple-custom-css.php
i Aplicaciones [ Calendario B Traductor M contactos & Drive [Y) Alexadmin s Hidraulica admin [l Interior admin @3 YouTube £ Whatsapp B® Google Maps (%) Alta URL Google

@ Simple Custom CSS < Ges: X &

*E@a =

» [ Otros marcadores

Hola, admin2171 [l

+ Nuevo SEO UpdraftPlus

® A Gestiony marketing para terapeutas & 12 B

Simple Custom CSS

Simple Custom CSS allows you
color: #D41A1A; to add your own styles or

text-shadow: 2px 2px 8px #222; O override the default CSS of a
& 1 plugin or theme.

.intro-text {

To use, enter your custom CSS,
then click "Update Custom
CSS™. It's that simple!

10
11 Update Custom €SS

# Herramientas 14

% Plugins @

& Usuarios

Ajustes 16

Update Custorn CSS. . 2

. BWP Sitemaps
@ BWS Plugins

w  SumoMe

ad Google Analytics
© cerrar meni

Gracias por crear con WordPress. Version 4.4.2

@ custom css.png I

¥ Mostrar todas las descargas.. %

A partir de ahora ese cambio sera definitivo en nuestra web. Siempre que queramos cambiar el color de ese

elemento solo tenemos que acceder aquiy cambiar el cédigo del color.
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Plugin para crear formularios de contacto
Ninja Forms

NINJAFORMS

Es uno de los mejores plugins gratuitos para hacer formularios de contacto
personalizables que nos permitan generar acciones una vez clicado el
botén de enviar.

~

Form Fields

b

Emails y Acciones

Avanzadas

Formulario de inscripcion a las charlas

Apellido -
Divider s
£mail "
eléfona * s
Divider "
Indicame a que charla te quieres apuntar * "
Divider -
Comemarios o
Inscribte -

Esta es la pagina de personalizacion. Con el + puedes
irafadiendo campos nuevos al formulario.

RELLENA EL FORMULARIO Y ELIGE LA SESION QUE MAS TE CONVENGA

Site Inter

de las charlas presenclales gratultas en Espafia de Gestion y
ibete aqul

Apellido*

Email Telétono *

Indicame a que charla te quleres apuntar *

Proxmamente nueves charles. Avisame por favorl

Comentarios

Esta es la visualizacion del formulario en la web

RELLENA ELFORMULARIO Y ELIGE LA SESION QUE MAS TE CONVENGA

Si te interesa asistir a algu
Marketing para Terapeutas,

charlas presenciales gratuitas en Espafia de Gestién y

Campos marcados con * son requeridos

Nombre Apellido

Teléfono *

Indicame a que charla te quieres apuntar

Préximamante nuovas charlas Avisame por favor!

Comentarios

¢Qué sucede al hacer click en el botén?

Create multi-column form layouts with Layout &
Styles..learn more now!

Form Fields

Emails y Acciones

Avanzadas

Formulario de inscripcién a las charlas

88 8 88

NOMBRE ESCRIBIR

Success Message Mensaje de
Bxito

User Email Confirmation Direccion
de correo
electronico

Admin Email Notification Direccion
de correo
electronico

Save Submission Store
Submission

Redirigit Redirigir

ACTIONS

&

o

Site fijas arriba hay un ment con un apartado que se
[lama Emails y Acciones. Desde aqui puedes personalizar
lo que sucede al clicar el botén de enviar.
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WP Super Cache

Este plugin nos sirve para que nuestra web cargue mas rapido. Los buscadores como Google
valoran que la web se cargue rapidoy este plugin nos ayuda a ello.

¢Qué hace este plugin? Crea un cahé (como un repositorio o almacén) con contenido de nuestra que considera que
no se actualiza mucho, con lo cual, cada ves que alguien accede a nuestra web ese contenido no se tiene que
preparar, no se tiene que ir a buscar, puesto que ya lo tiene preparado.

Esto tiene sus ventajas y desventajas. Es bueno porque agiliza la carga de la web. Pero es posible que alguna vez
muestre una versioén antigua (de horas) de nuestra web. Lo podéis probar vosotros mismos. Activad el plugin,
entrad en un apartado de laweby hacer varios cambios (textos, imagenes, iconos, formularios, etc...) y recargad ese
apartado. Veréis que algunas cosas se actualizarany otras no.

De todos modos es recomendable tenerlo instalado, sobretodo si ya de base tenemos la web muy cargada de
contenidoy plugins.

Los valores por defecto en la instalacién de plugin ya son buenos para la mayoria.

Y 0JO! Con esto. Si estais haciendo cambios en la web con el plugin en marcha, es posible que no los veais al
actualizarla. Es mejor desactivarlo temporalmente o “borrar cache” (opcién dentro del plugin en la pestafia
“Contents” cada vez que querais ver los cambios.

El plugin se encuentra en Ajustes -> WP Super Cache

Polylang

Este es el plugin recomendado por la plantilla Zerif Lite. Es un plugin que para cada titulo,
texto e imagen de la web te permite afadirlo en varios idiomas. No es automatico, lo que
quiere decir que tienes que subir td todos los textos traducidos.

WPML

La alternativa de pago a Polylang. Es mucho mas potente ya que permite administras las
traducciones de las URLs de los metatags del SEOQ, etc. Y tiene un soporte técnico detras muy
potente.

WPML
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Plugins para ponder un calendario
The events calendar
Uno de los mejores plugins para eventos y agenda. Permite crear una agenda completa con

todos los eventos y a su vez dispone de un widget con varios “aspectos” para poder integrarlo en
la pagina principal u otras paginas.

ELMUNDO SOBREM{  BIOG  TALLERES  SESIONESINDIVIDUALES CONTACTO : ELMUNDO SOBREMI  BLOG "

wrean aama pr—
z S BUSCAR EVENTOS

Eventos para febrero 2016

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

EIAMORnoseh

TALLERES Y RETIROS CHARLAS 1

Curso de Gestiny
Marketing oara
terapeutas

ol
| —
-

« EXPORTAR EVENTOS DEL MES

wa

PROXIMOS EVENTOS uLTiM

| Curso de Cestiony Marketing para terapeutas

260€ | febrero 20 las 1530-19:30

| valler: Relaciones personales sanas Eneagrama.

nse | febrero
M

Charla: gestiény marketing para terapeutas

se| febrero 24 2 1a519.00- 20

Unavezinstalado el plugin cada vez que creemos un evento aparecera automaticamente en la agenda. Los colores
van en funcién de las categorias de eventos que creemos. Podemos crear tantas como queramos (1).

e
(il’éginad.. | V4 Profesion.. | M Saspecto.. | G listadode.. | @ Revistasy.. | G potalde.. | © Homepa. @ VerTheF. | @ VerTheF.. | G seccond.. ) Comem. | ( AleNow. | Configur. x | O + ¥

‘G - B (€)@ w ll.comwp-admin/edit.phpZpost _type=tribe ¢ vents-calendar E1 € | Q entscalendarcrearpaginadeagenda» @ - B -~ & ¢ B a & =

Entomn ¥ Google Maps B Google traductor Wi WordReference & Google Docs x¢) XECOM B PAYPAL [ Linkedin 7 facebook BB Mi eBay FaY Acrobat.com & Consulta de centres i e, (o Seriesflv @ Series 24 [l Yaske () AIBNB (3 Advaitainfo

@ @A Aexnovell-otra maneradeverelmund.. € 6 B 1 4 Nuevo SEO Eventos UpdraftPlus Hola, Alex [l

@ Escritorio
WordPress 4.4.2 is available! Please update now.

A Entradas
) eelas Ajustes The Events Calendar

| The following plugins are out of date: Events Calendar PRO 3.8. All add-ons contain dependencies on The Events Calendar and will not function properly unless paired with the right version. Leam More.

| Yoast SEO se ha actualizado 3 la version 3.0.7. jPulse aqui para averiguar las novedades!

General Visu Contenido por Defecto | Campos Adicionales  Licencias ~ Colores de Categoria  Ayuda

4
MODERN TRIBE

Ajustes
Busqueda y ampliacién de su calendario.

:Donde se encuentra mi calendario? Aqui esta.

03 Medios

1Busca funcionalidad adicional incluyendo eventos periodicos. meta personalizado, eventos de comunidades, venta de entradas y mas? Revise los
W Paginas complementos (add-ons) disponibles.

B Comentarios @ Esperamos que nuestro plugin le sea de ttilidad

ZEsta usted pensando? "Vaya, jeste si que es un excelente plugin! Deberia dar las gracias a los de Modern Tribe por su excelente trabajo”. £l mayor
agradecimiento que podemos pedir es el reconocimiento. Permitanos afiadir en la parte inferior de su calendario un pequefio enlace de texto al proyecto
"The Events Calendar”.

Vea un ejemplo del enlace,

> Apariencia
£ Plugins @

& Usuarios

T o

Para anadir un nuevo evento clicamos en (2). El funcionamiento es idéntico al de una pagina estandar o una
entrada del blog.
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Para configurar el plugin podemos acceder a (3) y a las distintas pestanas (4) donde podremos ajustar todo tipo de
parametros como formato de moneda, de hora, colores, tipos de listado, etc...

All-in-one event calendar de Time.ly

La alternativa de pago (también con version gratuita) al the events calendar. La gran ventaja que
tiene este es que permite sincronizar tu calendario de Google con el de la web, perosoloen la
version de pago.

Plugin para ponder tienda online
WooCommerce

Este es un plugin que te permite introducir en Wordpress funcionalidades de tienda Online. Si lo

que quieres hacer en realidad es una tienda online, te recomiendo PrestaShop. Prestashop es
J como WordPress pero para tiendas, esta disefiado para eso. Pero si lo que necesitas es afiadir un
apartado de venta online, pero no es el foco principal de tu web, WooCommerce es una solucién
excelente.

A

Te permite crear articulos, cesta, fichas completas, obtienes graficas de ventas y rendimientos,... Es un mini médulo
de tienda online.
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HERRAMIENTAS

Seguimientoy resultados
Coogle Analytics

Ya nos dimos de alta en Analytics para poder instalar el plugin para la web. En la pagina principal de nuestro gestor
de Wordpress (Escritorio) podremos ver las visitas diarias. jPero en Analytics podemos saber muuuucho mas!

Audiencia - Vision general

) i visice general e audien X

- ) |

2% Google Analytics

Paneles

1

v Accesos directos
@  Eventos de Intelligence

O  Tiempo real

i Audiencia
Vision general
Usuarios activos
Andlisis de grupo®
» Datos demogréficos
» Intereses
+ Informacién geografica
*» Comportamiento
» Tecnologia
» Movil

P

» Comparativas

Flujo de usuatios

Adquisicion

&+

B Comportamiento

Vision general

Flujo del comportamie.

Vision general de audiencia

- C | & https//analytics.google.com/analytics/w ort )15-0 w/a72818952w110576495p115388415 Sma =
3% Aplicaciones [ Calendario By Traductor M contactos &y Drive [) Alexadmin i Hidraulica admin [l Interior admin @ YouTube @ Whatshpp ¥ Google Maps %' Alta URL Google $3 Dropbox [, Acrobatcom [ Facebook [} METODOACCES  » (7] Otros marcadores
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3 mar. 2016 -2 abr. 2016

Correo slectrénico  Exportar ~  ARadiral panel  Acceso directo -«

Todos los usuarios + Agregar segme
00,00 % Sesiones <
Visién general

Sesiones ~ | frento a  Sewccione una metrica Cadahora | Dia | Semana Mes

® Sesiones

30

8 mar 15 mar. 22 mar 29 mar

W Returming Visitor B New Visitor

Sesiones Usuarios Nimero de péginas vistas | Péginas/sesién Duracién media de la sesién
281 133 840 2,99 00:03:47
e | B | N Ll | e al| AT A sl
Porcentaje de rebote % de nuevas sesiones
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AN N | DA A
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Idioma » 1 e 170 W 60.50 %
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Sistema 4c nol3on%
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Esta pagina nos permite ver las visitas en el tiempo, su procedencia (pais y ciudad), idioma, sistema operativo,
navegador.. Muchas de estas opciones no nos sirven para nada a nosotros, pero otras son de mucho interés.

Lo primero a observar aqui es el porcentaje de rebote. Un alto porcentaje de rebote (superior al 75%) en principio
no es muy positivo e indica que la gente entra en la web y no interacciona. Eso puede ser debido a 2 cosas:

1. Noleinteresalo que ve. Posiblemente haya llegado aqui por error o confusién. Esto sucede a veces cuando
no estamos correctamente posicionados. Es decir. Si tl por ejemplo te dedicas a dar cursos de reikiy
rediriges a tu web todo el trafico de todas las terapias de sanacién energética mediante las manos, cuando
alguien que busca sanacién pranica entre en tu web, lo primero que hara es salir. No es lo que buscaba. Y
hace que Google te penalice.

2. Tienes una onepage. Una pagina Gnica sin apartados. En este caso debes fijarte en la durada media de la
sesion, que es el tiempo medio que pasa el visitante en tu web. ;Cémo saber si es mucho o poco? Haz la
prueba. Depende de cada web. Siéntate delante de tu web y cronometra cuanto tiempo, con calma, tardas
en leerla today revisarla bien. Eso seria un tiempo largo. Ahora compara.

Otra cosa a mirar son las sesiones. Cuanta gente entra. Las sesiones es la cantidad de veces que entran en tuweb, y
los usuarios la cantidad de personas distintas que entran. Puedes tener 500 sesiones, pero 5 usuarios. Significa que
entre 5 personas han entrado 500 veces.
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Comportamiento

Este apartado nos muestra como la gente se mueve dentro de la web. Qué apartados son los mas visitados,
cantidad de paginas vistas,...
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Algo muy interesante dentro del comportamiento es el flujo. Nos muestra cdmo navegan los usuarios dentro de la
web. Que apartados visitany en qué orden.

% Fluo del comportamient: X
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Aqui podemos ver que desde la pagina principal la mitad del trafico rebota (54% en rojo) y la otra mitad se
distribuye en varios apartados. EL mas popular es “como poner en marcha un proyecto para terapeutas”. Después
puedo ver que un 40% sale y el resto sigue navegando en otros apartados, mayormente el apartado “en que
consiste”y asi sucesivamente.
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Comprobacion de la calidad de nuestra web
WooRank

Esta pagina web nos permite comprobar si nos hemos dejado alguna cosa importante a tener en cuenta en nuestra
web. Sobre todo a nivel de SEO.

Comprueba cdmo esta la web a nivel de palabras clave, de metatags, de backlinks, redes, usabilidad, ...
Os va a proporcionar una “nota” a la web y unos consejos segtin lo que considera que falta.

http://www.woorank.com

© woorank Analizar Espario Acceder | [T

alexnovell.com
21 ¢ brero de 2016 17:15

[-3 —_—
Optimizar ’ 1
O A = .
Q seo o
B Movil
$ Usabilidad
<> Tecnologias Compatir
8 Errores de rastreo
Publicitar ;
Plan de Marketing
& Backlinks
@ Redes sociales
© Local o
enidc
Medir
# SERP Checker
&, Visitantes

Coogle : Afadir / Quitar Webs de los resultados

Si en alglin momento realizas muchos cambios en la web y quieres que el robot de Google pase de nuevo a revisarla
e indexarla con los nuevos cambios, puedes hacer |a solicitud desde aqui:

www.google.com/addurl

Si por lo contrario hay alguna pagina que quieres informar a Google que dé de baja, puedes hacerlo desde esta web:

https://www.google.com/webmasters/tools/removals

PostCron

Sirve para poder postear simultaneamente en varias redes sociales. Sl tienes un articulo que quieres colgar en Fb,
Twitter, Linkedin, G+, ... puedes hacerlos todos a la vez desde aqui

& Postcron
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CANALES ONLINE

Antes de empezar a darnos de alta en todas las redes sociales posibles debemos plantearnos cuéles son las
adecuadas para nosotros. Es mejor estar en10 2 redes y mantenerlas correctamente que en 5y tenerlas
desocupadas.

DIRECTOS
REDES SOCIALES (WEBINARS, LIVE, .) PUBLICIDAD ONLINE

\
/\ ~)
V& 3 |
)
INFLUENCERS/ PORTALES NEWSLETTER / BLOG AFILIACION
BLOGGERS ... TEMATICOS

Existen muchos posibles canales online a través de los cuales llegar a nuestros clientes. Esta lista nos muestra los
principales. A continuacién, los iremos viendo detalladamente.

Redes Sociales

;Para qué mesirven las redes sociales?

Para que me conozcan. Piensa que, si intentas vender una terapia en una red y no te “conocen”, note lovana
contratar. Lared no es paravender (aunque después puedas vender a través de ella), la red es para promocionarte.

Empezamos nuestros proyectos colgando en Facebook lo que hacemosy con suerte mandando algiin WhatsApp,
pensando que, en 2 dias, por lo menos el 10% de "mis amigos" contrataran mis servicios. ;Qué sucede al final? Que
no se apunta nadie. ;Por qué? Porque no saben quién eres. Si que te conoceny quizas sepan lo que haces pero no
saben quién eres. Le estas pidiendo matrimonio a una chicha que ni siquiera te conoce. Claro que puede ser que esa
chica busque/necesite a un hombre... pero st quién eres para ella? Primero mejor que te conozca un poco. ;C6mo?
Dandote a conocer, a ti, a lo que haces, a cdmo lo haces y lo que aportas. Redes, charlas, articulos, pruebas,
muestras, videos, articulos, ferias, networkings, folletos,... jQue sepan quién eres!. Entonces puede que se casen
contigo ;-).

Pensad que hay muchas terapias, y todas ellas sustitutivas las unas de las otras Deben confiar en ti para que dejen
de hacer la terapia que estan haciendoy te prueben. Siya te conoceny han probado lo que haces, jfidelizalos! Busca
la manera de aportarles mas. Mandales contenidos interesantes a través de newslettery las redes.

Y sobre todo consigue e-mails.

¢Porqué?
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Todas estas redes que vamos a ver a continuacion ahora estan, pero puede ser que dentro de un tiempo no, o hayan
cambiado su politica. ;Y qué pasara entonces con toda mi comunidad?;La quieres perder? Lo mejor es que a través
de las redes dirijas el trafico a tu web o a tus eventos, y desde ahi a tu newsletter. Si tu creas tu propia base de datos,
no tendras ese problema.

La mejor opcidn en tus redes es aportar el 80% de contenido de interés para el pblicoy el 20% de contenido
publicitario.

Depende de quién sea tu cliente ideal. Si tu cliente ideal es la empresa, serd una red enfocada a empresa. Sison
adolescentes sera una red enfocada a adolescentes, etc... Debemos tener claro quién es nuestro “objetivo”y qué
aportamos al mundo. Por esa razén insistimos tanto en el elevator pitch. Lo primero es saber donde vamos a
buscarlos. No encontraremos delfines en el desierto. Debemos ir a los mares donde seguro que hay delfines. Y a
poder ser, en aquellos donde haya masy del tipo que buscamos. Lo segundo es atender al mensaje. EL mensaje que
mandemos “tocard” directamente a esas personas que queremos captar. No podemos atraer la atencién de una
vaca con un filete. Si sacamos un filete nos vendra un tigre a por él. S| queremos vacas debemos sacar alfalfa. Y
fijate... con la alfalfa no viene el tigre. Asi que, 1. Buscar la red donde esté nuestro potencial cliente y 2. Mandar el
mensaje correcto, ya que, en esa red, si no es muy muy especifica, habra otros tipos de personas que no encajen
perfectamente en el perfil que buscamos.

Siguiendo la metafora anterior, cada red social es un zoo especializado, donde en funcién del mensaje podemos
afinar masy captar la atencién de un tipo determinado de personas.

Te recomiendo que publiques siempre contenido apuntando directamente a |a necesidad. Si has hecho el ejercicio
del elevator pitch, habras detectado un listado importante de necesidades de tus clientes.

Sidespués las has revisado a través del planificador de palabras clave de Google o cualquier otro, y de Google
Trends habras podido extraer un listado muy importante de temas sobre los que hablar.

A partir de aqui: escribe articulos, graba videos, da charlas, etc... todo enfocado a los temas que interesan a tu
comunidad (a tus tigres o vacas jejeje)

Te recomiendo que si algin dia tienes tiempo para escribir o grabar videos, haz varios a la vez. Te permitira ir
adaptandote a las necesidades de tu comunidad en tiempo real. Si los vas haciendo sobre la marchay por lo que sea
te encuentras que la comunidad pide mas es posible que no puedas servir en ese momento. Es interesante tener
material preparado en la recamara.

Acuérdate siempre que al compartir contenido en una red, este debe provenir de tu web/blog. Comparte siempre tu
contenido. No lo pegues de nuevo. Es decir. Si tienes un video en Youtube, no compartas el video directamente en
Facebook por ejemplo. Crea un articulo en tu blog con el video integrado y comparte ese articulo en las redes. Lo
mismo con los articulos del blog. No copies y pegues el texto en la red. Comparte en esa red el enlace a tu articulo de
tuweb/blog.

Y asegurate de cumplir la regla del Huevo Kinder. ;Qué busca un nifio en el huevo Kinder? ;El chocolate? No, el
regalo. Pues eso mismo tienen que cumplir tus publicaciones en las redes. Todas ellas deben entregar regalos.
Soluciones. Algo que tus clientes VALOREN.


mailto:info@alexnovell.com
http://www.alexnovell.com/

Facebook

Es la mas popular. Es ideal para aquellos negocios de venta directa al consumidor pero ten en cuenta que los
usuarios no entran a comprar. Entran a relacionarse. Por otro lado debemos tener en cuenta que es enorme. La
gran ventaja de que dispone Facebook son los Facebook Ads que nos permiten hacer publicidad y segmentar a
quien lo dirigimos en funcién de sexo, edad, localidad, intereses, etc... Lo que nos permite mandar mensajes
directos a nuestros clientes potenciales.

Incluye a todos los piblicos y edades

Algunos nimeros: un 85% de las personas que utilizan Internet, tiene perfil en Facebook. la media de edad
ronda los 30 afios, y el % de hombres y mujeres esta muy proximo (un 53% son hombres frente al 47% de
mujeres). El 29% de los usuarios manifiestan "usarlo cada vez mas". Un 65% de sus usuarios lo utilizan para
relacionarse con las marcas.

Twitter

Es una red muy rapida. Pensada para mantener informado en tiempo real a tu cliente. Si tu actividad no es una
actividad que genere mucha informacién a diario y que esta sea necesario compartirla, olvidate de ella. Requiere de
mucha atencién a diario y sostenerlo en el tiempo.

Es una red muy agil y facil de usar. Si necesitamos estar en contacto constante con nuestros clientes esta es una
buena solucién. Una de las caracteristicas principales de Twitter es que solo permite 140 caracteres. Esto nos obliga
a sintetizar mucho los mensajes y mandar el mensaje claroy directo.

Algunos nmeros: es utilizado por un 32% de los internautas, y su media de edad esta en los 28 afos y
disponen de estudios superiores. Un 42% de los usuarios manifiesta usarlo "cada vez mas". Aqui el piblico
es mayoritariamente masculino (el 61% de sus miembros son hombres frente al 39% de mujeres). Esta red
social tiene un caracter mas de "distribucién de comunicacién, y canal de comunicacién en tiempo real que
de red social propiamente dicha. El 32% de sus miembros manifiestan haber tenido contactos con marcas o
empresas a través de Twitter

Youtube

Ideal si generas contenido visual como conciertos, charlas, tutoriales, talleres, etc.. Es una red que ademas te
permite integrarla en otras redes, como en Facebook, linkedin, en tu newsletter o en tu blog. Al ser de Google ayuda
mucho al posicionamiento.
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Google+

-

Viene a ser lo mismo que Facebook. Tiene una comunidad menor pero a cambio ayuda al posicionamiento en
buscadores. Es interesante darla de alta y vincularla con la web. Siempre que podamos, es interesante usar
herramientas de Google porque nos ayudar a subir posiciones en su buscador.

Linkedin

Red especifica para empresas. Si tu cliente potencial es |la empresa, te recomiendo que la des de altay trabajes en
ella. Te permite acceder tanto a directivos de empresas como a sus trabajadores.

Instagram

Actualmente una de las redes mas usadas. Pero de nuevo, ojo con tu potencial cliente. Inicialmente basada en la
imagen, para subir fotos “fashion” ya se ha convertido en una de las redes mas usadas como una versién “flash” de
Facebook.

Permite etiquetar mediante #hashtags las imagenes aumentando asi la viralidad de las publicaciones.
Mejores dias y horarios

A continuacién, se listan los que “de forma general” son los mejores dias para publicar en cada red. Aqui SIEMPRE
debemos tener en cuenta nuestro cliente, nuestro segmento. Esto es una media basada en las estadisticas y los clics
que se generan en estos periodos del dia, pero es posible que tu potencial cliente, por su forma de vivir, o por su
actividad econémica no encaje. Siempre, antes de aplicar esto, deber estudiar los habitos de tus clientes.

MIERCOLES,]UEVESYVIERN ES SABADO
DE13:00a15:00 (p De 9:00a12:00
SABADO

MIERCOLES, SABADOY DOMINGO LUNES

A LAS12:00 AMyalas17:00-18:00 PM @ De 15:00 a 16:00

LUNES AVIERNES
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A LAS12:00 AMy alas17:00-18:00 PM

MARTES, MIERCOLES y JUEVES ENTRE SEMANA (MIERCOLES)

De 7:00a9:00y de 17:00 2 19:00 [ De 9:00a16:00

Difusién en directo

Algunas de las redes online principales disponen de canales de difusion en directo. Es un tema interesante, ya que
como comentabamos muchas de las personas que entran en la mayoria de las redes, no es para comprar, es para
relacionarse. Asi que les puedes dar material en directo para relacionarse contigo ;-).

Q

Instagram TV Periscope (Twitter) Facebook Live Youtube Live

Estas redes permiten que los usuarios se suscriban y reciban notificaciones siempre que haya una difusién en
directo, permitiéndoles interactuar en tiempo real. Es muy valida para charlas o presentaciones.

Por otro lado si lo que quieres es poder difundir en variasredes a lavez y a la vez poder editar el video en directo,
puedes usar ManyCam

@} Manycam

@ Video | P\ Efects | (=51 Gallery ManyCam es un programa para el

& seectea ordenador. Te permite tener varias
fuentes de entrada de video. Por
ejemplo, puedes tener una webcam
conectada al ordenadory 2 teléfonos

PRt conectados al mismo ordenador por
wifi. Sl haces esto podras veren
ManyCam 3 fuentes de entrada de
video. Cuando empieza la actividad

s=n | O | (ya sea una charla o taller o lo que sea)
Image Audio Playlist Trans Text pU.ed.eS ir eligiendo en tiempo real Cu.al
Resolution Picture in Picture mode: Color de las fuentes de video es la que se
Auto Y OEDOBH8 Grajscale | ¥ - esta retransmitiendo en directo.
. T : . También puedes poder caratulas de
Y=, [ZI[] [$¢1E] = i entraday salida.
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Facebook

Pagina

Es una red social bastante compleja.
Dispone de muchas opcionesy

) elementos como las publicaciones,

© —e o« historias, eventos, grupos, videos en
directo, anuncios, paginas de empresa
entre muuuchas cosas mas.

Como tema importante decir que su
viralidad esta basada en el contenido
que se comparte

Alex Novell -
Marketing para
Terapeutas

......

ssssssss

VIRALIDAD BASADA EN COMPARTIR

*  Creacontenido profundo que se
. - compartay tenga likes

Obtener un plan publicitario personalizado

i *  Evita contenido superficial
repetido

Recomendaciones y opimiones

AR~
ATENEREN CUENTA

¢ Creacontenido envideo. FBse lo
muestra a mas gente

* ApoderserLIVE

* YsinoesLIVEsibelo
directo a FB. Evita
subirloa Youtubey
compartirloen FB

e Creaeventosde las actividades
que realices en directo

* Enlaza con contenido de tu web.
Redirige trafico a tu web, para el
registro de actividades, para
mas informacién, etc...

¢ Alimenta las conversaciones.

vw.alexnovell.com -
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Instagram

Instagram - m} X
+&° alexnovell.marketingterapeutas @
33 880 406
- Promocionar Editar perfil
e P O

Alex Novell
1 ina luc
Acompafio a personas que inician su proyecto en el mundo del crecimiento personal y las
terapias,
a traspasar sus miedos@
y a aprender marketing & ﬂ

linktr.ee/alexnovell. marketingterapeutas

Llamar Enviar correo electrénico

ellmiedo
indica el
cdmpino

1 a st al olr

LAS CLAVES DEL,

el

Alex Novell - info@alexnovell.com -

Es una red social mucho mas basica. Dispone de
menos opcionesy su “gracia” es que es mas agil.
Como tema importante es que su viralidad esta
basada en #hashtags, que son etiquetas que
ponemos a las publicaciones.

VIRALIDAD BASADA EN #HASHTAGS
* Soncomo etiquetas
*  Puedes poner muchas por cada publicacion

* Todas las publicaciones de todos usuarios
que usan el mismo hashtag se agrupan en
una “pagina” de ese hashtag

ATENEREN CUENTA
*  Muyimportante el nombre de usuario
*  Basadoentusegmento
* Basadoenloquebuscan

*  Usapuntos siya esta cogido el que
quedias

*  También puede ser tudominio o
marca personal (no tan
recomendable si no tiene que ver
con el segmento)

*  Nouses Hashtags genéricos
*  #terapia #felicidad #reiki
*  Usahashtagslocales
*  #terapiaansiedadbarcelona
* Vesactualizando tu lista de #hashtags
*  Miraqué #hashtags tiene tu competencia

* Usael buscador de Instagram para buscar el
nombre de usuario perfectoy para ver cdmo
tu competencia consigue mas likes.

*  Define muy bien tu @bio de Instagram. No
vendas productos o servicios. EN la @bio se
“promociona” el propio canal. Habla del
segmento, del elevator pitch.

www.alexnovell.com -

LATCRTEANA
Ol O/ OLC
00 /50 /00¢
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Ten en cuenta que lo mas interesante para ti es promocionarte en redes especificas de tu sector o por la actividad
que vas a desarrollar. Alli es donde si vendes filetes, encontraras tigres y si vendes alfalfa encontraras vacas.

Hay redes o portales especificos por tematicay por tipo de actividad. Por ejemplo, si lo que quiero es dar de alta
charlas y eventos, hay portales para esoy si lo que quiero es darme a conocer en el mundo de las terapias en general
oincluso en alguna en particular, pues también hay portales especificos.

) Centrado en el mundo de las terapias. Sélo pueden darse de alta actividades relacionadas con este
sector o fichas de profesionales.

Mandan un newsletter semanal con las actividades dadas de alta. Se puede acceder de forma gratuita, pero los
eventos de pago tienen prioridad tanto en la web como en el newsletter.

También difunden las actividades a través de sus redes sociales y preparan el cédigo de las actividades para que se
posicionen correctamente en Google.

No permite que los usuarios se inscriban en las actividades directamente en el portal. La inscripciéon se realiza
contactando con el organizador.

Tiene un volumen de visitas de 100.000 usuarios / mes.

Es una red muy amplia con una comunidad de mas de 100.000 usuarios por toda Espana. A
diferencia de Saludterapia esta incluye otras actividades que no son solo de terapias alternativas.

La plataforma funciona muy bien. Mandan e-mails regularmente a los usuarios inscritos en tematicas especificas
parainformales de las actividades.

Dispone de un servicio de promocién de eventos en el que mandan un e-mail s6lo con tu actividad a todos los
usuarios potencialmente interesados.

Permite la valoracion de las actividades y facilitan mucho el contacto con los asistentes inscritos.
Es de pago para poder dar de alta actividades, pero el precio es muy asequible por el servicio ofrecido.

Existen otras plataformas parecidas a esta que en realidad son de la misma compania, como amigosbarcelona.com
entre otros.
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MeetUp

A Otraplataforma donde dar de alta actividades y crear comunidad. Se pueden dar de alta cualquier

M tipo de actividades.

Esta red no esta especializada en ningdin temay agrupa muchos perfiles de personas extranjeras que quieren
conocer gente. Funcionan mucho mejor las actividades gratuitas que las de pago.

Dar de alta eventos tiene un coste para los organizadores.

De todas las redes comentadas anteriormente quizas sea la que tiene la mayor comunidad y la mayor proyeccion
internacional, pero por otro lado la segmentacién mas amplia.

EventBrite

Otra plataforma donde dar de alta actividades y crear comunidad. Se pueden dar de alta cualquier
tipo de actividades.

Esta red no esta especializada en ninglin temay agrupa muchos perfiles de personas. Es un portal de promocién a
nivel internacional.

Dar de alta eventos no tiene un coste para los organizadores.

Portales de crecimiento personal
Autocrecimiento

Portal especializado en terapias y crecimiento personal aunque incluye alguna otra cosa como Ocio
y turismo

Es un portal parecido a Saludterapia donde se pueden dar de alta eventos mediante pago y promocionarlos a través
de su newslettery sus redes sociales.

No crean comunidad.

MenteConsciente

Revista digital. Permite dar de alta contenido especializado. También permite dar de alta eventos
previo pago.

RRAMIENTAS ONLIN Alex Novell - info@alexnovell.com - www.alexnovell.corn
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La Caja de Pandoray Mindalia
|

.‘/"/’LA‘CA‘.\JA DE Portal especializado en videos. Dispone de un canal de Youtube con una gran

comunidad. Tocan una gran variedad de temas todos ellos relacionados con el
| N crecimiento personal, las terapias, etc.
En su portal es posible dar de alta eventos y banners de publicidad
@) Mindalia.com
EresCambio
eres Portal especializado en poner en contacto terapeutas con potenciales clientes. Inclute
cam io material especifico de marketing para terapeutasy la posibilidad de poder crear tu

prépia pagina web con el contenido introducido en el portal.

Blogs externos

Otra manera de promocionarnos es a través de los blogs externos. Es decir, de los blogs de referencia. Algunas de
las webs mostradas anteriormente ya contemplan la posibilidad de subir articulos para darnos a conocer. Podemos
hacer lo mismo a través de blogs externos especializados.

Si nos dedicamos a fabricar unos inciensos o velas con unos aromas super especiales que ayudan a la meditacion,
una opcién es que el blogger de algin blog reconocido de meditacién hable sobre nuestras velas. Es cuestion de
rastrear la red y mandarle a algin blogger de referencia (que tenga como sus lectores a nuestros potenciales
clientes) informacién para que escriba un articulo sobre lo que hacemos.

Es mas que probable que el blogger nos cobre por esa promocién. Todo es cuestion de valorar.

Packs de experiencias

WONDERBOX smartbox ‘

Realizamos tus suefios

Paginas de ofertas

En estas paginas puedes dar de alta tus actividades para promocionarlas, pero OJO. Que sea como una inversién en
hacerte visible. Estas plataformas van a reducir mucho tu precio hora, incluso por debajo de coste. Usalas con
cabeza;-)

GROUPON
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Publicidad online de pago

Existen varios canales para hacer publicidad online de pago. Puedes encontrar publicidad de pago en las principales
redes sociales al igual que a través de los buscadores como Google.

o«
facebook odhic A%’W%Se

Cwiktker ¥ Linked[f]Jacs

Advertising

Google Adwords

Son aquellos anuncios que aparecen en la parte superior de los resultados o en el lateral.

G terapia de pareja - Buscarcon - X S =
&« ¢ ® @@ httpsy//www.google.es/search?q=terapia+de+parejalie=utf-8&oe=utf-8&dlie % | | Q Buscar IN D 8| =
2® GoogleMaps &, Drive M PAYPAL [ Stripe [Ej facebook () AiBNB & @ Timely © Mi @ YouTube @ Zoom | Vidroop - Profesor @ Vidroop - Alumno [ FB - GyM  [E] Business Manager >
~
Go gle  teapiadepareia Q # 0 @
Todo  Videos  Imagenes  Maps  Noticias ~ Mas  Configuracion  Herramientas

Aproximadamente 73! 0 resultados (0,61 segundos)

Terapia de pareja - Mas de 15 afios de experiencia - evajimenez.net
www.evajimeneznet/ v 63624 7161
Soluciones reales y eficaces para vuestra relacion, Avda. Diagonal, 428

Terapia Profesional

Tipos: Terapia de Pareja, T Infidelidad, Probl de C 6n, Probl familiares Terapia de pareja < '
L

www.psicologos-es.com/Barcelona/Parejas ¥ 932 99 41 68
#s todos los Trastomos. Cita Inmediata. 20 afios de Experiencia jLIamanos!
Te sentiras Mejor - Cita Hoy Mismo - La Mejor Terapia - 100% Profesionales - Atencidn Inmediata Terapia de Pareja, también denominada Psicoterapia de Pareja, es el

Senvicios: Ansiedad, Autoestima, Alcoholismo, Pareja, Depresion, Infantil tratamiento clinico psicolégico que se brinda a ambos miembros de una
relacién sentimental, en su condicién de enamorados, novios.
Wikipedia

AN\
> Voo 57
erapja De Pareja - Cita Inmediata Hoy Mismo - psicologos-es.com Lﬁ
‘

Terapia Pareja Barcelona - Bienestar para la Pareja

www.ceinterpsicologos.catiterapia/pareja v Danos tu opinién
Mejora en poco tiempo con Ceinter Psicélogos, la mejor opcidn. 1° cita gratuita
Senvicios: Terapia de pareja, Psicélogos matrimoniales, Terapeutas de pareja
Conoce nuestro equipo - Como Trabajamos enCeinter - Pide tu cita desde la web
Terapia Individual - 50,00 € - Sesidn 1 hora - Mas »

9 Avinguda de Madrid, 26, Barcelona - 644 41 48 85

Terapia para Parejas - Psicologo en Santa Coloma - centrophysis.es
www.centrophysis_es/psicologia v

¢Tienes problemas con tu pareja? Consulta sin compromiso - Tarifas econémicas
v

«,n»

Son de pagoy funcionan en base a pago por click. Cada click que se hace sobre un anuncio, le cuesta “x” euros al
anunciante. ;Cuanto le cuesta? Depende de la competencia que tenga el anunciante por esa palabra por la que se ha
buscadoy de laimportancia que le de Google a esa palabra. En funcién de eso se establece un sistema de pujas, y el
mejor postor es el que estd mas arriba. En este sistema lo mds importante no es pagar mas, es detectar las palabras
por las que nos buscan mas. Aquellas palabras que nuestros clientes usan para encontrar aquella necesidad que
cubrimos.

-www.alexnovell.com -
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o M x (®Ag x

s xf AAMd x(@ae xTe16 x|
&« C | @ https://adwords.google.com/cm/CampaignMgmt?authuser=0&_u=7279931699& c=6479968379%r.ONLINE&app=cm B O @ =
»

&2 Aplicaciones ] Calendario By Traductor M contactos @, Drive [ Alecadmin | Hidraulica admin [l Interior admin &8 YouTube @ Whatsapp ¥ Google Maps (5] Alta URL Google 43 Dropbox [4) Acrobatcom

A Google AdWords a &8

Informes

Pagina principal  Campafias ~ Of

A No se esté publicando ninguno de sus anuncios - Se han detenido o retirado sus campafias y sus grupos de anuncios. Habilitelos para empezar a mostrar sus anuncios. Guiame | Mas informacién

Biisqueda « Todas las campafias Ultimos 7 dias: 141212016 - 201212016~

| Todas las campaiias

Campafias | Gruposdeanuncios = Configuracién = Anuncios  Palabrasclave  Piblicos ~ Extensionesdeanuncio  Dimensiones <

No hay campafias que coincidan

@ 60627874-10c4-46b...jpg

Todas las camparas excepto las rofiradas v | Segmento ~ | Fito+  Colummas+  |x & | Buscarcampaios Q  Vermihistorial de cambios
MClics v vs Ninguno - Diariamente ~
Todos los borradores
m Edtarv | Misiformacion v Estrategiade puja v Automatizar v
foicelosiane ety e  Campaia Presupuesto 7 Estado?| Tipode  Subtipo  Clics 7/ % Impr.7 CTR7|  CPC  Coste?| Posic. Etiquetas|?  Conv.
campaiia medio media ae
e . ? campana 7 7 llamada
Biblioteca compartida 5
IS (i No tlene ninguna campafia habilitada o en pausa. Haga clic en la opclon + Campafia que aparece ariba para crear una
Informes
Total: todas las
o pates ] 0 000% O000€  000€ 00 ]
Eirzis excepto las

@ 03adc567-4174-43e...jpg

retiradas

3 Mostrar todas las descargas.. %

@ 78547416-e100-41d..jpg  "| & ArpfgDyAohOFL pP..mpd |7
I J

Facebook Ads

Son aquellos anuncios que aparecen en nuestro muro integrados con el resto de noticias, o en el lateral.

. Gestién y Marketing para Terapeutas

€

Eres terapeuta, fisio, coach, psic6logo,..? Descubre las claves para hacer
charlas existosas. La preparacion, la promocion, el contenido, el cierre y el
seguimiento para llenar los talleres y la consulta

Charlas presenciales en BARCELONA
LUNES 19/06 a las 10:30

>~ L

Charla gratuita: Como preparar una charla exitosa
Recibe una estructura para saber cémo hacerlo bien. ;C6mo mando el mensaje?
i ?

¢Cémo el

Publicidad Crear un anuncio
Gestion y Marketing para

Terapeutas

N
Eres terapeuta, fisio, coach, psicélogo,..? CHARLA ONLINE "
Descubre las claves para hacer charlas @MOSERUNY 0 m AR
existosas. La preparacion, la promocion, el cON G \ERAPEUTA m.

contenido, el cierre y el seguimiento para
lienar los talleres y la consulta.
Charlas presenciales en BARCELONA:

L“‘

Charla gratuita: como preparar una charla exitosa
gestionymarketingparaterapeutas.com
Eres terapeuta i )

Charla gratuita: Como
preparar una charla

© Me encanta @8 Comentar

¢Como evito

i Registrarte
exitosa
Recibe una estructura para saber ¢
Registrarte O © Audrey Tessier
ol Me gusta ¥ Comentar # Compartir

A Compartir

El precio se calcula en base a varias opciones, por ejemplo, a la cantidad de veces que se muestra nuestro anuncio o
a la cantidad de gente nos compra o que se apunta nuestra actividad. Se le puede pedir a Facebook un objetivo,
como por ejemplo: lo que mas me interesa que es hagan “se apunten al evento” o “ que accedan a mi web” ...

Una gran ventaja que tiene Facebook es que se puede segmentar por edad, localidad, sexo, intereses, formacion,
etc... Eso nos permite acceder a grupos de personas determinados.

Para darde alta la publicidad en Facebook es imprescindible poder medir los resutados, para saber si me esta
funcionando o no. Para eso es importante poder tener un sistema montado tipo este:

ANUNCIO (en Facebook) -> LANDING PAGE (en nuestra web) -> THANK YOU PAGE (en nuestra web)

De esta manera también conseguimos los datos de las personas inscritas, y asi podemos hacer bien el seguimiento.

HERRAMIENTAS ONLINE
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LANDING PAGE

-z
Conversion
Debes medir el resultado de tus anuncios para ver cuales funcionany cuales no, y no solo eso, también ver que
ratios de conversiény coste econémico tiene cada uno de ellos.

Ten en cuenta que de una cantidad “x” de usuarios que han visto el anuncio, al final, los que convierteny compran o
se registran es quizas un 2% o un 10%. Ese ratio es muy importante conocerlo y sobre todo si estas haciendo
anuncios variados, con segmentos distintos y con imagenes distintas.

R L L R A T L e

Q'ﬁ% 9.395 G,ﬂ" Impresiones
‘-‘.H 13 I @ 1,2%  Clicks > CPC=0,35¢€
W——
’%‘ 25 £ J} 22% Incritos
5 16 S @ 64% Asistentes
e L, sy
@ 19% Venta > €PV =13,36¢ H :
- - - 3 :
% 18 £ . i L
% .565 mpresiones v
Y p o B _ el
“ 316 {} 17%  Clicks > CPC=0,38€
?a o, H
S 'J\/L 19%  Incritos
% 16 P.,P’ J} 26% Asistentes
03% TIPS Y ara a6
LY 6% Venta > PV =119,48¢

El grafico de arriba me muestra una campafa de 40€ aproximadamente en la que cada clic de usuarios interesados
en una charla (113 clics) es de 0,35€, de los cuales solo han asistido 16, y de los cuales 3 han comprado el curso. Con lo
que el coste por cada venta es de 13,36€ para un curso que cuesta 690€

HERRAMIENTAS ONLINE 96 Aley fo@alexnovell.com - www.alexnovell.com -
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En cambio, en el grafico de abajo, el coste por clices similar, hay el triple de clics, pero en cambio los asistentes son
los mismo, y el resultado de ventas es 1. Con lo que el coste por venta es 119€ para el mismo curso.

Fijate como el segundo grafico es mucho mas piramidal que el primero. De 18.500 visualizaciones a1venta, y el
segundo de 9.300 visualizaciones a 3. Lo interesante es tender a este tipo de piramide mas tipo trapecio.

sy como?

- Mejorando los piblicos
- Mejorando el anuncio
- Analizando los datos para optimizar mis anuncios

Sobretodo acuérdate de adaptar tuembudo, basado en los canales de tus clientes, a tu método:

.. SINTOMAS SINTOMAS 2 SINTOMAS X
PROBLEMAS 1 PROBLEMAS 2 PROBLEMAS X
NECESIDADES 1 NECESIDADES 2 NECESIDADESX =
Ll MINI o DA :
- TALLER 1 [
N J

TEMA PRINCIPAL MINI . i .
TALLER 2 { sesione 100> { s SOLUCION
DEL CLIENTE |:> NG
s %,‘ NS i S.7 i
TALLER3 | - H H
SOLUCIONEST |  SOLUCIONESz |  SOLUCIONESX :

: e : ViDEOS ACOMPARAMIENTO

LT : MDITACIONES RETIRO

H EJERCICIOS

10€ So€ 75€ g 75€ € 75€ =225€ > 2000€
< 15€ 400€

Una vez hecho todo un ciclo, es decir, desde que ponemos en marcha una campafa publicitaria (con todos los
canales que al final decida usar) hasta que el cliente me compra, debemos MEDIR LOS RESULTADOS:

inversion: 495,36<
( \ 48.920 / PERSONAS LLEGADAS CON:
PUBLICIDAD, MAILS, SEGUIMIENTO, ..
\ 2529 / ENTRAN A LA PAGINA DE REGISTRO

\ 301 / SEINSCRIBEN A LAS CHARLAS
\ ASISTEN A LAS CHARLAS

SEAPUNTAN ALCURSO

resultado: 8.540¢ 1<invertido =17 £resultado
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Google Business

Nos permite mostrar una ficha completa de nuestro negocio en la pagina de resultados de Google cuando nos
buscan por nuestro nombre. Como todos los gadgets de Google es interesante darlo de alta para colaborar en el
posicionamiento.

También incluye unicono de nuestro negocio en los Google Maps.
Simplemente accedemos a una de estas direcciones y damos de alta toda la informacién que podamos.
Puedes hacerlo también desde la APP de google business.

https://www.google.com/business/

http://www.google.com/local/add/

MGoc x {Mser x (EVist x (O @)\ x [ Escr x ([ Pluc x (WP X\ Che x \ &y ki x {EJAss x ¥ [) Edit x ([ Pag x \ [ Cur x ¥ @ Am x ¥\ [ Inst X ] G Inte x

€ - C | B httpsy//www.google.es/search?q=Interior+de+te&oq=Interior+de + te&aqs=chrome. 69i57j69i60j014.2384j0j4&sourceid=chrome&es_sm=93&ie=UTF-8 e =
£ Aplicaciones [ Calendario B Traductor M contactos @ Drive [ Alexadmin v/ Hidraulica admin [l Interior admin @8 YouTube (3 WhatsApp ¥ Google Maps (55! Alta URL Google 43 Dropbox [\ Acrobatcom  »

Goggle Interior de te U n Aex Q@ @

Todo  Imagenes  Videos  Maps  Noticias Mésv  Hemamientas de bisqueda 2 © Eo ]

Aproximadamente 14.800.000 resultados (0,41 segundos)

Interior de Te - Facebook

https://es-la.facebook com/Interiordete v

FokkHk Valoracion: 4,8 - 5 votos

Interior de Te, Barcelona. 834 Me gusta - 2 personas estan hablando de esto - 10
personas estuvieron aqui. Tienda de té & Teteria

g

4
{ ) m* Placa de Ja
Vila de Gracia

Wap data ©2016 Google, Inst. Geogr. Nacional

Interior de Te - Facebook
hitps://www.facebook.com/Interiordete/ v Ver fotos Ver exterior
*¥k*k Valoracién: 4,8 - 5 votos

Interior de Te, Barcelona. 834 likes - 2 talking about this - 10 were here. Tienda de té &

Teteria Interior de te * Sioweb | Cémo legar
4.9 %Kk *k 9 resefias de Google

Interior de te Salén de té

interiordete com/ v

Bienvenidos a Interior de Te. Nuestro objetivo es ofrecerle los mejores tés del mundo a Direccion: Carrer de Milton, 1, 08012 Barcelona

precios razonables. Buscamos grandes grupos de tés, clasificados por Teléfono: 931726279

Horario: Cerrado hoy
Interior de té, Barcelona - TripAdvisor

www.tripadvisor.es » ...» Barcelona » Restaurantes de Barcelona v
HokkkH Valoracion: 4,5 - 9 resefias .
Interior de té, Barcelona: Consulta 9 opiniones sobre Interior de té con puntuacion 4,5 Resefias Editar resefia
de 5y clasificado en TripAdvisor N.“2.854 de 7.785 restaurantes en

Sugerir una edicién

Alex Novell Hace 4 semanas - Editar
R.2.2.2.2.1
Interior de te - Time Out Barcelona
timeout.es/barcelona/es/comer-v-beber/interior-de-te ~ Ver todas las resefias de Google b
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Formacion online diferida

Herramientas para poder crear tu propia escuela online con contenido en diferido

vidroop.com

Belo
% canvas

teachable

99

PLATAFORMA EXTERNA

Muy facil de usary rapido de configurary en Espanol

67€/mes (también pago anual)
Gestiona alumnos y mensajes
Automatizacién de entrega de contenido

4 proyectos y 1000 alumnos

PLATAFORMA EXTERNA
Una de las mejores del mundo

Gratuito para el primer proyecto

PLATAFORMA EXTERNA

33-99€/mes

Crea cursos y vende online

Cestiona alumnos y mensajes
Automatizacion de entrega de contenido

Infinitos alumnosy cursos

PLANTILLA DE WORDPRESS
Un (nico pago de 70€

Crea cursos y vende online
Gestiona alumnos y mensajes
Infinitos cursos y alumnos

Debes personalizarlo tu mismo

PLANTILLA DE WORDPRESS

Un (nico pago de 60€

ww.alexnovell.com -
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* Creacursosyvende online
*  Gestionaalumnosy mensajes
* Infinitos cursos y alumnos

*  Debes personalizarlo ti mismo

PLUGIN PARA WORDPRESS
&ambitionally®
ambitiona Y * Unodelos mejores

¢ Seadaptaa tuplantilla

*  65-82€/mes

PLUGIN PARA WORDPRESS

* Seadaptaatuplantilla

* Pago(inico130€

PLUGIN PARA WORDPRESS
LEARN

*  Gratuito de base con limitaciones a nivel de pagoy
funcionalidades

*  Preciostandard con las funcionalidades principales activas 60€

Formacion online en directo

Tienes varias opciones para acercarte a tu pablico en directo. Algunas opciones ya las hemos comentado
anteriormente en el apartado de las redes sociales en directo.

Otras opciones:

Zoom Permite crear reuniones. Ideal para las formaciones online en
directo. Dispone de un mdédulo extra para poder hacer
werbinars

¢ 15¢/mes (también pago anual)
* Salasde conferencia online
*  Webinars (pago extra de 50€/mes)

e Hasta 50 participantes de base en reuniones y hasta
100 en webinars

¢ Infinitassalas
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<« WEBINAR/JAM

[Measywebinar

Esta es una opcidn gratuita para poder impartir un curso online
con pocos asistentes. Es una plataforma que usa muchos
recursos del ordenador, y si estds compartiendo pantalla es
posible que te ralentice el sistema mucho

*  Maximo 10 personas en video

Plataforma para webinars. Un webinar es como una charla pero
online, en la que los asistentes te ven en directo y pueden
interactuar mediante chat

*  $479/afo

*  Parahacercharlas online

* Automatiza procesos de envio de mensajes
*  Estadisticas

* 3presentadores en HDy 500 asistentes

La hermana de Webinar]Jam. Permite automatizary repetir en
cualquier horario un webinar que ya hayas impartido, de forma
automatica.

*  $479/afio

Es la competencia de WebinarJam.

*  $497/afio

* 100 asistentes / ilimitado usando Youtube live

Existen otras opciones como GotoTraining o GotoMeeting, entre muuuchas otras
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Y AHORA QUE?

Pasos a seguir

ACABA DE DEFINIR ELSEGMENTO
Si tienes algo pendiente, elevator, método, y LA LISTA MADRE

BUSCA, ONLINEY OFFLINE,
¢Donde estan tus clientes? ;Qué intereses tienen? Sesién

ELIGE ALGUNOS DE LOS CANALES
Engorda el embudo segiin tu de cliente con charlas, carteles, Facebook...

DISENA TU EMBUDO
¢Qué pasos quieres que siga tu potencial cliente? Define etapas, precios y ofertas

PREPARA LA INFORMACION
Textos para la publi, imagenes, fechas, articulos, contenido de la charla, ...

MONTA LA CAMPANA
Disefa la publien FB, prepara la landing page, ... el cartel, etc..

ACTiVALOTODO
Pon en marcha la publi, en FB, carteles, etc...

D9I299299
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Elige tus Canales

Es vital que hagas unos mapas mentales tipo este para tus canales online y tus canales offline basado en este grafico
que a suvez esta basado en las tablas que rellenaste en la sesién 1 cuando preparabas el elevator pitch

Redes Sotiales

go— Bue paginas welo visitan?
? ( iQue Yolospers / infuencers sievent

¢ Online iColego o aseciacion?
1Que APPs usan?

Dénde compran onlne?

Wénde estudian?

tCudles Son wis canales?
"

Wende wiven? civdad, bavvio, )
Wonde. trobajan? l
Por donde salen? LQue Yigo de ocio? . g
W0onde compran? l 0£Klne
|| TR
A qua €evias van?
Que vevistas / geriddicos leen? '

Wonde e5tudianl

T

Espacio humano
Cuerpo mente
Mundo natural
Salud alternativa

Revistasonline

Posten Facebook

Redessociales Publi en Facebook
/' Youtube MeetUp
Uolal
ONLINE » Portalesde eventos olala .
Eventbrite
\ Mindalia Saludterapia
Influencers La Cajade Pandora
LeCool
Menteconsciente
Paginasespecializadas Autocrecimiento

Todoterapias
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